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การเปิดรับและการรับรู้ความรุนแรงของผูห้ญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยาวชนไทย 
Exposure and Perceived Violence of Women in Television Drama of Thai Youth 

กันต์ธนัน มำกชู1 และ ภคมินทร์ เศวตพัฒนโยธิน2 

บทคัดย่อ 
 กำรศึกษำเรื่อง “กำรเปิดรับและกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย” 
เป็นกำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Research) โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษำกำรเปิดรับและกำรรับรู้
ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย 2) เพื่อศึกษำควำมแตกต่ำงระหว่ำงลักษณะ
ประชำกรกับกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย 3) เพื่อศึกษำควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงกำรเปิดรับและกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย 4) เพื่อศึกษำ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทยและแนวโน้ม
พฤติกรรมกำรใช้ควำมรุนแรงของกลุ่มเยำวชนไทย โดยวิเครำะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนำ (Descriptive 
Statistics) และสถิติใช้เชิงอนุมำน (Inferential Statistics) ผลกำรศึกษำ พบว่ำ เยำวชนเปิดรับควำมรุนแรง
ของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ในละครประเภทแอคช่ัน, ดรำม่ำ และประวัติศำสตร์/ย้อนยุค ตำมล ำดับ และรับรู้
กำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงกับตนเองและผู้อื่นในระดับใกล้เคียงกันโดยเป็นควำมรุนแรงต่อร่ำงกำย ทำงเพศ 
จิตใจ ตำมล ำดับ และพบว่ำ ลักษณะทำงประชำกรท่ีแตกต่ำงกันไม่มีผลต่อพฤติกรรม กำรเปิดรับควำมรุนแรง
ของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ โดย เพศ อำยุ ระดับกำรศึกษำท่ีแตกต่ำงกัน มีควำมถี่และช่วงเวลำกำรเปิดรับ
ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไม่แตกต่ำงกัน และยังเปิดรับละครประเภทประวัติศำสตร์/ ย้อนยุค, 
แอคช่ัน, คอมเมด้ี และสยองขวัญ ไม่แตกต่ำงกัน มีเพียงอำยุท่ีต่ำงกันจะเปิดรับ   ควำมรุนแรงของผู้หญิงใน
ละครโทรทัศน์ประเภทดรำม่ำแตกต่ำงกัน ส่วนระดับกำรศึกษำท่ีต่ำงกันมีกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงใน
ละครโทรทัศน์ทุกประเภทไม่แตกต่ำงกัน นอกจำกนี้ ควำมถี่ ช่วงเวลำ และประเภทละคร มีกำรเปิดรับควำม
รุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์เพิ่มขึ้นก็จะรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์และมีแนวโน้ม
พฤติกรรมท่ีกำรใช้ควำมรุนแรงของกลุ่มเยำวชนไทยต่อตนเองและผู้อื่นท้ังทำงร่ำงกำย ทำงเพศ ทำงจิตใจเพิ่มขึ้น  

ค าส าคัญ:  กำรเปิดรับควำมรุนแรง กำรรับรู้ควำมรุนแรง  ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์  

ABSTRACT 
 Studying "The exposure and perceived violence of women in Thai youth drama"             
is quantitative research. 1 ) to study the exposure and perceived violence of women in the 
Thai youth drama series. 2) to stud y the differences between the demographic characteristics 
and the violence of women in drama. 3 ) To study the relationship between exposure and 
perceived violence among women in Thai youth drama series. 4 ). The relationship between 
the perceived severity of Women in Television Drama Youth Group Thailand and behavior of 
youth violence Thailand. Descriptive Statistics and Inferential Statistic The study found that 
youth exposed to violence in women in television dramas in action, drama, and historical / 
 
1 นักศึกษำปริญญำโท วำรสำรศำสตรมหำบัณฑิต มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ 
2 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร. สำขำสหวิทยำกำร มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ 
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retro dramas respectively, and perceived violence against women and themselves and others 
at close range. Similarly, it was found that the different demographic characteristics did not 
affect the violence behavior of women in the theater. By gender, age, education level vary. 
The frequency and duration of violence exposure of women in television plays were not 
significantly different. And it's also open to historical / retro dramas, action, comedies and 
horror. There are only different ages who are exposed to the violence of women in dramatic 
dramas. There are no differences in the level of education of all types of women in television 
dramas. In addition, frequency, time and type of drama. The increased exposure of women to 
violence in television dramas has led to the perception of women's violence in television 
dramas and the tendency for violence among Thai youth to increase, both physical and sexual. 

Keywords: The Violence Exposure, The Perceptions of Violence, The Violence of Women in 
Television Drama. 

บทน า 
ละครโทรทัศน์เป็นส่ือท่ีคนส่วนมำกมีกำรรับชมจ ำนวนมำก เพรำะสำมำรถตอบสนองกำรรับรู้ของ

มนุษย์ในด้ำนอำรมณ์ควำมรู้สึกได้เป็นอย่ำงดี เนื่องจำกมีกำรน ำเสนอด้วยภำพเคล่ือนไหว ท่ีมีกำรถ่ำยทอด
เรื่องรำวผ่ำนกำรแสดงออกโดยผู้แสดงท ำให้กระตุ้นอำรมณ์ควำมรู้สึกของผู้รับชมให้มีอำรมณ์ร่วมและคล้อย
ตำมได้ง่ำย นอกจำกนี้ละครโทรทัศน์ยังแฝงไปด้วยเนื้อหำท่ีผลิตอุดมกำรณ์และวัฒนธรรมของคนในสังคมท่ีมี
ท้ังเสริมสร้ำงคุณธรรมรวมไปถึงกำรใช้ควำมรุนแรงผ่ำนกำรแสดงออกของตัวละครหญิงชำย ละครโทรทัศน์จึงมี
อิทธิพลอย่ำงมำกต่อควำมรู้สึก ทัศนคติและพฤติกรรมของผู้ชมและยังมีอิทธิพลในกำรครอบง ำควำมคิดและ
เข้ำถึงผู้รับชมได้หลำกหลำยอย่ำงไม่จ ำกัดช่วงวัย กำรประกอบสร้ำงควำมเป็นจริง (Construction of Reality) 
ให้กับผู้รับชมได้รับรู้ถึงอำรมณ์ท่ีซ่อนอยู่ภำยในจิตใจของตัวละคร เช่น ควำมโกรธเกลียด ควำมโหดร้ำย รุนแรง
ของผู้หญิงจำกกำรถูกท ำร้ำยร่ำงกำยและจิตใจหรืออื่นใด เหตุกำรณ์ท้ังหมดจะถูกถ่ำยทอดผ่ำนกล้องละคร
โทรทัศน์อย่ำงสมจริง  ซึ่ งละครโทรทัศน์ยังมี ส่วนสะท้อนคุณค่ำของผู้หญิง ผ่ำนกำรประกอบสร้ำง 
(Construction) ในฐำนะส่ือหนึ่งท่ีผลิตและแพร่กระจำย ค่ำนิยม ควำมเช่ือต่ำงๆ ท่ีได้รับรู้จำกกำรรับชมละคร
โทรทัศน์ท ำให้เห็นวิถีกำรด ำเนินชีวิตของคนในสังคมท่ำมกลำงควำมเช่ือควำมผูกพันของผู้คน ละครโทรทัศน์
สำมำรถสอดแทรกทัศนคติ ค่ำนิยม วัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ ลงไปในเนื้อหำซึ่งมีกำรเปล่ียนแปลงไปตำม
สภำพสังคมท่ีไม่หยุดนิ่ง ดังนั้น ละครโทรทัศน์จึงไม่ใช่ส่ือบันเทิงเท่ำนั้นแต่เป็นท้ังส่ือท่ีสะท้อนภำพควำมจริง    
ในสังคมและเป็นส่ือท่ีสำมำรถช้ีน ำสังคมให้เกิดกำรคล้อยตำมหรือสร้ำงให้เกิดควำมตระหนักร่วมกันของคน    
ในสังคมและยังสำมำรถช่วยสะท้อนส่ิงท่ีเกิดขึ้นในสังคมให้ผู้คนส่วนใหญ่รับรู้ จึงเข้ำใจได้ว่ำละครโทรทัศน์      
เป็นกำรปฏิบัติกำรทำงสังคม (Social Practice) รูปแบบหนึ่ง (Donald & Renov, 2008, p. 38) 
 กำรน ำเสนอภำพผู้หญิงกับควำมรุนแรงในละครโทรทัศน์ไทย หำกกำรน ำเสนอมีควำมบิดเบือนไปจำก
ควำมเป็นจริงภำพท่ีออกมำก็จะส่งผลกระทบในวงกว้ำง ไม่ใช่เฉพำะผู้หญิง  แต่เป็นทุกคนในสังคมเกิดควำม
เข้ำใจท่ีผิดเกี่ยวกับกำรใช้ควำมรุนแรงในกำรแก้ปัญหำหรือเพื่อระบำยควำมอึดอัดใจและกลำยเป็นส่ือท่ีตอกย้ ำ
ภำพควำมรุนแรงให้เพิ่มขึ้นเนื่องจำกละครโทรทัศน์เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลอย่ำงมำกต่อสังคมวัฒนธรรมส่งผลต่อ
ค่ำนิยมและทัศนคติของผู้คนในสังคมท่ีอยู่ภำยใต้บรรทัดฐำนทำงสังคม เบน-ชูวว์ Ben-Shaul (กำญจนำ                 
แก้วเทพ, 2535, หน้ำ 12) ละครโทรทัศน์นอกจำกเป็นส่ือท่ีสำมำรถสะท้อนควำมเป็นจริงแล้วละครโทรทัศน์                
ก็ยังเป็นส่ือท่ีถูกประกอบสร้ำงขึ้นอย่ำงต้ังใจ เพื่อเสนอประเด็นท่ีผู้สร้ำงให้ควำมสนใจผ่ำนภำพและเสียงรวมถึง
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รหัสท่ีถูกใส่เข้ำไปและและหำกมีกำรเสนอประเด็นนั้นซ้ ำจะมีอิทธิพลมำกพอท่ีจะเปล่ียนแปลงควำมคิดและ
พฤติกรรมของคนในสังคมได้ ดังเช่นท่ีเห็นได้จำกละครโทรทัศน์เรื่องทรำยสีเพลิง และเมียหลวง ท่ีผู้หญิงมี
ลักษณะของควำมทะเยอทะยำน ไม่สนใจศีลธรรม ท ำทุกอย่ำงเพื่อใหไ้ด้มำในส่ิงท่ีตนต้องกำรโดยใช้เสน่ห์ ควำม
สวยมำรยำผู้หญิงหลอกล่อผู้ชำยกลำยเป็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชำยหญิงท่ีซับซ้อน ท้ังกำรแสดงออกทำง
อำรมณ์ ควำมคิดและพฤติกรรมของมนุษย์ด้วยกันท่ีถูกน ำเสนอในละครโทรทัศน์อย่ำงหลำกหลำยในปัจจุบัน 
สอดคล้องกับท่ี ภคมินทร์ เศวตพัฒนโยธิน (2559, หน้ำ 447) อธิบำยว่ำ ผู้หญิงปัจจุบันพร้อมท่ีจะรุกคืบใน
ควำมสัมพันธ์ได้เช่นกันหำกพบเจอคนท่ีรู้สึกชอบพอ กำรแสดงออกและกำรสำนต่อควำมสัมพันธ์ หรือกำร
ทอดสะพำนให้ชำยนั้นยังเป็นไปอย่ำงพองำมแต่ลดเวลำศึกษำดูใจ กำรส่งเสริมกำรคิดบวกช่วยให้ผู้หญิงรู้สึก
เห็นคุณค่ำในตนเอง และช่วยสร้ำงอ ำนำจต่อรองในควำมสัมพันธ์ ระหว่ำงเพศ โดยผู้หญิงปัจจุบันหำได้มีวิถีไป
ตำมขนบหรือบรรทัดฐำนสังคมอีกต่อไป อย่ำงไรก็ตำม ละครโทรทัศน์ไทยปัจจุบันไม่ได้มีเพียงฉำกรักหวำนซึ้งท่ี
จะให้เรำใช้ประสบกำรณ์ทำงอำรมณ์ร่วมระหว่ำงท่ีเรื่องด ำเนินไป แต่ยังผสำนควำมรุนแรงท่ีน ำเสนอให้มีควำม
หลำกหลำยท้ังตัวละคร ผู้กระท ำและผู้ถูกกระท ำ รวมถึงสำเหตุท่ีน ำมำสู่กำรใช้ควำมรุนแรง รูปแบบกำรกระท ำ
ควำมรุนแรงท่ีได้จำกกำรเสพละครโทรทัศน์ให้มีท้ังควำมสมจริงท้ังในแง่ของกำรน ำเสนอท้ังภำพและเสียงได้
อย่ำงชัดเจน ดังเช่น กำรน ำเสนอให้เห็นถึงควำมสัมพันธ์ของมนุษย์ท่ีไม่ปกติ ท้ังทำงอำรมณ์และกำรแสดงออก
ต่อกัน แม้ในท่ีสุดผู้กระท ำควำมรุนแรงจะต้องได้รับบทลงโทษในชีวิตท่ีน่ำเศร้ำเป็นผลท่ีย้ ำให้เห็นว่ำกำรใช้ควำม
รุนแรงไม่ใช่ทำงออกท่ีดีในกำรแก้ไขปัญหำใด ๆ ละครโทรทัศน์ไทยยังพยำยำมท่ีจะให้บทเรียนถึงผลกระทบท่ี
เกิดขึ้นเพื่อให้เกิดควำมต่ืนกลัวและตระหนักถึงควำมรุนแรงไม่ใช่ค ำตอบของทุก ๆ ปัญหำ ขณะเดียวกันยังเป็น
กำรบ่มเพำะควำมรุนแรงท่ีน ำไปสู่ พฤติกรรมกำรรับรู้ ตีควำม และจดจ ำกำรใช้ควำมรุนแรงให้กับเยำวชนไทย
ไปพร้อม ๆ กัน ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษำกำรเปิดรับและกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่ม
เยำวชนไทยว่ำเป็นอย่ำงไร ซึ่งช่วยให้เข้ำใจถึงพฤติกรรมควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยท่ีมี
แนวโน้มต่อระดับกำรใช้ควำมรุนแรงท้ังในเชิงอวัจนและวัจนภำษำของกลุ่มเยำวชนไทย ภำพด้ำนหนึ่งของ
สังคมท่ีผู้หญิงกลำยเป็นผู้ใช้ควำมรุนแรงได้ไม่แตกต่ำงจำกผู้ชำย 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษำกำรเปิดรับและกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย 
2. เพื่อศึกษำควำมแตกต่ำงระหว่ำงลักษณะประชำกรกับกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงในละคร

โทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย 
  3. เพื่อศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรเปิดรับและกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์
ของกลุ่มเยำวชนไทย 
  4. เพื่อศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชน
ไทยและแนวโน้มพฤติกรรมกำรใช้ควำมรุนแรงของกลุ่มเยำวชนไทย 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ลักษณะทำงประชำกรของกลุ่มเยำวชนไทยท่ีแตกต่ำงกันจะมีกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิง    
ในละครโทรทัศน์ไทยแตกต่ำงกัน 
 2. กำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์มีควำมสัมพันธ์กับกำรรับรู้ควำมรุนแรงของ
ผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย 

3. กำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์มีควำมสัมพันธ์กับแนวโน้มพฤติกรรมกำรใช้      
ควำมรุนแรงของกลุ่มเยำวชนไทย 
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วิธีการศึกษา 
1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 
กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัยครั้งนี้คือ กลุ่มเยำวชนไทยท่ีมีช่วงอำยุ 15-24 ปี ท้ังเพศชำยและเพศ

หญิงระดับมัธยมศึกษำตอนต้น-ตอนปลำย-ปริญญำตรีในกรุงเทพมหำนคร เนื่องจำกกลุ่มมวลชนท่ีมีพลังกำร
สร้ำงสรรค์และมีควำมฉับไวต่อกำรเปิดรับเนื้อหำในละครโทรทัศน์ และอีกท้ังอำศัยอยู่ในพื้นท่ีท่ีมีควำมเจริญ
ทำงภูมิศำสตร์ท่ีกระตุ้นกำรต่ืนรู้ต่อกำรตอบสนองเนื้อหำในละครโทรทัศน์ปัจจุบัน นอกจำกนี้กลุ่มดังกล่ำวยัง
เป็นก ำลังส ำคัญท่ีมีบทบำทต่อควำมเช่ือ อุดมกำรณ์ในกำรพัฒนำสังคมวัฒนธรรมระดับประเทศชำติในอนำคต 
ซึ่งเป็นเหตุผลท่ีผู้วิจัยพิจำรณำมำเป็นกลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัยครั้งนี้ 

วิธีการสุ่มตัวอย่าง 
กำรศึกษำในครั้งนี้ ผู้วิ จัยได้เลือกใ ช้วิธีกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง แบบผสมผสำน (Mixed Method 

Sampling) โดยใช้กำรเลือกสุ่มกลุ่มตัวอย่ำงแบบควำมน่ำจะเป็น (Probability Sampling) และท่ีไม่ใช้ควำม
น่ำจะเป็น (Non-Probability Sampling) โดยเลือกกลุ่มตัวอย่ำงแบบแบ่งช้ันภูมิ (Stratified Cluster Sampling) 
เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่ำงท่ีมีคุณสมบัติตำมต้องกำร ขั้นตอนที่ 1 ใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified 
Random Sampling) เลือกกลุ่มตัวอย่ำงแบบช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) เป็นกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 
แบบอำศัยควำมน่ำจะเป็น (Probability Sampling) โดยแบ่งกลุ่มกำรปกครองของกรุงเทพมหำนครออกเป็น         
6 กลุ่ม  ซึ่งประกอบด้วย 50 เขต  ตำมกำรแบ่งเขตกำรปกครองของกรุงเทพมหำนคร (กองกำรพัฒนำชุมชน 
กรุงเทพมหำนคร, 2559) ขั้นตอนที่ 2 การเลือกตัวอย่างแบบตรงตามชนิด (Typical Sampling) กำรได้
กลุ่มตัวอย่ำงท่ีเป็นเยำวชนไทยนั้นโดยก ำหนดเกณฑ์คุณสมบัติก่อนท ำกำรสอบถำม กลุ่มตัวอย่ำงท่ีเป็นนักเรียน 
และนักศึกษำไทยท่ีก ำลังศึกษำอยู่ระดับช้ันมัธยมตอนต้น-ตอนปลำย-ปริญญำตรี ท่ีมีช่วงอำยุต้ังแต่ 15-24 ปี 
ในพื้นท่ีกรุงเทพมหำนครและเคยรับชมกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยอย่ำงน้อย 1 ครั้ง 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย แบบสอบถำม 

3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   1. สถิติเชิงพรรณนำ (Descriptive Statistics) ใช้แจกแจงค่ำควำมถี่ (Frequencies) ค่ำร้อยละ 

(Percentage) ค่ำเฉล่ีย (Mean) อธิบำยข้อมูลลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อำยุระดับกำรศึกษำ ใช้กำรแจก
แจงควำมถ่ีค่ำเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) อธิบำยลักษณะกำรเปิดรับควำม
รุนแรงของผู้หญิงและกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ 

   2. สถิติเชิงอนุมำน (Inferential Statistics) ใช้ทดสอบสมมติฐำนตัวแปรเพื่อหำควำมสัมพันธ์ของ   2 
ตัวแปร ใช้เปรียบเทียบค่ำเฉล่ีย t-test (Independent Samples t-test) และวิเครำะห์ควำมแปรปรวน 
Oneway ANOVA (F-test) โดยใช้วิเครำะห์หำค่ำสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product 
Moment Correlation Coefficient) 

ผลการศึกษา 
ส่วนที่ 1 ลักษณะทางประชากร 
 กลุ่มตัวอย่ำงเป็นเพศหญิงมำกกว่ำเพศชำย โดย กลุ่มตัวอย่ำงเป็นเพศชำย จ ำนวน 187  คน คิดเป็น
ร้อยละ 46.8 และเป็นเพศหญิง จ ำนวน 213 คน คิดเป็นร้อยละ 53.2 โดยเป็นผู้ท่ีมีช่วงอำยุ 15-19 ปี มำกกว่ำ 
ผู้ท่ีมีช่วงอำยุ 20-24 ปี กลุ่มตัวอย่ำงมีอำยุ 15-19 ปี จ ำนวน 297 คน ร้อยละ 74.2 และอำยุ 20-24 ปี จ ำนวน 
103 คน ร้อยละ 25.8 ระดับกำรศึกษำปริญญำตรีมำกท่ีสุด โดยระดับปริญญำตรี จ ำนวน 152  คน ร้อยละ 
38.0 ระดับมัธยมต้น 143 คน ร้อยละ 35.7 และระดับมัธยมปลำย 105 คน ร้อยละ 26.3 
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ส่วนที่ 2 การเปิดรับการใช้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยของเยาวชนไทย 
 ตารางท่ี 1 ช่วงเวลาในการเปิดรับการใช้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยของเยาวชนไทย 

ช่วงเวลำ 
ควำมบ่อยครั้ง 

รวม ค่ำเฉลี่ย 
ค่ำ 

เบี่ยงเบน
มำตรฐำน 

มำกท่ีสุด มำก ปำนกลำง น้อย น้อยที่สุด 

หลัง 2 ทุ่ม 103 
(25.8) 

158 
(39.5) 

121 
(30.2) 

12 
(3.0) 

6 
(1.5) 

400 
(100.0) 

3.85 
(บ่อยมำก) 

0.891 

หลัง 4 ทุ่ม 106 
(26.4) 

160 
(40.0) 

114 
(28.5) 

13 
(3.3) 

7 
(1.8) 

400 
(100.0) 

3.86 
(บ่อยมำก) 

0.906 

หลังเท่ียงคืน 113 
(28.2) 

154 
(38.5) 

114 
(28.5) 

11 
(2.8) 

8 
(2.0) 

400 
(100.0) 

3.88 
(บ่อยมำก) 

0.920 

รวม 
3.87 

(บ่อยมำก) 
0.865 

 จำกตำรำงท่ี 1 พบว่ำ ภำพรวมกลุ่มตัวอย่ำงมีช่วงเวลำกำรเปิดรับกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงใน
ละครโทรทัศน์ไทย มีค่ำเฉล่ีย 3.87 หมำยถึง มีกำรเปิดรับกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทย
บ่อยมำก โดยรับชมละครโทรทัศน์ไทยท่ีผู้หญิงใช้ควำมรุนแรงในช่วงเวลำหลังเท่ียงคืนมำกท่ีสุด มีค่ำเฉล่ีย 3.88     
ถือว่ำ รับชมบ่อยมำก รองลงมำคือ ช่วงเวลำหลัง 4 ทุ่ม มีค่ำเฉล่ีย 3.86 ถือว่ำ รับชมบ่อยมำก และน้อยท่ีสุดคือ 
ช่วงเวลำหลัง 2 ทุ่ม มีค่ำเฉล่ีย 3.85 ถือว่ำ รับชมบ่อยมำก 

ตารางท่ี 2 ประเภทของละครกับการเปิดรับการใช้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยของ
เยาวชนไทย 

ประเภทละครโทรทัศน์ 
ควำมบ่อยครั้ง 

รวม ค่ำเฉลี่ย 
ค่ำ 

เบี่ยงเบน
มำตรฐำน มำกท่ีสุด มำก 

ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ละครชีวิต 
 (Drama) 

125 
(31.3) 

159 
(39.6) 

101 
(25.3) 

11 
(2.8) 

4 
(1.0) 

400 
(100.0) 

3.98 
(บ่อยมำก) 

0.875 

ละครประวัติศำสตร์/ 
ย้อนยุค (Period) 

118 
(29.5) 

152 
(38.0) 

116 
(29.0) 

6 
(1.5) 

8 
(2.0) 

400 
(100.0) 

3.92 
(บ่อยมำก) 

0.905 

ละครแอคชั่น 
 (Action) 

136 
(34.0) 

176 
(44.0) 

82 
(20.5) 

6 
(1.5) 

- 
400 

(100.0) 
4.11 

(บ่อยมำก) 
0.772 

ละครคอมเมด้ี 
(Commedy) 

87 
(21.7) 

206 
(51.5) 

99 
(24.8) 

8 
(2.0) 

- 
400 

(100.0) 
3.93 

(บ่อยมำก) 
0.736 

ละครสยองขวัญ 
(Horror) 

95 
(23.7) 

198 
(49.5) 

101 
(25.3) 

6 
(1.5) 

- 
400 

(100.0) 
3.96 

(บ่อยมำก) 
0.741 

รวม 
3.98 

(บ่อยมำก) 
0.636 

จำกตำรำงท่ี 2 พบว่ำ โดยภำพรวมกลุ่มตัวอย่ำงมีกำรเปิดรับกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละคร
โทรทัศน์ไทย จ ำแนกตำมประเภท มีค่ำเฉล่ีย 3.98 หมำยถึง บ่อยมำก โดยเห็นถึงกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิง
จำกละครแอคช่ัน มำกท่ีสุด มีค่ำเฉล่ีย 4.11 ถือว่ำ เห็นถึงกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยบ่อย
มำก รองลงมำคือ ละครชีวิต มีค่ำเฉล่ีย 3.98 ถือว่ำ เห็นถึงกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทย    
บ่อยมำก และน้อยท่ีสุดคือ ละครประวัติศำสตร์/ย้อนยุค มีค่ำเฉล่ีย 3.92 ก็ใช้ควำมรุนแรงมำกบ่อยเช่นกัน 
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ส่วนที่ 3 การรับรู้การใช้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทย 
 ตารางท่ี 3 การรับรู้การใช้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทย 

กำรรับรู้ ค่ำเฉล่ีย ค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน ควำมหมำย 
ด้ำนควำมรุนแรงทำงร่ำงกำย 3.98 0.437 รับรู้มำก 
ด้ำนควำมรุนแรงทำงเพศ 3.95 0.510 รับรู้มำก 
ด้ำนควำมรุนแรงทำงจิตใจ 3.81 0.509 รับรู้มำก 

ค่ำเฉล่ียรวม 3.91 0.378 รับรู้มำก 
 จำกตำรำงท่ี 3 พบว่ำ ภำพรวมกำรรับรู้กำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยของกลุ่ม
ตัวอย่ำง มีค่ำเฉล่ีย 3.91 ถือว่ำ มีกำรรับรู้มำก โดยกลุ่มตัวอย่ำงมีกำรรับรู้กำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงใน
ละครโทรทัศน์ไทย ด้ำนควำมรุนแรงทำงร่ำงกำย มำกท่ีสุด เท่ำกัน มีค่ำเฉล่ีย 3.98 ถือว่ำมีกำรรับรู้มำก 
รองลงมำ คือด้ำนควำมรุนแรงทำงเพศ มีค่ำเฉล่ีย 3.95 ถือว่ำมีกำรรับรู้มำก และด้ำนควำมรุนแรงทำงจิตใจ     
มีค่ำเฉล่ีย 3.81  

ส่วนที่ 4 แนวโน้มการเกิดพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนไทย 
  ตำรำงท่ี 4 ร้อยละ ค่ำเฉล่ีย ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำนของแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงของเยำวชนไทย 

ประเด็นกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรง ค่ำเฉล่ีย SD. 

หำกมีคนมำเล่ำให้ท่ำนฟังว่ำมีคนพูดถึงท่ำนในแง่ไม่ดีท ำให้ท่ำนเสียหำยท้ัง ๆ ท่ี
ไม่ใช่เรื่องจริง  

3.96 
(มำก) 

0.492 

หำกมีคนมำดุด่ำว่ำท่ำน พูดจำหยำบคำยถึงเรื่องเพศกับท่ำนหรือพูดให้ท่ำนอับ
อำยอย่ำงไร้เหตุผล  

3.98 
(มำก) 

0.472 

หำกมีคนท่ีไม่พอใจและเข้ำมำท ำร้ำยร่ำงกำยท่ำนโดยท่ีท่ำนไม่ทันต้ังตัว  3.99 
(มำก) 

0.494 

รวม 
3.98 
(มำก) 

0.478 

จำกตำรำงท่ี 4 พบว่ำ ภำพรวมกลุ่มตัวอย่ำงมีแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรง มีค่ำเฉล่ีย 3.98 
หมำยถึง กลุ่มตัวอย่ำงมีแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงมำก ในประเด็น หำกมีคนท่ีไม่พอใจและเข้ำมำ
ท ำร้ำยร่ำงกำยท่ำนโดยท่ีท่ำนไม่ทันต้ังตัว มำกท่ีสุด มีค่ำเฉล่ีย 3 .99 ถือว่ำมีแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำม
รุนแรงมำก รองลงมำ คือประเด็น หำกมีคนมำดุด่ำว่ำท่ำน พูดจำหยำบคำยถึงเรื่องเพศกับท่ำนหรือพูดให้ท่ำน
อับอำยอย่ำงไร้เหตุผล มีค่ำเฉล่ีย 3.98 ถือว่ำมีแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงมำก และประเด็นหำกมี
คนมำเล่ำให้ท่ำนฟังว่ำมีคนพูดถึงท่ำนในแง่ไม่ดีท ำให้ท่ำนเสียหำยท้ัง ๆ ท่ีไม่ใช่เรื่องจริง มีค่ำเฉล่ีย 3.96 ถือว่ำ          
มีแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงมำก 

สมมติฐานการวิจัย 
 สมมติฐานการวิจัยที่ 1 ลักษณะประชากรที่แตกต่างกัน มีความถ่ีในการเปิดรับความรุนแรงของ
ผู้หญิงในละครโทรทัศน์แตกต่างกัน ผลกำรศึกษำ พบว่ำ เพศ อำยุ ระดับกำรศึกษำ ท่ีแตกต่ำงกัน จะมีควำมถี่ 
ช่วงเวลำ และประเภทละครดรำม่ำ ประวัติศำสตร์/ย้อนยุค แอคช่ัน คอมเมด้ี สยองขวัญ ในกำรเปิดรับ      
ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไม่แตกต่ำงกัน   
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สมมติฐานการวิจัยที่ 2  การเปิดรับความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับการ
รับรู้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยาวชนไทย 

ตารางท่ี 5 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความถี่ในการเปิดรับความรุนแรงของผู้หญิงในละคร
โทรทัศน์กับการรับรู้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยาวชนไทย 

ตัวแปร 
กำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญงิในละครโทรทัศน์ของ

กลุ่มเยำวชนไทย 

ควำมถ่ีในกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงใน
ละครโทรทัศน์ 

r = 0.337 
Sig. = 0.000** 
(n = 400 คน) 

จำกตำรำงท่ี 5 พบว่ำ ภำพรวมค่ำสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่ำงควำมถี่ในกำรเปิดรับควำมรุนแรง
ของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ กับกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทย มีค่ำ
เท่ำกับ 0.337 และค่ำ Sig. เท่ำกับ 0.000 โดยมีค่ำเป็นบวกและตัวแปรดังกล่ำวมีควำมสัมพันธ์กันปำนกลำง 
โดยควำมรุนแรงทำงร่ำงกำย ทำงเพศ และทำงจิตใจ มีค่ำควำมสัมพันธ์กับกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงใน
ละครโทรทัศน์เท่ำกับ 0.387 และ 0.217 และ มีค่ำเท่ำกับ 0.200 โดยมีค่ำ Sig. เท่ำกับ 0.000 ทุกด้ำน ตำมล ำดับ 

 สมมติฐานการวิจัยที่ 3 การรับรู้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับแนวโน้ม
พฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของกลุ่มเยาวชนไทย  

จากตารางท่ี 6 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง การรับรู้ความรุนแรงของผู้หญงิในละครโทรทัศน์กับ 
แนวโน้มพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง 

ตัวแปร 
แนวโน้มพฤติกรรมกำรใช้ควำมรุนแรง 

ของกลุ่มเยำวชนไทย 

กำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญงิในละครโทรทัศน์ 
r = 0.656 

Sig. = 0.000** 
(n = 400 คน) 

 จำกตำรำงท่ี 6 กำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์มีควำมสัมพันธ์กับแนวโน้มพฤติกรรม
กำรใช้ควำมรุนแรงของกลุ่มเยำวชนไทย เนื่องจำกควำมสัมพันธ์ดังกล่ำวมีค่ำเป็นบวก นั่นคือ เมื่อมีกำรรับรู้
ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์เพิ่มขึ้น จะท ำให้แนวโน้มพฤติกรรมกำรใช้ควำมรุนแรงของกลุ่ม
เยำวชนไทยเพิ่มขึ้น และตัวแปรดังกล่ำวมีควำมสัมพันธ์กันสูง ท้ังนี้ทำงร่ำงกำย ทำงเพศ และทำงจิตใจมีค่ำ
ควำมสัมพันธ์เท่ำกับ 0.596 และ 0.575 และ 0.373 โดยมีค่ำ Sig. เท่ำกับ 0.000 ทุกด้ำน ตำมล ำดับ 

สรุปผลการศึกษา 
          ส่วนที่ 1 ลักษณะทางประชากร 

เยำวชนหญิงใช้ละครโทรทัศน์เพื่อกำรเรียนรู้ทำงสังคมวัฒนธรรม กำรใช้ชีวิตและสร้ำงควำมเป็นตัวตน
จำกภำพแทนควำมเป็นหญิง ขณะท่ีเยำวชนชำยก็ร่วมเปิดรับและยอมรับไปพร้อมๆ กัน ช่วงอำยุ  15-19 ปี 
ละครโทรทัศน์เป็นส่ิงเร้ำท่ีมีผลกระทบท่ีฉับไวต่อกำรรับรู้ของกลุ่มเยำวชนวัยนี้ และควำมต่ืนตัวในวัยนี้เป็น     
ตัวแปรท่ีกระตุ้นควำมรุนแรงได้ดี กลุ่มระดับปริญญำตรีกับกลุ่มมัธยมต้นมีสัดส่วนท่ีใกล้กันมำก เพรำะระดับ
ปริญญำตรีอยู่ในช่วงวัยกำรหลอมสร้ำงตัวตน (Construction of Identify) จึงเปิดรับได้มำกกว่ำ ขณะท่ีระดับ
มัธยมก็อยู่ในระดับสูงซึ่งเป็นไปได้ว่ำกลุ่มท่ีมีอำยุ 19 ปี อยู่ในกลุ่มมัธยมด้วย โดยมีโอกำสในกำรตกเป็นเหยื่อ
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ควำมรุนแรงท่ีสังคมต้องใส่ใจมำก กำรเปิดรับส่ือจึงเสมือนกำรกระตุ้นควำมเป็นตัวตนจำกภำพ เสียง ภำษำ
ควำมรุนแรงซึ่งถูกน ำเสนออย่ำงเป็นเหตุเป็นผล (อรนุช เลิศจรรยำรักษ์, 2541, หน้ำ 71) อธิบำยว่ำ เด็กวัยรุ่น
ตอนปลำยเต็มไปด้วยมีควำมใฝ่ฝัน มีจินตนำกำร มีมุมมองว่ำละครโทรทัศน์เป็นเครื่องมือท่ีจะน ำพวกเข้ำไปสู่
โลกแห่งกำรผจญภัยด้วยเสียงและภำพ และจำกควำมเหมือนจริงของกำรแสดงบทบำท จึงส่งผลต่อกำรรับรู้ของ
ผู้ชม เช่น กำรแก้แค้นจะเกิดขึ้นกับผู้ชมมำกน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับประสบกำรณ์ควำมประทับใจ  

ส่วนที่ 2 การรับรู้การใช้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทย 
 ภำพรวมกลุ่มตัวอย่ำงมีกำรรับรู้กำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ในด้ำนควำมรุนแรงทำง
ร่ำงกำย เยำวชนรับรู้ได้มำกท่ีผู้หญิงมีกำรใช้ควำมรุนแรงกับตนเองในระดับท่ีไล่เล่ียกันกับกำรใช้ควำมรุนแรง
กับผู้อื่นตำมล ำดับ ช้ีให้เห็นว่ำกำรกระท ำต่อร่ำงกำยสำมำรถสังเกตและรับรู้เข้ำใจได้อย่ำงเป็นรูปธรรม ท้ัง 2 มิติ 
ต้ังข้อสังเกตถึงวิธีกำรของผู้หญิงใช้ควำมรุนแรงต่อตนเองและต่อผู้อื่นมักถูกน ำเสนอเป็นภำพเหมำรวม 
(Stereotyped) นั่นคือ ควำมรุนแรงเป็นแบบตำยตัว (Categories) หรือเปน็อำกัปกิริยำควำมรุนแรงท่ีท ำบ่อยๆ 
จนเฝือ ขึ้นอยู่กับว่ำตัวละครใดจะน ำเสนอควำมรุนแรงได้มีพลังกว่ำกัน ปรำกฏกำรณ์เหล่ำนี้ได้ถูกท ำให้
กลำยเป็นวัฒนธรรมควำมรุนแรง ยังเป็นรูปแบบและวิธีกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงท่ีถูกก ำหนด ถูกผลิตซ้ ำ
และน ำเสนอเผยแพร่ท่ีบ่มเพำะแก่เยำวชนหญิงสู่กำรเรียนรู้กำรใช้ควำมรุนแรง ขณะเดียวกันก็ได้สร้ำงกำร
ยอมรับควำมรุนแรงในกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงท้ังโดยท่ีรู้ตัวและท่ีไม่รู้ตัว 
 ส่วนควำมรุนแรงทำงเพศ กำรรับรู้ในประเด็นผู้หญิงใช้ควำมรุนแรงกับตนเองมำกท่ีสุด และผู้หญิงใช้
ควำมรุนแรงกับผู้อื่นนั้นเป็นไปตำมล ำดับไล่เล่ียกัน ท่ีนอกจำกละครโทรทัศน์ไทยได้น ำเสนอภำพผู้หญิงในวิถี
กำรใช้ควำมรุนแรงแล้วยังผลิตอุดมกำรณ์สตรีหลังสมัยใหม่ (Post-Modern Feminism) และสร้ำงภำพแทน 
(Representation) ให้กับเยำวชนหญิงและยังสะท้อนควำมเป็นหญิงหลังสมัยใหม่ให้กับเยำวชนหญิงชำยและ
คนในสังคมไทยทุกเพศวัยได้รับรู้ไปพร้อม ๆ กัน ส่วนในด้ำนควำมรุนแรงทำงจิตใจในระดับมำก โดยรับรู้ว่ำ
ผู้หญิงใช้ควำมรุนแรงกับตนเองมำกท่ีสุด ตำมด้วยกำรรับรู้ว่ำผู้หญิงใช้ควำมรุนแรงกับผู้อื่นในระดับมำก ท้ัง 2 มิติ
ท ำให้เห็นว่ำ กลุ่มเยำวชนไทยมีควำมเปรำะบำงอ่อนไหว (Sensitive) ต่อส่ิงเร้ำโดยเฉพำะในด้ำนสภำพจิตใจ
โดยกำรส่ือสำรวำจำท่ีรุนแรงหรือค ำพูดหยำบคำยจำกกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทย      
ถูกสร้ำงให้เป็นควำมคุ้นเคยกระท่ังน ำไปสู่เลือกเปิดรับ เลือกรับรู้ เลือกตีควำม และเลือกจดจ ำ ซึ่งอำจน ำ ไปสู่
กำรเกิดจิตใต้ส ำนึกท่ีผิด (False Consciousness) กับกลุ่มเยำวชนหญิงชำยจนเช่ือว่ำ กำรด่ำทอผู้หญิงด้วย   
ค ำว่ำ “แรด” หรือ “ร่ำน” เป็นเรื่องปกติและมีควำมเหมำะสมถูกต้องแล้วหำกผู้หญิงคนนั้นๆ ประพฤติผิดไป
จำกบรรทัดฐำนทำงสังคม(Norm) ตรงกันข้ำมกลับตอกย้ ำให้เห็นสภำพควำมเป็นหญิงแบบสตรีหลังสมัยใหม่    
ท่ีผู้หญิงมีสิทธิเสรีภำพในกำรคิดและกำรกระท ำภำยใต้สิทธิแห่งตนท่ีผู้หญิงมีสิทธิเสรีภำพในกำรประพฤติตน
หำกไม่เป็นกำรสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ผู้อื่น เยำวชนไทยยังให้น้ ำหนักกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงต่อตนเอง 
โดยกำรร้องไห้ฟูมฟำยอย่ำงไร้สติ และกำรต ำหนิโทษตนเอง   

ส่วนที่ 3 แนวโน้มการเกิดพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนไทย  
ภำพรวมของแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงมำกต่อประเด็นต่ำง ๆ ประเด็น หำกมีคนท่ี      

ไม่พอใจเข้ำมำท ำร้ำยร่ำงกำยโดยท่ีไม่ทันต้ังตัว มำกท่ีสุด มีแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงเกี่ยวกับ
ร่ำงกำยมำก รองลงมำเป็นประเด็น เมื่อมีคนมำพูดถึงเกี่ยวกับเรื่องทำงเพศกับกลุ่มเยำวชนอย่ำงรุนแรง       
จนได้รับควำมอับอำยนั้นมีแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรง ขณะท่ีประเด็นท่ีเกี่ยวกับทำงจิตใจ หำกมี
คนมำเล่ำให้ฟังว่ำมีคนพูดในทำงร้ำยจนท ำให้ผู้เป็นเยำวชนเสียหำยท้ัง ๆ ท่ีไม่ใช่เรื่องจริงนั้นมีแนวโน้มกำรเกิด
พฤติกรรมควำมรุนแรง ช้ีให้เห็นว่ำ ทุกประเด็นดังกล่ำวมีแนวโน้มกำรก่อพฤติกรรมควำมรุนแรงของเยำวชน
ไทยได้มำก (ภคมินทร์  เศวตพัฒนโยธิน, 2559, หน้ำ 427) เพรำะเรำผูกโยงเรื่องเพศไว้กับศีลธรรมกำรถอดรหัส
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ของเยำวชนคนรุ่นใหม่กับคนหลำยช่ัวอำยุท่ีผ่ำนมำยังคงให้น้ ำหนักและควำมส ำคัญต่อเรื่องเพศ หำกผู้ใดถูก
ประจำนถูกท ำให้ขำยหน้ำในเรื่องเพศต่อธำรก ำนัลก็จะเสียสมดุลในคุณค่ำแห่งตน (Gerbner & Signorielli, 
1988, p. 244) อีกหนึ่งสำเหตุท่ีน ำไปสู่กำรเพิ่มขึ้นของควำมรุนแรงในโลกแห่งควำมจริง ส่ือในปัจจุบัน ไม่ว่ำจะ
เป็นโทรทัศน์หรือภำพยนตร์มีกำรน ำเสนอควำมรุนแรงซ้ ำผ่ำนตัวละครท้ังกำรกระท ำท่ีเห็นได้อย่ำงชัดเจนถึง
ควำมรุนแรง หรือกำรใช้วำจำในกำรด่ำทอกันดูถูกผู้อื่นท่ีไม่ใช่คนกลุ่มเดียวกับตัวเองรวมถึงควำมรุนแรงเชิง
โครงสร้ำง เช่น ควำมรุนแรงในครอบครัว ควำมรุนแรงทำงสังคม เศรษฐกิจและกำรเมือง ท้ังยังมีควำมสมจริง
ในกำรแสดงออกทำงอำรมณ์และพฤติกรรมซึ่งส่งผลกระทบในระยะส้ันในลักษณะของกำรเลียนแบบ หรือกำร
ใช้ควำมรุนแรงในกำรแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำ เป็นลักษณะพฤติกรรมเชิงรุกมำกกว่ำกำรกระท ำโดยใช้เหตุผลและ
มีควำมเส่ียงท่ีจะเพิ่มระดับควำมรุนแรงมำกขึ้นในระยะยำวของวัยหนุ่มสำวหรือวัยผู้ใหญ่  เช่น กำรท ำร้ำย
ร่ำงกำย กำรฆ่ำตัวตำย 

 สมมติฐานการวิจัยที่ 1 ลักษณะประชากรที่แตกต่างกัน มีความถ่ีในการเปิดรับความรุนแรงของ
ผู้หญิงในละครโทรทัศน์แตกต่างกัน ช้ีให้เห็นว่ำ ไม่ว่ำจะเพศใดๆ ก็จะเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงในละคร
โทรทัศน์ได้เท่ำๆ กัน และไม่ว่ำจะเป็นเยำวชนไทยกลุ่มช่วงอำยุ 15-19 ปี หรือ 20-24 ปี หรือช่วงวัยใดก็จะ
เปิดรับควำมรุนแรงได้เหมือนกัน ขณะท่ีระดับกำรศึกษำท่ีแตกต่ำงกัน ท้ังกลุ่มมัธยมต้น มัธยมปลำย และ
ปริญญำตรี มีระดับควำมถ่ีในกำรเปิดรับควำมรุนแรงอยู่บ่อยครั้ง ท ำให้เห็นว่ำกลุ่มเยำวชนไทยนั้นมีควำมพร้อม
และควำมต้องกำรท่ีจะเสพควำมรุนแรงได้อย่ำงต่อเนื่อง โดยควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์สำมำรถ
เข้ำถึงและถูกยอมรับจำกกลุ่มเยำวชนไทยท้ังโดยท่ีรู้ตัวและไม่รู้ตัว (Carter & Weaver, 2003, p. 206)          
ส่ือโทรทัศน์ในปัจจุบันมีบทบำทส ำคัญท่ีจะช่วยเพิ่มหรือลดควำมเส่ียงกำรใช้ควำมรุนแรงในชีวิตจริงด้วยวิธีกำร
น ำเสนอซ้ ำผ่ำนกำรแสดงบทบำทต่ำง ๆ ของตัวละครท้ังหญิงชำย ผลท่ีเกิดตำมมำคือกำรใช้ควำมรุนแรง       
ในรูปแบบต่ำงๆ เมื่อเผชิญกับสถำนกำรณ์จริง ท้ังนี้ เยำวชนไทยพร้อมท่ีจะเข้ำถึงควำมรุนแรงของผู้หญิง        
ในละครโทรทัศน์ได้จำกทุกท่ีทุกช่องทำงทุกเวลำไม่ว่ำละครจะฉำยผ่ำนไปแล้วในช่วงเวลำใดก็ตำม  
 ประเด็นท่ีน่ำสนใจก็คือ ผู้ท่ีมีอำยุ 15-19 ปี มีกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์
ประเภทดรำม่ำ มำกกว่ำผู้ท่ีมีอำยุ 20-24 ปี เนื่องจำกเยำวชนในแต่ละช่วงวัยมีวิจำรณญำณในกำรคิดวิเครำะห์ 
และกำรตีควำมจำกประสบกำรณ์ชีวิตต่อละครประเภทดรำม่ำได้ไม่เท่ำกัน แสดงให้เห็นว่ำ กำรจัดเรตในละคร
ประเภทดรำม่ำให้มีควำมเหมำะสมกับอำยุของผู้รับชมกับเนื้อหำนั้น มีส่วนในกำรช่วยป้องกั นและลดกำร
เสริมแรงในกำรสร้ำงพัฒนำกำรควำมรุนแรงต่อกลุ่มเยำวชน แต่จะได้ผลมำกน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับ
สภำพแวดล้อมและผู้คอยเป็นส่ือกลำงในกำรให้ค ำแนะน ำ (Mediate) กับเยำวชนด้วยเช่นกัน และไม่ว่ำช่วงอำยุใด
ก็สำมำรถเข้ำถึงและยอมรับควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ได้จำกละครประเภทแอคช่ัน คอมเมด้ี สยองขวัญ
ได้เช่นเดียวกัน ขณะท่ีละครประเภทแอคช่ัน คอมเมด้ี สยองขวัญ ยังให้ควำมส ำคัญน้อยในกำรน ำมำจัดเรต
ควำมเหมำะกับอำยุของผู้รับชมท่ีเป็นเยำวชน และในกลุ่มมัธยมต้น มัธยมปลำย และปริญญำตรี มีควำมต้องกำร   
ท่ีเสพและยอมรับกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ไทยไม่ว่ำจะมีเนื้อหำอยู่ในละครประเภทใดก็ตำม 
เสมือนว่ำเยำวชนหญิงชำย ณ ปัจจุบันต้ังอยู่ในสภำพเตรียมพร้อมท่ีจะรับกำรเสริมแรงจำกกำรส่ือสำรควำม
รุนแรงอยู่ตลอดเวลำ (Potter 1997, p. 332; Berker & Petley, 2006, p. 279) อธิบำยว่ำ กำรต่ืนตัวทำง
อำรมณ์ (Arousal) เป็นภำวะปกติในธรรมชำติของมนุษย์และถูก น ำมำใช้ในกำรเล่ำเรื่องในส่ือและมีปริมำณ
มำกซึ่งส่งผลท้ังในทำงท่ีดีและทำงท่ีเลวร้ำยหำกถูกน ำมำใช้ในตัวละครท่ีมีควำมรุนแรงและมีกำรเพิ่มระดับให้
สูงขึ้นควำมสอดคล้องทำงอำรมณ์และภำวะกำรต่ืนตัวที่มีลักษณะของควำมรุนแรงก็จะส่งผลก่อให้เกิดพฤติกรรม
ท่ีรุนแรงได้ง่ำยขึ้นเช่นเดียวกัน  
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สมมติฐานการวิจัยที่ 2  การเปิดรับความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับการ
รับรู้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยาวชนไทย ช้ีให้เห็นว่ำ ควำมถี่ในกำรเปิดรับควำม
รุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ มีควำมสัมพันธ์กับกำรรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่ม
เยำวชนไทย เมื่อใดท่ีมีควำมถี่ในกำรเปิดรับควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์เพิ่มขึ้น ก็จะท ำให้กำรรับรู้
ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ของกลุ่มเยำวชนไทยเพิ่มขึ้น อธิบำยได้ว่ำ ควำมรุนแรงของผู้หญิง
เสมือนเป็นส่ิงเร้ำ เมื่อใดท่ีเยำวชนรับชมกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงยิ่งบ่อยครั้งเท่ำไหร่ ก็จะรับรู้ ตีควำม 
จดจ ำ และบ่มเพำะพื้นฐำนในกำรเรียนรู้กำรใช้ควำมรุนแรงได้มำกขึ้นพอสมควร สอดคล้องกับ พอตเตอร์ Potter 
(1997, p. 223) เหตุจูงใจท่ีจะใช้ควำมรุนแรงในส่ือถูกผลิตออกมำในระดับท่ีสูงขึ้นเรื่อย ๆ แต่ในทำงกลับกันมี
กำรน ำเสนอผลกระทบท่ีเกิดจำกกำรใช้ควำมรุนแรงน้อยลงในส่ือปัจจัยนี้ มีส่วนท่ีอำจจะส่งผลกระตุ้นให้เกิด
พฤติกรรมควำมรุนแรงท่ีไม่เหมำะสมตำมมำ นอกจำกนี้ ละครประเภทดรำม่ำในแง่ควำมรุนแรงทำงร่ำงกำย ยิ่ง
มีกำรรับชมอย่ำงสม่ ำเสมอจะซึมซับถึงกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงท้ังทำงตรงและทำงอ้อมท้ังจำกนำงเอกและ
นำงร้ำยท่ีล้วนเต็มไปด้วยเหตุผลในกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิง เช่นในเรื่องเพลิงบุญ และน้ ำเซำะทรำย หรือดวงใจ
พิสุทธิ์  ท่ี ผู้หญิงล้วนแต่มีกำรใช้ควำมรุนแรงเพื่อแย่งชิงในส่ิงท่ีตนปรำรถนำ ควำมรุนแรงทำงเพศนั้น           
หำกเยำวชนยิ่งมีกำรรับชมละครประเภทดรำม่ำอยู่บ่อยครั้ง ก็จะเรียนรู้ควำมรุนแรงในกำรส่ือสำรทำงเพศ   
กำรใช้วำจำค ำพูดและกิริยำท่ำทำงท่ียั่วยวน กำรใช้สำยตำจิกจ้อง กำรเผยให้เห็นเนื้อตัว ส่วนสงวน ฯลฯ                
ท้ังทำงตรงและทำงอ้อมท้ังจำกนำงเอกและนำงร้ำยท่ีล้วนเต็มไปด้วยเหตุผลในกำรกระท ำ ส่ิงเร้ำท่ีเกิดขึ้นบ่อยครั้ง 
น ำไปสู่ควำมเคยชินต่อกำรรับรู้ของเยำวชน กระท่ังเกิดกำรยอมรับในควำมรุนแรงทำงเพศ  ท้ังโดยรู้ตัวและ    
ไม่รู้ตัว ส่วนควำมรุนแรงทำงด้ำนจิตใจ พบว่ำ ละครประเภทดรำม่ำ สะท้อนจิตใจของผู้หญิงท่ีเต็มไปด้วยควำม
อิจฉำริษยำ ผูกใจเจ็บ อำฆำตพยำบำท โกรธแค้นชิงชัง หึงหวง ฯลฯ ซึ่งเป็นกำรจัดกระท ำต่อผู้หญิงผ่ำนละคร
โทรทัศน์ไปพร้อมกับกำรถ่ำยโอนอุดมกำรณ์ควำมเป็นหญิงในลักษณะเช่นว่ำนี้ไปยังเยำวชนหญิง-ชำยได้เรียนรู้ 
ท้ังนี้หำกได้รับมำกเท่ำใดก็ย่อมส่งผลต่อกำรรับรู้มำกตำมเท่ำนั้น (อรนุช เลิศจรรยำรักษ์, 2541,  หน้ำ 47)       
จำกควำมเหมือนจริงของกำรแสดงในละครโทรทัศน์มีผลต่อกำรรับรู้ของผู้ชม เช่นกำรแก้แค้นจะเกิดขึ้นกับผู้ชม
มำกน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับประสบกำรณ์ควำมประทับใจโดยกำรตีควำม บำงคนอำจลอกเลียนแบบตำม      
ควำมเช่ือของแต่ละคนและจะฝังใจแบบไม่รู้ตัวซึ่งจะเกิดขึ้นง่ำยกับผู้มีอำรมณ์อ่อนไหวหรือวัยรุ่น  
 ละครประเภทประวัติศำสตร์/ย้อนยุค พบว่ำ ควำมรุนแรงของผู้หญิงนั้นยังถูกสอดแทรกอยู่ในเนื้อหำ 
ควำมรุนแรงทำงเพศและจิตใจจำกผู้หญิงจึงเป็นส่ิงท่ีเยำวชนสังเกตได้จำกกำรรับชมแม้มีอยู่ไม่มำกนัก ดังเช่น 
กำรยั่วยวนของผู้หญิง หรือ กำรกดขี่ข่มเหง ลวงหลอกให้ได้รับควำมเจ็บปวดทุกข์ทรมำนใจอย่ำงหนึ่งอย่ำงใด 
เนื่องจำกละครประเภทประวัติศำสตร์/ย้อนยุค มักใช้วิธีสอดแทรกควำมรุนแรงในเนื้อหำอย่ำงแยบยล อำศัย
ควำมเป็นวัฒนธรรมตำมจำรีตเก่ำก่อนมำเป็นบริบทรองรับในกำรส่ือสำรควำมรุนแรง เมื่อเยำวชนเข้ำถึงและ
รับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงน ำไปสู่กำรจดจ ำยอมรับควำมรุนแรงดังกล่ำวโดยไม่รู้เนื้อรู้ตัว (พรพรรณ สมบูรณ์บัติ, 
2549, หน้ำ 87) ส่ือละครโทรทัศน์จึงเป็นเสมือนช่องทำงหนึ่งในกำรน ำควำมจริงจำกโลกภำยนอกมำสู่มนุษย์
และมนุษย์ก็สร้ำงควำมหมำยจำกควำมจริงเหล่ำนั้นโดยควำมหมำยอำจแตกต่ำงกัน ในละครประเภทแอคช่ัน     
เป็นกำรใช้ก ำลังท่ีมีพื้นฐำนในกำรกระตุ้น เร้ำอำรมณ์เพื่อสร้ำงควำมต่ืนเต้นด้วยกำรใช้ควำมรุนแรงอยู่เป็นทุนเดิม 
เช่นนั้นแล้วจึงเป็นแรงเสริมต่อฉำกตอนกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงให้เยำวชนเกิดพลังในกำรรับรู้และเห็นชอบ
ต่อกำรกระท ำควำมรุนแรงทำงด้ำนร่ำงกำย ส่วนทำงเพศและทำงจิตใจตำมไปด้วย (รัชดำ แดงจ ำรูญ, 2538,  
หน้ำ 257) ภำพของโสเภณีท่ีถูกน ำเสนอส่วนใหญ่ยังมีลักษณะเดิมคือ แต่งตัวโป๊ แต่งหน้ำเข้ม ท่ำทำงจัดจ้ำน         
ซึ่งเป็นภำพของ “ผู้หญิงไม่ดีในสำยตำของสังคม” ขณะท่ีละครประเภทคอมเมด้ีนั้น กำรกระท ำต่อร่ำงกำยต่อ
ตนเองและผู้อื่นของตัวละครหญิงท่ีดูเผอเรอหรือกำรกระท ำผิดฝำผิดตัวหรือตรงตัว หำกรับรู้กำรใช้ควำม
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รุนแรงว่ำ เป็นเรื่องตลกชวนหัวแล้วเยำวชนอำจน ำไปใช้ในชีวิตจริง เช่น เอำส่ิงของตีหัวตนเอง เดินชนกระจก 
เพื่อให้ผู้อื่นขบขันหรือกระท ำกับผู้อื่นโดยกำรกล่ันแกล้ง เช่น ให้กินยำถ่ำยท้อง หรือท ำร้ำยร่ำงกำยผู้อื่นอย่ำงไม่
รู้สึกว่ำเป็นเรื่องเสียหำยหรือผิดอะไร แม้แต่ควำมโป๊หรือกำรยั่วยุหำกถูกน ำเสนอไปในทำงตลกขบขันก็ถือว่ำ
เป็นกำรใช้ควำมรุนแรงทำงเพศโดยผู้หญิงผ่ำนกำรจัดกระท ำท่ีแยบยลท ำให้ไม่รู้สึกว่ำเป็นเรื่องเลวร้ำย เสียหำย 
หรือกลับถูกมองในทำงบวกท่ีเยำวชนหญิงชำยไม่รู้เนื้อรู้ตัว กำรท ำร้ำยจิตใจด้วยกำรใช้วำจำหยำบคำย พูดด่ำทอ 
กำรกระท ำต่ำง ๆ ภำยใต้สถำนกำรณ์ท่ีชวนขบขัน สบถด่ำกลำยเป็นเรื่องตลกจะพัฒนำไปสู่กำรเรียนรู้และ
ประยุกต์ใช้ในกลุ่มเยำวชนโดยคิดว่ำเป็นเรื่องปกติหรือเห็นว่ำเป็นพฤติกรรมควำมรุนแรงเชิงบวก ละครประเภท
สยองขวัญ พบว่ำ ผีผู้หญิงในละครโทรทัศน์สำมำรถรับรู้ถึงกำรใช้ควำมรุนแรงของผู้หญิงผ่ำนกำรแสดงสีหน้ำ 
แววตำอำฆำต กำรบีบคอ หรือใช้อ ำนำจของผีท ำร้ำยร่ำงกำยท้ังทำงตรงและอ้อมให้ได้รับบำดเจ็บ หำกเป็นผีตน
ท่ีดีมักล้วนมีท่ีมำจำกกำรถูกกระท ำท ำไปเพื่อล้ำงแค้น หำกเป็นผีร้ำยมักเป็นผีท่ีเต็มไปด้วยกิเลสและควำม
ปรำรถนำ แต่ในภำพรวมผีผู้หญิงมักถูกให้เหตุผลในกำรใช้ควำมรุนแรงอยู่เสมอ ๆ เมื่อเยำวชนเปิดรับควำม
รุนแรงท่ีเต็มไปด้วยเหตุผลมำกเท่ำใด ก็จะยิ่งท ำให้เกิดกำรท ำควำมเข้ำใจและยอมรับในกำรให้ควำมชอบธรรม
กับควำมรุนแรงนั้นอย่ำงยิ่งท้ังโดยรู้ตัวและไม่รู้ตัว หำกเยำวชนมีกำรรับรู้อยู่เรื่อย ๆ ก็จะบ่มเพำะซึมซับกลไกทำง
ควำมคิดกำรใช้ควำมรุนแรงดังกล่ำวนั้นไปใช้ (นิรินทร์ เภตรำไชยอนันต์, 2550 , หน้ำ 221) “ผีรอรัก”จะมี
อ ำนำจมำกขณะท่ีพยำยำมหำชำยคนรัก “ผีจ ำยอม”เป็นภำพสะท้อนของผู้หญิงท่ีถูกจองจ ำด้วยอุดมกำรณ์
ปิตำธิปไตยท่ีมำในรูปแบบของกรรม หรือพุทธศำสนำ โดยใช้อ ำนำจในทำงลบซึ่งจุดจบจะถูกท ำให้อ ำนำจ  
หมดลงและได้รับโทษท่ีก่อไว้ 

สมมติฐานการวิจัยที่ 3 การรับรู้ความรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับแนวโน้ม
พฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของกลุ่มเยาวชนไทย พบว่ำ หำกเยำวชนได้รับรู้ถึงกำรใช้ควำมรุนแรงของ
ผู้หญิงในละครโทรทัศน์อย่ำงต่อเนื่องย่อมเกิดพัฒนำกำรทำงควำมเช่ือและควำมรู้สึกนึกคิดท่ีจะรับเอำควำม
รุนแรงเข้ำมำสู่กำรแสดงพฤติกรรมเมื่อเกิดควำมขัดแย้งภำยในจิตใจท้ังต่อตนเองและต่อผู้อื่นมำกขึ้นตำมเช่นกัน 
ท้ังนี้ พบว่ำ กำรรับรู้กับแนวโน้มกำรเกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงนั้นมีควำมสัมพันธ์กันอย่ำงมำกในประเด็นข้ำงต้น 
ทางด้านร่างกาย เยำวชนรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ได้มำก สะท้อนได้ว่ำ แม้แต่ผู้หญิงก็ยังใช้
ควำมรุนแรงได้ ก็แสดงว่ำกำรใช้ควำมรุนแรงเป็นแนวทำงหนึ่งในกำรแก้ปัญหำควำมขัดแย้งได้จริง ทางด้านเพศ 
เยำวชนรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ได้มำก ซึ่งหำกเป็นเยำวชนหญิงก็อำจเช่ือว่ำ กำรแต่งตัวโป๊
หรือกำรเผยให้เห็นเนื้อตัวส่วนสงวนกับผู้ชำยเป็นอ ำนำจของผู้หญิงท่ีน ำไปสู่กำรสัมฤทธิ์ผลในส่ิงท่ีพึงประสงค์
จนน ำไปสู่กำรประพฤติปฏิบัติตำม ขณะเดียวกันเยำวชนชำยก็จะได้รับกำรกระตุ้นควำมรู้สึกต่อพัฒนำกำรสู่
เป็นผู้ล่ำในเรื่องเพศมำกขึ้น ทางด้านจิตใจ เยำวชนรับรู้ควำมรุนแรงของผู้หญิงในละครโทรทัศน์ได้ปำนกลำง 
นั่นคือ เยำวชนจะเข้ำใจว่ำแม้แต่ผู้หญิงท่ีเคยเข้ำใจว่ำเป็นเพศท่ีน่ำจะมีควำมอ่อนโยน ใจเย็น แต่ภำยในจิตใจ    
ก็เต็มไปด้วยควำมรุนแรงได้เช่นกัน โดยอำจเช่ือว่ำกำรท ำร้ำยจิตใจตนเองเป็นกำรส ำนึกผิดต่อตนเองรูปแบบ
หนึ่ง ดังเช่น กำรโทษด่ำตนเอง กำรจองจ ำตนเอง พำตนเองหนีไปจำกสังคม ตลอดจนกำรท ำร้ำยจิตใจผู้อื่นด้วย
กำรใช้ค ำพูดให้อีกฝ่ำยรู้สึกผิดหวัง หรือได้รับควำมอับอำย เสียใจอย่ำงรุนแรง (Carter & Weaver, 2003,          
p. 290) ผลทำงตรงจำกส่ือมีควำมเส่ียงมำกขึ้นเกี่ยวกับกำรลอกเลียนแบบพฤติกรรมจำกตัวละครท่ีใช้ควำม
รุนแรงจนน ำวิธีกำรเหล่ำนั้นมำใช้ในชีวิตจริง โดยเฉพำะในเด็กวัยรุ่นท้ังหญิงและชำยรวม ท้ังยังส่งผลทำงอ้อม
ต่อกำรเรียนรู้สำมำรถเปล่ียนแปลงทัศนคติบำงประกำรในกำรใช้ควำมรุนแรง 
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ข้อเสนอแนะเพื่องานวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้กำรศึกษำเชิงปริมำณ โดยใช้แบบสอบถำมเป็นเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวม
ข้อมูล ดังนั้นในกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยจะด ำเนินกำรวิจัยในเชิงคุณภำพ ใช้กำรสัมภำษณ์แบบเจำะลึก 
(In-depth Interview) หรือกำรอภิปรำยกลุ่ม (Focus Group) เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์เพิ่มเติม ส่งผลให้
งำนวิจัยน่ำเช่ือถือมำกยิ่งขึ้น 

2. ผู้วิจัยอำจท ำกำรศึกษำถึงบทละครท่ีมีควำมรุนแรงกับค่ำนิยมในปัจจุบันเพื่อทรำบถึงตัวแปรอื่นท่ี
น่ำสนใจร่วมกับแนวทำงจำกควำมคิดเห็นท่ีหลำกหลำยอันน ำไปซึ่งประโยชน์ต่อกำรสร้ำงและพัฒนำละคร
โทรทัศน์ปัจจุบันให้มีศักยภำพท่ีจะส่งเสริมกำรลดปัญหำกำรใช้ควำมรุนแรงให้กับเยำวชนและผู้คนในสังคมไทย 

3. ผู้วิจัยอำจจะศึกษำต่อยอดไปตำมท่ีองค์กรท่ีเกี่ยวข้องกับกำรยุติควำมรุนแรงทุกแห่งในประเทศไทย 
เพื่อเป็นประโยชน์ต่อเยำวชนและคนในสังคมอนำคต 

บรรณานุกรม 
กำญจนำ แก้วเทพ. (2535). ภาพลักษณ์ของผู้หญิงในส่ือมวลชน (รำยงำนกำรวิจัย). กรุงเทพฯ: จุฬำลงกรณ์

มหำวิทยำลัย. 
พรพรรณ สมบูรณ์บัติ. (2549). หญิงชรา: ภาพตัวแทนในรายการสารคดีโทรทัศน์ “คนค้นคน”. (วิทยำนิพนธ์

ปริญญำมหำบัณฑิต). กรุงเทพฯ: มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์. 
นิรินทร์ เภตรำไชยอนันต์. (2550). ภาพตัวแทนผีผู้หญิงในละครโทรทัศน์. (วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต).  
          กรุงเทพฯ: มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์. 
ภคมินทร์ เศวตพัฒนโยธิน. (2559). การเปิดรับภาพยนตร์ไทย: การเห็นคุณค่าตนเองในวัฒนธรรมสตรี.

(วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต). กรุงเทพฯ: มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์. 
รัชดำ แดงจ ำรูญ. (2538). ภาพของโสเภณีในละครโทรทัศน์ ปี 2535. (วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต). 

กรุงเทพฯ: จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย. 
อรนุช เลิศจรรยำรักษ์. (2541). หลักการเขียนบทโทรทัศน์. กรุงเทพฯ: มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์. 
Barker, M., & Petley, J. (2 0 0 6 ). III Effects: The Media/Violence Debate (2 nd ed.). New York: 

Routledge. 
Carter, C., & Weaver, C. (2003). Violence and the Media. Buckingham: Open University Press. 
Gerbner, G., & Signorielli, N. (1988). Research on Violence and Terrorism in The Mass Media. 

Philadelphia: University of Pennsylvania. 
Potter, W. James. (1997). Media literacy. Thousand Oaks. Calif.: Sage Publications. 
Donald & Renov. (2008). The SAGE Handbook of Film Studies. London: Sage. 
 
 
 
 
 
 
 


