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บทคัดย่อ  
บทควำมวิชำกำรเรื่อง ภำษำผู้หญิงหลังนวยุค : คุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรีผ่ำนภำพยนตร์ไทย                   

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำถึงภำษำผู้หญิงท่ีสะท้อนกำรเห็นคุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรีหลังนวยุคผ่ำน
ภำพยนตร์ไทย โดยพิจำรณำได้จำกคุณลักษณะทำงกำยภำพ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ และกำรแสดงออก  
โดยผู้หญิงสร้ำงควำมมั่นใจโดยนึกถึงควำมส ำเร็จ รู้จักยอมรับควำมผิดพลำดหรือควำมส ำเร็จแล้วท ำกำรวิเครำะห์ 
ระลึกถึงตนเองช่ืนชมตัวเองรู้จักยอมรับควำมผิดพลำดหรือควำมส ำเร็จแล้วท ำกำรวิเครำะห์ สร้ำงบรรยำกำศ   
ท่ีอบอุ่นปลอดภัยเมื่อมีกำรแสดงควำมเห็นต่ำง และรู้สึกได้รับกำรยอมรับเอำใจใส่จำกคนท่ีมีควำมหมำยต่อตน 
ช่วยส่งเสริมควำมรู้สึกเห็นคุณค่ำตนเอง ขณะท่ีควำมบ่อยครั้งในกำรรับชมท ำให้ผู้หญิงสะท้อนคุณค่ำในตนเอง
ได้กำรเลือกรับชมกับใคร ช่องทำงกำรรับชม และเนื้อหำท่ีรับชมนั้นมีส่วนท ำให้ผู้หญิงได้เรียนรู้ถึงกำรรู้จัก
ตนเองและยอมรับตนเองตลอดจนกำรเปรียบเทียบตนเองจำกส่ือภำพยนตร์ ซึ่ง เนื้อหำภำพยนตร์ไทยแนว      
อีโรติกมีส่วนบ่มเพำะกำรเห็นคุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรีผ่ำนภำษำผู้นวยุคอย่ำงมำก 

ค าส าคัญ:  ภาษาผู้หญิงหลังนวยุค คุณค่าตนวัฒนธรรมสตรี 

Abstract 
Academic articles Post-modernism women's language: Self-esteem in women’s culture 

through Thai Films. The purpose is to study the women language that reflects on self-esteem 
in postmodern women's culture through Thai films. Based on physical characteristics. Sexual 
Relationships and Expression. Women make confident by thinking about success, accept 
errors/successes then analyze, recognize yourself, acknowledge mistakes or accomplishments 
and then do analysis. Create a warm atmosphere when there are different opinions, and feel 
the recognition of the person have meaning. Encourage self-esteem. While often viewed, 
women reflect self-esteem. Watch channel and the content that has been seen has 
contributed to women's self-knowledge and self-esteem as well as self-comparison. The Thai 
erotica film to self-esteem of women’s culture through Post-modernism women language. 

Keyword: Post-Modern Women's Language: Self-Esteem in Women’s Culture 
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บทน า 
ภำพยนตร์เป็นส่ือมวลชนแขนงหนึ่งท่ีมีอิทธิพลในกำรอบรมบ่มเพำะคนให้ตระหนักถึงคุณค่ำในกำร

แสดงออกของตนเองไปตำมแบบแผน กำรผลิตอุดมกำรณ์ท่ีแฝงฝังควำมเช่ือ ค่ำนิยมท่ีแยบคำยผ่ำนภำพและ
เสียงอันเต็มไปด้วยเรื่องรำว“ควำมเป็นจริง”แห่งโลกสัญลักษณ์ท่ีล่ิวล้อกับควำมเช่ือ ขนบ จำรีตวัฒนธรรมและ
บรรทัดฐำนสังคมในโลก“ควำมจริง”ภำพยนตร์ท่ีสะท้อนคุณค่ำของผู้หญิงหลำยเรื่องมักมีแก่นเรื่องท่ีสะท้อน
ภำพควำมขัดแย้งระหว่ำงโลกประเพณีกับโลกคติท่ีรัดรึงอิสรภำพของผู้หญิงไว้  และส่ิงท่ีแสดงถึงกำรปะทะกัน
ระหว่ำงคนต่ำงช่ัวอำยุคนท่ีมองเห็นโลกใบนี้ต่ำงกันนั้นเกี่ยวข้องกับกำรต้ังค ำถำมต่อคุณค่ำในเพศของตน                   
ตำมชนช้ันทำงสังคมโดยแก่นเรื่องเกี่ยวข้องกับปัญหำทำงศีลธรรมกับควำมเป็นหญิงในลักษณะต่ำง ๆ ท่ีปรำกฏ 
โดยแก่นเรื่องเกี่ยวข้องกับปัญหำทำงศีลธรรมกับควำมเป็นหญิงเป็นชำยท่ีเป็นไปในลักษณะต่ำง  ๆ  ผ่ำน
ภำพยนตร์ไทยปัจจุบัน ควำมฉับไวในกำรตัดต่อ กำรเลือกใช้ขนำดภำพ กำรเลือกใช้เสียงประกอบ ตลอดจน
วิธีกำรเล่ำเรื่องท่ีเน้นกำรตอบสนองทำงด้ำนอำรมณ์และควำมพึงใจขณะได้รับชมเป็นส ำคัญ ล้วนเป็นผลมำจำก
ควำมเปล่ียนแปลงแนวคิดของสังคมช่วงทศวรรษนี้ท่ีมุ่งสนองควำมพึงใจในกำรเสพวัฒนธรรมหลังนวยุค 

ซึ่งเป็นสังคมเล็ก ๆ ย่อย ๆ หลำยสังคม บำงครั้งมีวิถีปฏิบัติท่ีน ำไปซึ่ง เกิดควำมขัดแย้งกับสังคม
ข้ำงเคียง ควำมรักเมื่อฉำยภำพควำมเป็นหญิงเป็นชำย (Femininity & Masculinity) ในสังคมนั้น เรำสำมำรถ
เห็นถึงกำรถ่ำยโอนทำงวัฒนธรรมหญิงและชำยไปพร้อม ๆ กันแล้ว ยังท ำให้เห็นถึงกำรส่ือสำรต่อกำรเรียนรู้
เกี่ยวกับกำรส่ือแสดงกิริยำท่ำทำงอันเป็นภำษำของผู้หญิงในแต่ละช่วงเวลำและในบริบทสังคมไทย ในระหว่ำง
ท่ีเรื่องด ำเนินไป จันทนี เจริญศรี (2545, หน้ำ 254) ควำมเป็นหญิงเป็นชำยได้แฝงตัวยืนยันเพศและตัวตน               
เป็นท้ังเวทีในกำรต่อสู้เพื่อก ำหนดควำมหมำยเชิงอุดมกำรณ์ (Ideological) กระนั้น ผู้เขียนยังเห็นว่ำ ภำพท่ี
ผ่ำนส่ือและสำรมีลักษณะเป็นชุดควำมรู้ต่ำง ๆ จนก่อตัวเป็นควำมเช่ือ ค่ำนิยม ทัศนคติ ควำมคำดหวังและ
ควำมหมำยอื่น ๆ ซึ่งก่อร่ำงจำกกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรตะล่อมกล่อมเกลำท่ีแยบคำยซุกซ่อนอยู่ในโลกสัญลักษณ์นี้
เป็นควำมพยำยำมสร้ำงโลกแห่งควำมจริง ท้ัง ๆ ท่ี “ควำมเป็นจริง” กับ “ควำมจริง” แตกต่ำงกันรำวขำวกับด ำ 
ภำพสะท้อนควำมเป็นจริงและวิพำกษ์วิจำรณ์ประเด็นเนื้อหำและบริบททำงสังคมวัฒนธรรมในเชิงพัฒนำและ
สร้ำงสรรค์มีผลท ำให้คนในสังคมเกิดสภำวะ “อะโนมี่” คือกำรท่ีผู้หญิงตัดสินใจไม่ได้ไม่กล้ำท่ีจะเลือกข้ำง                 
ไม่รู้จะเดินไปทำงไหนในสภำวะเช่นนี้มีผลท ำให้ผู้หญิงในสังคมเกิดกำรลดทอนคุณค่ำตนเองอย่ำงไม่รู้เนื้อรู้ตัว 
(Durkheim, 1979, p. 181) สภำวะอะโนมี่ (Anomie) เป็นภำวะสังคมท่ีไร้บรรทัดฐำน เกิดควำมสับสนในตัวเอง
และในสังคมจำกส่ือท่ีไร้จิตส ำนึก เกิดกำรทะเลำะเบำะแว้งชิงดีชิงเด่นต่อสู้โดยไม่ยึดถือกฎเกณฑ์ในสังคม
วัฒนธรรมนั้น ๆ ในกำรอยู่ร่วมกันในสังคมขนำดใหญ่ ๆ ของสังคมไทยปัจจุบันล่ันในสังคมวัฒนธรรมร่วมสมัย 
หลำยครั้งน ำไปซึ่งควำมขัดแย้งส ำหรับผู้หญิงในกำรเลือกปฏิบัติตัว  
      ควำมหวำดวิตกกังวลใจต่อสภำพกำรณ์กำรเปล่ียนแปลงทำงวัฒนธรรมต่อควำมรู้สึกท่ีเปรำะบำง    
ในกำรปฏิบัติตัวท ำให้ผู้หญิงรู้สึกลดทอนกำรเห็นคุณค่ำตนเองไปอย่ำงไม่รู้เนื้อรู้ตัว และต่อสู้โดยใช้ควำมรุนแรง
โดยเริ่มจำกทำงวำจำไปจนถึงกำรท ำร้ำยร่ำงกำยท่ีกลำยเป็นภำษำผู้หญิงหลังนวยุค กำรเห็นคุณค่ำในตนเอง
เป็นส่วนหนึ่งในกำรท่ีผู้หญิงรับรู้ตนเองโดยปัจเจกจะประเมินคุณค่ำของตนตำมควำมรู้สึก ทัศนคติ ควำมเช่ือ   
ท่ีมีต่อตนเอง รวมถึงกำรรับรู้กำรประเมินจำกบุคคลอื่น รวมถึงกำรให้คุณค่ำและควำมหมำยอันน ำไปสู่กำรรับรู้
ในตนเอง ซึ่งระบบเพศสภำพเกิดจำกกำรผลิตซ้ ำอันเป็นปัจจัยท่ีท ำให้เกิดภำษำเพศ ดังเช่น ภำษำท่ีใช้เฉพำะ                  
กำรอบรมบ่มเพำะลูกผู้หญิงได้ผ่ำนกระบวนคิดท่ีท ำให้เช่ือได้ว่ำเพศมีลักษณะท่ีแตกต่ำงกันออกไปอย่ำงเห็น    
ไดชัด เนื้อสำรในกำรส่ือสำรส ำหรับผู้หญิงมักใช้ถ้อยค ำท่ีส่ือถึงควำมสวยงำม อ่อนโยนอ่อนหวำนละมุนละไม 
สุภำพเรียบร้อย ไม่เสียงดัง ขณะท่ีเนื้อสำรกำรเรียนรู้เพศชำยนั้นมีกำรใช้ถ้อยภำษำท่ีแสดงถึงควำมแกร่งกร้ำว 
ดุดัน หนักแน่นและเสียงดัง ผำณิต บุญยะวรรธนะ (2541, หน้ำ 173) ควำมแตกต่ำงระหว่ำงหญิงชำย นับเป็น    
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ปัจจัยส ำคัญท ำให้เกิดควำมต่ำงในแง่ของภำษำท่ีใช้ในกำรส่ือสำร ผู้เขียนสะท้อนควำมเข้ำใจเพศสภำพ เป็นเพศ
ท่ีหลอมสร้ำงจำกสังคม หำใช่เพศเชิงสรีระท่ีติดตัวมำแต่ก ำเนิด เช่นเดียวกับควำมเป็นหญิงท่ีหำได้มีติดตัว     
มำแต่โดยก ำเนิด นอกจำกกำรส่ือแสดงวำจำกิริยำแล้ว ภำษำของผู้หญิงยังสะท้อนถึงกำรท่ีผู้หญิงท ำนั่นได้ท ำนี่
ไม่ได้ คุณค่ำและชะตำกรรมของผู้หญิงจะเป็นไปเช่นไรจึงไม่ได้เกิดขึ้นจำกอวัยวะเพศหญิง แต่เกิดขึ้นโดย                        
เพศสภำพท่ีผู้หญิงถูกยัดเยียดมำโดยสังคมวัฒนธรรมก ำหนดให้ผู้หญิงต้องปฏิบัติตนเช่นไร ซึ่งล้วนมำจำกกำร
ประกอบสร้ำงจำกสถำบันส่ือมวลชนและสถำบันทำงสังคมท ำกำรอบรมบ่มเพำะ ควำมเป็นหญิงสู่ระบบสังคม
วัฒนธรรม ตอกย้ ำผู้หญิงใหด ำเนินพฤติกรรมไปตำมภำพตัวแทน จำกส่ือมวลชนจนกลำยเป็นขนบ ยึดถือปฏิบัติ
ท่ีต้องยอมรับ สอดคล้องกับท่ี ซีโมน เดอ โบวัวร์ Simone de Beauvoir (1989, p. 203) กล่ำวว่ำ “เรำไม่ได้เกิดมำ
เป็นผู้หญิง แต่ถูกท ำให้กลำยเป็นในภำยหลัง”  
 กำรเห็นคุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรี จึงมีควำมเกี่ยวโยงและส ำคัญต่อกำรส่ือแสดงของผู้หญิงใน
สังคมวัฒนธรรมร่วมสมัยเป็นอย่ำงมำก (Rosenberg, 1979, p. 233) ควำมรู้สึกมีคุณค่ำในตนเองเป็นกำร
ประเมินตนเองทำงบวกหรือทำงลบ ควำมรู้สึกมีคุณค่ำในตนเองเกิดจำกบุคคลมีควำมเคำรพตนเอง ยอมรับ
ตนเอง เห็นว่ำตนเองมีคุณค่ำ ตระหนักในข้อผิดพลำดของตนและพยำยำมแก้ไขให้ดีขึ้น โดยเปรียบเทียบตนเอง
กับบุคคลอื่น ผู้เขียนยังพิจำรณำ กำรปะทะสังสรรค์ในช่วงเวลำท่ีผ่ำนมำของสำวยุครัก(พรหม)แดนท่ีเป่ียมด้วย
กระบวนทัศน์สตรีกระแสด้ังเดิม (Women’s Dominant Paradigm) กับสำวยุคไร้(พรหม)แดนท่ีเต็มไปด้วย
กระบวนทัศน์สตรีกระแสทำงเลือก (Women’s Alternative Paradigm) กำรปะฉะดะระหว่ำงสองขั้วตรงข้ำม
สร้ำงควำมลักล่ันในกำรปฏิบัติตน (Take Action) และเลือกข้ำง (Take Side) ส ำหรับผู้หญิง ภำษำผู้หญิง     
ถูกขับเคล่ือนภำยใต้อุดมกำรณ์ปิตำธิปไตยท่ีมีมำช้ำนำน ผู้หญิงจ ำนวนมำกจึงไม่กล้ำก้ำวข้ำมเส้นแบ่งเขต     
ด้วยกริ่งเกรงผลท่ีตำมมำ ชีวิตของลูกผู้หญิงท้ังสองกลุ่มยังจ ำต้องด ำเนิน ไปในบริบทสังคมวัฒนธรรมร่วมสมัย
ด้วยควำมลังเลใจยอมรับและหรือปฏิเสธ กฎ ขนบ ประเพณี และกำรปฏิบัติตนของผู้หญิงท่ีเช่ือในระบบคุณค่ำ
ควำมเป็นหญิงแตกต่ำงกันออกไป ดังเช่น ในเรื่องกำรรักนวลสงวนตัวท่ีคุณค่ำของผู้หญิงเคยผูกไว้กับพรหมจำรี 
เป็นชุดควำมรู้ท่ีแฝงฝังให้กับลูกผู้หญิงท้ังในกลุ่มผู้หญิงท่ีเห็นตำมและกลุ่มท่ีเห็นต่ำง มิหน ำซ้ ำอุดมกำรณ์นี้ยังเกิด
คัดง้ำงในคน ๆ เดียวกัน ซึ่งกระทบต่อกำรครองตัวของผู้หญิง กำรไม่กล้ำคิดกล้ำท ำและย ำเกรงต่อกฎในเรื่องเพศ   
ท ำให้ผู้หญิงไม่น้อยยืนอยู่ระหว่ำงเส้นแบ่งเขต ขณะท่ีผู้หญิงท่ีกล้ำก้ำวข้ำมเส้นแบ่งเขตท้ังท่ีรู้ตัวและไม่รู้ตัวได้
พยำยำมสร้ำงพื้นท่ีในกำรส่ือแสดงตัวตนในปัจจุบัน ขณะท่ีส่ือมวลชนก็พยำยำมท่ีจะส่ือสำรบทลงโทษในกำร
กระท ำของผู้หญิงท่ีผิดไปจำกบรรทัดฐำน (Norm) ด้วยกำรตีตรำว่ำ เป็นหญิงก๋ำกั่น ไม่รักศักด์ิศรีลูกผู้หญิง ด้ือรั้น
จนสร้ำงควำมวุ่นวำยให้พระเอกต้องเส่ียงชีวิตไปช่วยเหลือ หรือกำรไม่ท ำหน้ำท่ีศรีภรรยำ ไม่พึงเป็นลูกสำวท่ีดี
เช่ือฟังพ่อและแม่ หรือไม่ท ำหน้ำท่ีแม่อย่ำงท่ีควรเป็นไป แม้ว่ำอีกแง่มุมหนึ่งในภำพยนตร์จะมุ่งส่งเสริมผู้หญิง   
มีระบบคิดเป็นตัวของตัวเอง ดังเช่น ภำพนำงเอกกล้ำคิด กล้ำเป็นผู้ล่ำในเรื่องเพศ พูดค ำหยำบหรือสบถ         
ได้เป็นผู้น ำทำงสังคมปรำศจำกกำรครอบง ำจำกกฎเกณฑ์ใด ๆ แต่สุดท้ำยก็ต้องอยู่ภำยใต้อุดมคติควำมขำดพร่อง
ท่ีต้องมีผู้ชำยคอยช่วยเหลือ ส่ิงเหล่ำนี้สำมำรถนับเอำเป็นภำษำของผู้หญิงท้ังในส่วนท่ีสังคมชำยเป็นใหญ่
ก ำหนดให้ และส่วนท่ีผู้หญิงพยำยำมท่ีก ำหนดขึ้นผ่ำนระบบคิดและกำรส่ือสำรด้วยตนเองสู่วัฒนธรรมสตรี
หลังนวยุค  

อำรมณ์และควำมรู้สึก ในภำพยนตร์ยังให้ควำมรู้สึกและทัศนคติในแง่มุมมนุษย์กับควำมขัดแย้งทำง
ศีลธรรมของตัวละครหญิงท่ีด ำเนินไปในทิศทำงตรงข้ำมกับกระแสของสังคมวัฒนธรรม  เป็นตัวแทนใน        
“โลกของผู้หญิง” ตลอดจนกำรใช้อ ำนำจ ควำมรังเกียจเดียดฉันท์ และควำมอยุติธรรมทำงเพศ เรำไม่อำจ
ปฏิเสธกำรไหลบ่ำของวัฒนธรรมต่ำงท่ีต่ำงเวลำสู่กำรหลอมสร้ำงทำงวัฒนธรรมสตรี ผู้เขียน ต้ังข้อสังเกตว่ำ      
กำรส่ือแสดงตัวตนของผู้หญิง ท่ีมีควำมหลำกหลำยมำกยิ่งขึ้นในปัจจุบันได้สะท้อนภำษำผู้หญิงหลังนวยุค           
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ซึ่งผู้หญิงพยำยำมสร้ำงระบบคุณค่ำด้วยตนเองภำยใต้สภำพสังคมวัฒนธรรมท่ีกดทับในเวลำเดียวกัน วิวัฒนำกำร  
ท่ีล้ ำสมัยในกำรผลิต “ภำพยนตร์” มีวิธีกำรสร้ำงภำพแทนควำมเป็นหญิงและกำรน ำเสนอตัวเองให้หลุดพ้น
จำกควำมเป็นตัวแทนเดิม ๆ และมีวิธีกำรสะท้อนวัฒนธรรมสตรีผ่ำนกำรส่ือแสดงผ่ำนบทบำทของตัวละคร 
เนื้อหำ มุมมอง วิธีกำรเล่ำเรื่อง รหัส ภำษำ แสง เสียง ภำพ ระยะเวลำ และตระกูลหนัง มีภำพยนตร์ไทย        
อีกจ ำนวนมำกท่ีไม่เพียงให้ผู้ชมใช้ประสบกำรณ์ทำงอำรมณ์จมจ่อมไปกับฉำกรักหวำนซึ้ง  หรือเศร้ำรันทด       
แต่ภำพยนตร์ยังซุกซ่อนควำมหลำกหลำยทำงภำษำและวัฒนธรรมอย่ำงแยบคำย โดยผู้สร้ำงภำพยนตร์อำศัย
กลวิธีในกำรเล่ำเรื่องท่ีท ำให้ผู้ชมส่วนหนึ่งท่ีไม่อำจเข้ำใจภำษำนั้นได้เข้ำใจผ่ำนรูปสัญญัติ  (Signified) หรือ                  
จิตวิเครำะห์ท่ีสำมำรถรับรู้จนกลำยเป็นภำพตรึงตรำในควำมทรงจ ำและจิตส ำนึกของผู้ชมคนดู 
 วิธีกำรใดท่ีท ำให้ผู้หญิงนั้นได้รับหรือทบทวนประสบกำรณ์ในด้ำนหนึ่งด้ำนใดหรือมำกกว่ำหนึ่งด้ำน
จำกท่ีได้รับผลส ำเร็จ และกำรประสบผลส ำเร็จตำมเป้ำหมำยและควำมคำดหวังต่ำง ๆ ซึ่งแรกเริ่มควำม
คำดหวังเหล่ำนี้จะถูกก ำหนดโดยบุคคลอื่น แต่ในเวลำต่อมำเป้ำหมำยและควำมคำดหวังจะเป็นของตนเอง ท้ังนี้
ประสบกำรณ์จะท ำให้ผู้หญิงมีอ ำนำจเพิ่มขึ้น ไม่ว่ำเป็นด้ำนใดด้ำนหนึ่งหรือมำกกว่ำหนึ่งด้ำนก็จะส่งผลให้
ผู้หญิงนั้นเห็นคุณค่ำในตนเองมำกขึ้น นอกจำกนี้กำรท่ีผู้หญิงรับรู้ตนเองจำกประสบกำรณ์จำกส่ือในด้ำนบวก             
ก็จะส่งเสริมกำรเห็นคุณค่ำในตนเอง แต่หำกผู้หญิงรับรู้ตนเองจำกประสบกำรณ์ในด้ำนท่ีเลวร้ำยจะเกิดกำร                   
บั่นทอนคุณค่ำในตนเองลดต่ ำลง ส ำหรับบทควำมเรื่องนี้ ผู้เขียนไม่ได้มุ่งช้ีให้เห็นถึงโอกำสหรือวิกฤตจำกกำร
สร้ำงควำมหมำยผู้หญิงและวัฒนธรรมสตรีไทยผ่ำนภำพแทนท่ีมอี ำนำจจำกกำรผลิตซ้ ำกล่อมเกลำด้วยมำยำคติ
ท่ีสอดรับกับบริบทสังคมวัฒนธรรมท่ีแยบคำยจนเป็นวิถีควำมเช่ือท่ียึดถือปฏิบัติ แต่มุ่งให้บทควำมนี้อธิบำยถึง
ภำษำผู้หญิงหลังนวยุคท่ีสะท้อนควำมรู้สึกเห็นคุณค่ำตนเองของผู้หญิงในวัฒนธรรมสตรีปัจจุบันอย่ำงไร                
ขยำยผลสู่กำรสร้ำงพื้นท่ีร่วมเชิงอุดมกำรณ์ในวัฒนธรรมสตรีเช่นไรท่ีพึงยอมรบัในสังคมปัจจุบัน 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อพิจำรณำถึงภำษำผู้หญิงท่ีสะท้อนกำรเห็นคุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรีหลังนวยุคผ่ำน

ภำพยนตร์ไทย 
 2. เพื่อพิจำรณำถึงกำรขยำยผลสู่กำรสร้ำงพื้นท่ีร่วมเชิงอุดมกำรณ์ท่ีพึงยอมรับในคุณค่ำวัฒนธรรมสตรี
ของผู้หญิงหลังนวยุคในสังคมปัจจุบัน 

ขอบเขตการศึกษา 
ผู้เขียนสังเครำะห์กำรเห็นคุณค่ำในตนเอง จำกการสร้างความมั่นใจโดยนึกถึงความส าเร็จ การระลึกถึง

ตนเองช่ืนชมตัวเอง ใน แซสซี่ (Sasse) การรู้จักการยอมรับความผิดพลาดหรือความส าเร็จแล้วน ามาวิเคราะห์ 
และ ความรู้สึกท่ีได้รับการยอมรับเอาใจใส่จากคนท่ีมีความหมายต่อตน ในบราดซอว์ (Bradshaw) การสร้าง
บรรยากาศท่ีอบอุ่นปลอดภัยเมื่อมีการแสดงความเห็นต่างใน Sasse และ  Bradshaw (อ้างถึงใน ภคมินทร์ 
เศวตพัฒนโยธิน, 2559, หน้า 6-7) เป็นกรอบในพิจำรณำถึงกำรเห็นคุณค่ำในวัฒนธรรมสตรี ผู้เขียนได้ก ำหนด
มิติทำงวัฒนธรรมสตรี 3 มิติ อันได้แก่ ด้านคุณลักษณะทางกายภาพ ด้านการแสดงออก ด้านความสัมพันธ์
ระหว่างเพศ ปรับจาก ฟ้าใส วิเศษกุล (อ้างถึงใน ภคมินทร์ เศวตพัฒนโยธิน, 2559, หน้า 7) มาใช้ในการ
พิจารณาเพื่อตีความและให้ความหมายในประเด็นเรื่อง ภาษาผู้หญิงหลังนวยุค: คุณค่าตนเองในวัฒนธรรมสตรี
ผ่านภาพยนตร์ไทย ท้ังนี้ ผู้เขียนจะพิจารณาภาษาผู้หญิงจากภาพสะท้อนเฉพาะบริบทวัฒนธรรมสตรีไทยใน
ภาพยนตร์ไทยเท่านั้น 
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คุณค่าตนในวัฒนธรรมสตรี 
 1. คุณค่าตน นั้นเป็นกำรเห็นคุณค่ำในตนเองผ่ำนควำมรู้สึกนึกคิดท่ีก่อรูปขึ้นมำจำกประสบกำรณ์   
จนเป็นควำมเช่ือในคุณสมบัติของตนเองในกำรรู้จักตนเองและยอมรับตนเองท้ังด้ำนบวกและลบซึ่งอำจไม่ตรง
กับควำมเป็นจริงก็ได้ บุคคลจะประเมินตนเองโดยกำรเปรียบเทียบตนเองกับบุคคลอื่นหรือมำตรฐำนทำงสังคม
เพื่อส่งเสริมคุณค่ำในตน คือ กำรสร้ำงควำมมั่นใจโดยนึกถึงควำมส ำเร็จ กำรระลึกถึงตนเองช่ืนชมตัวเอง แซสซี่ 
Sasse (1978, p. 177) กำรรู้จักกำรยอมรับควำมผิดพลำดหรือควำมส ำเร็จแล้วน ำมำวิเครำะห์ บรำดชอว์ 
Bradshaw (1981, p. 205) กำรสร้ำงบรรยำกำศท่ีอบอุ่นปลอดภัยเมื่อมีกำรแสดงควำมเห็นต่ำง รำฟฟินี่         
อ้ำงถึงใน กิ่งเพชร ส่งเสริม (2544, หน้ำ 237) ควำมรู้สึกท่ีได้รับกำรยอมรับเอำใจใส่จำกคนท่ีมีควำมหมำยต่อตน 
บรำดชอว์ Bradashaw (1981, p. 149)  

2. วัฒนธรรมสตรี เป็นส่ิงประกอบสร้ำงทำงสังคมท่ีอธิบำยกำรสร้ำงควำมเป็นผู้หญิง โดยสังคมชำย
เป็นใหญ่ท่ีมีนัยให้ควำมเป็นผู้หญิงโดยกำรส่ือควำมหมำยไปในด้ำนควำมมีเสน่ห์ทำงเพศส ำหรับผู้ชำย  รวมถึง
ก ำหนดสถำนะบทบำทของผู้หญิงให้เป็นผู้ให้ก ำเนิด เป็นผู้ดูแลเอำใจใส่ ห่วงใย อดทน ตลอดจนลักษณะประจ ำ
เพศท้ังหลำยในลักษณะท่ี “เป็นอื่น” ต่ำงแต่ด้อยกว่ำผู้ชำยจนเป็นวิถีปฏิบัติท่ียอมรับของผู้หญิง ท้ังในด้ำน
คุณลักษณะทำงกำยภำพ ด้ำนควำมรู้สึกในกำรแสดงออก ด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ ฟ้ำใส วิเศษกุล 
(2545, หน้ำ 78) และภคมินทร์ เศวตพัฒนโยธิน (2559, หน้ำ 7) ซึ่งมีรำยละเอียดดังนี้  

ด้านคุณลักษณะทางกายภาพ กำรมีสรีระท่ีสมบูรณ์แบบตำมเพศทำงชีววิทยำเป็นควำมเช่ือเกี่ยวกับ
รูปลักษณ์ของผู้หญิงท่ีสัมพันธ์กับควำมงำมท่ีสังคมคำดหวัง เช่น กำรมีหน้ำอก อวัยวะเพศหญิง เอวคอด สะโพกผำย 
ควำมส้ันยำวของเรือนผม ตลอดจนกำรแต่งกำยในแบบสตรี และอัตลักษณ์ท่ีมีแรงดึงดูดทำงเพศเป็นควำมงำม                
แห่งรูปลักษณ์ เช่น ใบหน้ำ เรือนผม ผิวพรรณ ขนำดสัดส่วนตำมรูป คติควำมเป็นหญิงตำมท่ีสังคมให้ควำมส ำคัญ 

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพศ ซึ่งถือได้ว่ำเป็นควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจทำงสังคมระหว่ำงเพศสภำวะ
ตำมท่ีสังคมประกอบสร้ำงขึ้นโดยมีกำรเช่ือมโยงจำกเพศสภำวะ (Gender) เข้ำกับเพศสรีระ หรือเพศท่ีติดตัวมำ     
แต่ก ำเนิด ซึ่งนักสตรีนิยมโต้แย้งว่ำ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงหญิงชำยในสังคมส่วนใหญ่อยู่ภำยใต้สังคมปิตำธิปไตย      
ในแง่ขนบ เช่น จำรีต ประเพณี กฎข้อห้ำมในควำมสัมพันธ์ของหญิงชำย โดยมีอยู่ต้ังแต่ระดับประเทศ ลงไปถึงชุมชน 
กลุ่ม ญำติ ครอบครัว และปัจเจก นั่นก็คือส่ิงใดท่ีผู้หญิงพึงท ำได้ หรือส่ิงใดท่ีต้องห้ำมส ำหรับผู้หญิง และบทบำท คือ
ส่ิงท่ีผู้หญิงพึงกระท ำตำมเพศสภำพ อันเป็นส่วนหนึ่งของควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจทำงเพศท่ีสังคมประกอบสร้ำงหญิง
ชำยขึ้นและปรำกฏอยู่ในสังคมวัฒนธรรม เช่น บทบำทของผู้หญิงในกำรเป็นลูกสำว เป็นเมีย เป็นแม่ และบทบำท
เรื่องเพศ 

ด้านการแสดงออก กำรใช้กิริยำวำจำเป็นกำรแสดงท่ำทำง จริต ตลอดจนค ำพูดน้ ำเสียงของผู้หญิงในกำร
ส่ือควำมหมำย และระบบคิด ซึ่งเป็นส่ิงท่ีผู้หญิงนึกคิด เป็นตรรกะควำมเข้ำใจ ควำมเป็นหญิงของตนเองในกำรส่ือ
แสดง ท้ังนี้ เป็นควำมรู้สึกท่ีเกี่ยวกับลักษณะควำมคิดและลักษณะกำรปฏิบัติของผู้หญิงท้ังท่ีเป็นแบบแผนและ
เล่ือนไหลในควำมหมำยจำกประสบกำรณ์ในกำรตีควำมโดยผู้หญิงอย่ำงมีวิจำรณญำณ เพื่อให้เกิดผลท่ี
เฉพำะเจำะจงและมีกำรฝึกปฏิบัติต่อไปและมีกำรตัดสินกำรปฏิบัติ  เพื่อปรับปรุงไปสู่ควำมส ำเร็จตลอดจน     
กำรย้อนคิดถึงกำรกระท ำท่ีเกิดขึ้นและส้ินสุดด้วยกำรตัดสินควำมส ำเร็จท่ีได้รับโดยมีกำรเปล่ียนแปลงกำร
ปฏิบัติใด ๆ ท่ีต่ำงจำกแบบเดิมและมีผลในควำมส ำเร็จ ท่ีเกิดขึ้นจำกกำรกระท ำนั้นแล้วจึงคิดในส่ิงท่ีควรเกิดขึ้น
ในอนำคต  

ผู้เขียนได้สังเครำะห์และสรุปได้ว่ำ คุณค่ำในวัฒนธรรมสตรีนั้น สำมำรถพิจำรณำได้จำกด้ำนคุณลักษณะ
ทำงกำยภำพ  ด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ และด้ำนกำรแสดงออกอำศัยตัวบ่งช้ีในกำรพัฒนำกำรเห็นคุณค่ำ
ตนเอง ได้แก่ กำรสร้ำงควำมมั่นใจโดยนึกถึงควำมส ำเร็จ, กำรระลึกถึงตนเอง ช่ืนชมตัวเอง, กำรรู้จักยอมรับ
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ควำมผิดพลำดหรือควำมส ำเร็จแล้วน ำมำวิเครำะห์, กำรสร้ำงบรรยำกำศท่ีอบอุ่นปลอดภัยเมื่อมีกำรแสดง
ควำมเห็นต่ำง และกำรได้รับกำรยอมรับใส่ใจจำกคนท่ีมีควำมหมำย 

ภาษาผู้หญิงสู่ภาษาผู้หญิงหลังนวยุค 
 1. ภาษาผู้หญิง หมำยถึงกำรส่ือแสดงของผู้หญิงท้ังในรูปวัจนภำษำและอวัจนภำษำจำกบ่มเพำะ
ประกอบสร้ำงของสังคมและวัฒนธรรมท่ีเป็นท้ังนำมธรรมและรูปธรรม โดยมีกำรแสดงออกถึงควำมเป็นหญิง 
อันได้แก่ รูปลักษณ์ วำจำน้ ำเสียง กิริยำท่ำทำง จริต กำรแต่งกำย บทบำท และขนบ ข้อปฏิบัติและกฎเกณฑ์
แบบแผนต่ำง ๆ ส ำหรับผู้หญิง อันได้แก่ รูปลักษณ์ ได้แก่ สรีระ รูปใบหน้ำ เรือนผม รูปร่ำงสัดส่วน สีผิว 
อวัยวะเพศ ควำมงำม ท่ีสะท้อนถึงควำมเป็นหญิง กำรใช้ วาจา น้ าเสียง มีลักษณะกำรใช้วำจำอ่อนโยน ไม่พูด
ค ำสบถ ไม่พูดเสียงดัง น้ ำเสียงใสอ่อนหวำนของ ผู้หญิงในการส่ือความหมาย เป็นผู้หญิงต้องค่อย ๆ พูด กิริยา
ท่าทาง จริต ได้แก่ คือ ส่ิงท่ีผู้หญิงนึกคิดเป็นตรรกะความเข้าใจความเป็นหญิงของตนเองตามกรอบจินตนาการ      
ในการแสดงออกต่อสังคม ดังเช่น การนั่ง การเดิน การยืน ต้องเรียบร้อยไม่แลมอง กระโดกกระเดก และ การแต่งกาย 
มุ่งเน้นถึงกำรส่ือสะท้อนควำมเป็นหญิง บทบาท เป็นส่ิงท่ีผู้หญิงพึงกระท าตามเพศสภาพอันเป็นส่วนหนึ่งของ
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจทางเพศท่ีสังคมประกอบสร้างหญิงชายขึ้นมาและปรากฏอยู่ในสังคมวัฒนธรรม เช่น 
บทบาทของผู้หญิงในการเป็นลูกสาว เป็นเมีย เป็นแม่ รวมถึงบทบาทในเรื่องเพศของผู้หญิง ในขณะท่ี ขนบ ส่ิงท่ี
ก ำหนดบทบำทให้ผู้หญิง ในแง่ ขนบ เช่น จารีต ประเพณี กฎข้อห้ามในความสัมพันธ์ของหญิงชาย ส่ิงใดท่ีผู้หญิง
พึงท าได้ หรือส่ิงใดท่ีต้องห้ามส าหรับผู้หญิงท่ีสะท้อนความเข้าใจว่า หญิงต้องอยู่ภายใต้การปกครองของผู้ชาย  
ผู้เป็นสามี ภรรยาเป็นผู้ดูแลเรือนท าให้เกิดค่านิยมเกี่ยวกับรูปคติและค่านิยมทางเพศ ดังเช่น ถ้าเป็นหญิงแล้ว
ต้องมีมารยาท มีความประพฤติเรียบร้อย เป็นแม่ของลูก เป็นแม่บ้านแม่เรือน ไม่แปดเปื้อนราคี ไม่ควรต้องมือ
ชายอื่นก่อนแต่งงานกับชายผู้เป็นสามีจึงมีคุณค่าเหมาะสมท่ีผู้ชายจะเลือกไปดูแลปกป้อง จึงน้อมน าไปสู่ความเช่ือ
และการให้คุณค่าผู้หญิงกับการรักษาพรหมจรรย์ว่าเป็นส่ิงส าคัญท่ีสุดของผู้หญิงท่ีพึงต้องรักษาเท่าชีวิต ระบบ
ความคิด เป็นความเช่ืออันเป็นอุดมคติของผู้หญิงเกี่ยวกับความเป็นหญิงต่อเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ใด
ตามท่ีสังคมให้ความส าคัญ คือส่ิงท่ีผู้หญิงนึกคิดเป็นตรรกะความเข้าใจความเป็นหญิงของตนเองในการแสดงออก
ในสังคม ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพศ ซึ่งถือได้ว่าเป็นความสัมพันธ์เชิงอ านาจทางสังคมระหว่างเพศสภาวะ
ตามท่ีสังคมประกอบสร้างขึ้นโดยมีการเช่ือมโยงจากเพศสภาวะ เข้ากับเพศสรีระ หรือเพศท่ีติดตัวมาแต่ก าเนิด  
 2. ภาษาผู้หญิงหลังนวยุค กำรส่ือแสดงของผู้หญิงท่ีเช่ือว่าไม่มีอะไรเป็นความจริง เพราะความเป็น
จริงเป็นส่ิงประกอบสร้างขึ้น และถูกให้ความหมายผ่านวาทกรรมท้ังส้ิน เช่นเดียวกับความเป็นหญิงความเป็น

ชาย ภาษาผู้หญิงหลังนวยุคมีความต้องการท่ีจะรื้อถอนวาทกรรมต่าง ๆ   ท่ีมีอ านาจรวมถึงรูปแบบการปฏิบัติ
ท่ีมีมาแต่เดิมพวกเธอเช่ือว่า เพศสภาพมีลักษณะไม่คงท่ีเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลาและมองว่าไม่มีความเป็น
สตรีท่ีแท้จริง ค าว่า“สตรี” จึงไม่ควรเกิดจากองค์ความรู้เดียวแต่ควรมีอย่างหลากหลาย หรือความเป็นเพศใด
เพศหนึ่ง (Sexual Orientation) สะท้อนให้เห็นวิธีคิดแบบสองขั้วท่ีมีข้อจ ากัดเรื่องความหลากหลายทาง
ความคิด แม้จะมีกำรเล่ือนไหลในกำรส่ือแสดง ดังเช่น รูปลักษณ์ท่ีผู้หญิงสถำปนำควำมงำมและอ ำนำจของ
ผู้หญิงได้ด้วยตนเอง ดังเช่น ควำมงำมท่ีก ำหนดได้ด้วยกำรท ำศัลยกรรม ตลอดจนกำรส่ือแสดง กำรใช้วำจำ 
กิริยำท่ำทำงท่ีท้ำทำยกรอบคติด้ังเดิม ดังเช่น กล้ำพูด กล้ำเถียง กล้ำสบถ หรือจริตของผู้หญิงมีควำมกล้ำแสดง
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ถึงกำรเป็นฝ่ำยล่ำในเรื่องเพศ กำรแต่งกำยท่ีหลำกหลำยในกำรสะท้อนอ ำนำจควำมเป็นหญิงได้ทุกมิติ เผยให้
เห็นเนื้อตัวส่วนสงวนควำมเป็นหญิงอย่ำงไม่มีข้อจ ำกัด ท้ังกำรแต่งกำยในมิติย้อนยุค หรือล้ ำสมัย โดยมุ่งเน้น
กำรส่ือแสดงอัตลักษณ์ควำมหญิงตำมปัจเจก ขณะท่ีบทบำทของผู้หญิงยังมีควำมสำมำรถทำงเศรษฐกิจ 
มำกกว่ำกำรเป็นเมียและแม่ท่ีรอพึ่งพำจำกสำมี เช่นแต่ก่อน ในขณะเดียวกันกำรส่ือแสดงบทบำทในเรื่องเพศ
นั้นไม่มีกรอบท่ีตำยตัวท้ังนี้ขึ้นอยู่กับควำมรักและควำมพึงพอใจ และขนบท่ีผู้หญิงส่ือแสดงออกต่อสังคม
วัฒนธรรมท่ีผู้หญิงเช่ือว่ำมีคุณค่ำด้วยระบบคิดของผู้หญิงเอง ดังเช่น กำรละท้ิงระบบคุณค่ำเกี่ยวกับพรหมจรรย์ 
และเช่ือในกำรส่ือแสดงควำมเช่ือต่อคุณค่ำควำมเป็นคน กำรเป็นหญิงดีมีคุณค่ำถูกผูกโยงเข้ำกับสถำนะ                    
ทำงสังคม ควำมรู้ควำมสำมำรถ และควำมงำม แต่กระนั้น ภำษำผู้หญิงก็ยังอำศัยบนฐำนคิดจำกทัศนะด้ังเดิม
บำงประกำรในกำรด ำเนินวิถีชีวิตและตัวตน ดังเช่น กำรรักนวลสงวนตัว แต่เดิมอำจเป็นเพียงกำรบ่มเพำะ
ลูกผู้หญิงให้ปกป้องศักดิ์ศรีตน แต่เมื่อกำละและเทศะเปล่ียนไปอำจถูกให้ควำมหมำยท่ีแสดงถึงจริตของผู้หญิง
ท่ีมีอ ำนำจกำรต่อรองทำงเพศไปพร้อม ๆ กัน  

3. คุณค่าตนในภาษาผู้หญิงหลังนวยุค ภำษำผู้หญิงหลังนวยุคสะท้อนกำรส่ือสำรภำยในตนเองจำก
ควำมรู้สึกและทัศนคติ โดยรับรู้และประเมินตนเอง เช่ือวำตนมีควำมสำมำรถ มีควำมส ำคัญ มีคุณคำกระท่ัง
ยอมรับนับถือตนเอง ควำมรูสึกภำคภูมิใจในตนเองและตระหนักถึงข้อผิดพลำดโดยพยำยำมแกไขให้ดีขึ้น 
ขณะเดียวกันก็เกิดกำรส่ือสำรภำยนอกตนเองนั้น ๆ โดยกำรสร้ำงควำมสัมพันธของผู้หญิงระหวำงตนกับผู้ชำย 
หรือบุคคลอื่น ๆ แล้วท ำกำรประเมินตนเองโดยเปรียบเทียบตนเองกับมำตรฐำนท่ีตนต้ังไว รวมถึงเปรียบเทียบ
ตนเองกับบุคคลอื่น กำรตอบสนองขอมูลย้อนกลับจำกบุคคลอื่น ด้วยเพรำะกำรเห็นคุณค่ำตนเองเป็นส่วนหนึ่ง
ของอัตมโนทัศน์ หรือมโนภำพแห่งตน ซึ่งเป็นปริมำณคุณค่ำท่ีบุคคลให้กับตนเองซึ่งได้จำกกำรเรียนรู้จำกบุคคล
รอบข้ำงท่ีสะท้อนให้เห็นว่ำเรำเป็นคนอย่ำงไร คูเปอร์สมิทธ Coopersmit (1984, p. 5) ลินด์กรีน และ ฮำเรย์ 
Lindgreen and Harey (1981, p. 238) อัตมโนทัศน์หรือภำพลักษณ์แห่งตนจึงเป็นกำรรับรู้ตัวตนของบุคคล
นั้น ๆ ว่ำมีลักษณะอย่ำงไร กำรรับรู้นี้ก่อตัวขึ้นจำกประสบกำรณ์และสภำพแวดล้อมทำงสังคม โดยเฉพำะกำร
เสริมแรง (Reinforcement) จำกสังคม เป็นกำรประเมินคุณลักษณะของผู้อื่นท่ีมีควำมหมำยต่อตน ซึ่งจะส่งผลต่อ
พฤติกรรมของบุคคลนั้น ๆ ท้ังนี้ ชำเวลสัน และ ฮับเนอร์ Shavelson & Hubner (1976, p. 261) อธิบำยว่ำ 
อัตมโนทัศน์มีลักษณะเป็นกลุ่มควำมเช่ือท่ีบุคคลมีเกี่ยวกับคุณสมบัติของตน เช่น ในเรื่อง  จุดแข็ง จุดอ่อน 
ทัศนคติ และคุณค่ำ เป็นต้น สะท้อนให้เห็นว่ำ หำกบุคคลรับรู้ตนเองจำกประสบกำรณ์ท่ีได้รับในด้ำนท่ีดีจะส่งเสริม
กำรเห็นคุณค่ำในตนเอง แต่หำกตรงกันข้ำมกจ็ะเป็นกำรบั่นทอนคุณค่ำตนของบุคคลให้ลดต่ ำลง 

กำรพิจำรณำพัฒนำกำรกำรเห็นคุณค่ำตนเองเพื่ออธิบำยถึงกำรเห็นคุณค่ำในตนของผู้หญิงเกิดจำก
กำรประเมินเชิงสะท้อนของผู้อื่นผ่ำนทำงภำษำพูดและภำษำท่ำทำง กำรเปรียบเทียบตนเองกับบุคคลอื่น        
ในสังคมอันเป็นเหตุให้บุคคลแต่ละคนมีควำมรู้สึกเห็นคุณค่ำตนเองในระดับท่ีแตกต่ำงกัน ตำมกระบวนกำร
ส่งเสริมกำรเห็นคุณค่ำตนเองของผู้หญิงในวัฒนธรรมสตรี อันได้แก่ 1. สร้ำงควำมมั่นใจโดยนึกถึงควำมส ำเร็จ  
2. ระลึกถึงตนเองช่ืนชมตัวเอง 3. ให้รู้ จักยอมรับควำมผิดพลำดหรือควำมส ำเร็จแล้วท ำกำรวิเครำะห์                               
4. สร้ำงบรรยำกำศท่ีอบอุ่นปลอดภัยเมื่อมีกำรแสดงควำมเห็นต่ำง 5. ควำมรู้สึกได้รับกำรยอมรับเอำใจใส่                
จำกคนท่ีมีควำมหมำยต่อตน มำใช้เป็นตัวบ่งช้ีอธิบำยวัฒนธรรมสตรีใน ด้ำนคุณลักษณะทำงกำยภำพ                      
ด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ ด้ำนควำมรู้สึกในกำรแสดงออกผ่ำนภำษำผู้หญิงหลังนวยุคท่ีด ำเนินชีวิตอยู่ใน
บริบทสังคมไทยร่วมสมัยไดอย่ำงมีควำมสุข ท้ังนี้ เพื่อสร้ำงพื้นท่ีร่วมควำมเป็นหญิงสู่กำรปฏิรูปวัฒนธรรม                  
สตรีไทย และให้ผู้หญิงปรำศจำกกำรเป็นส่ิงแช่แข็ง ตำยตัว เฉกเช่นท่ีผ่ำนมำ 
 ผู้เขียนได้ข้อสรุปแผนภำพเพื่อใช้ในกำรอธิบำยกรอบคิดเกี่ยวกับภำษำผู้หญิงหลังนวยุค : คุณค่ำตน                 
ในวัฒนธรรมสตรีผ่ำนภำพยนตร์ไทย 
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ภำพยนตร์ (โลกสัญลักษณ์) – โลกควำมจริง 

ภาพที่ 1 ภำพแสดงกรอบคิดเกี่ยวกับภำษำผู้หญิง: คุณค่ำตนในวัฒนธรรมสตรีผ่ำนภำพยนตร์ไทย 

ผู้หญิง ความเป็นหญิง และคุณค่าผู้หญิงผ่านภาพยนตร์ไทย 
ผู้หญิงในภำพยนตร์ได้สะท้อนแนวคิดสตรีนิยมสอดคล้องส่งเสริมต่อแนวคิดกำรเห็นคุณค่ำตนเอง                   

ในกำรสถำปนำควำมเป็นหญิงหลังนวยุค กระบวนกำรผลิตชุดควำมรู้ อุดมกำรณ์ วัฒนธรรมผ่ำนภำพยนตร์ไทย
ยังต้องให้น้ ำหนักต่อกำรคิดวิเครำะห์เชิงวิพำกษ์เพื่อส่งเสริมกำรเห็นคุณค่ำตนเองของผู้หญิงเกี่ยวกับวัฒนธรรม
สตรีหลังนวยุค งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องหลำย ๆ เรื่องท่ีสนใจว่ำ กำรเปิดรับสำรเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรน ำมำ
ประกอบกำรตัดสินใจของบุคคล เมื่อเรำเกิดควำมไม่แน่ใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมำกเท่ำใดก็ย่อมต้องกำรเปิดรับสำร
มำกขึ้นเท่ำนั้นเพื่อยืนยันควำมเข้ำใจแก่ตน อย่ำงไรแล้ว กำรรับสำรต่ำง ๆ ผู้รับสำรย่อมมีกระบวนกำรเลือกสำร 
ด้วยสำเหตุต่ำง ๆ เช่นเดียวกัน ผู้หญิงจะท ำกำรเปดิรับสำรท่ีแตกต่ำงกันไปตำมประสบกำรณ์ หรือตำมควำมต้องกำร 
ควำมเช่ือ ควำมรู้สึกนึกคิด ฯลฯ ท่ีไม่เหมือนกัน ซึ่งสำเหตุจึงมำจำกตัวส่ือซึ่งมีลักษณะกระตุ้น ช้ีน ำ ท้ำทำยให้ 
ผู้ท่ีได้รับชม  

ข้อสรุปนี้ได้สะท้อนให้เห็นว่ำ ไม่ว่ำจะอย่ำงไรผู้หญิงจะไม่รับข่ำวสำรทุกอย่ำงท่ีผ่ำนมำสู่ตนท้ังหมด    
แต่จะเลือกรับรู้เพียงบำงส่วนท่ีคิดว่ำมีประโยชน์ต่อตน เช่นนั้นแล้วสำรท่ีหล่ังไหลผ่ำนเข้ำมำจำกช่องทำงต่ำง ๆ 
มักถูกคัดเลือกตลอดเวลำ สำรท่ีน่ำสนใจมีประโยชน์และมีควำมเหมำะสมตำมควำมนึกคิดของผู้หญิงมักเป็น
สำรท่ีก่อให้เกิดควำมส ำเร็จในกำรส่ือสำร เป็นส่ิงท่ีอธิบำยถึงควำมต่ำงทำงลักษณะส่วนบุคคล สภำพจิตใจ และ
ควำมรู้สึกท่ีมีผลต่อกำรเปิดรับสำรโดยกระบวนกำรเลือกสรรของผู้หญิงหลังนวยุคท่ีต่ำงกันตำมเงื่อนกำละ             
และเทศะ  
 1. ผู้หญิงในภาพยนตร์ไทย ภำพแทนผู้หญิงในส่ือกับควำมเป็นจริงท่ีเกิดขึ้นในสังคมว่ำมีควำมเหมือน
หรือบิดเบือนไปจำกควำมเป็นจริงมำกน้อยเพียงใด แนวควำมคิดนี้จะท ำให้ผู้คนเข้ำใจวิธีคิด บทบำทผู้หญิงท่ีส่ือ
สร้ำงสรรค์ขึ้นมำเกี่ยวกับโลกและสังคมของพวกเขำผ่ำนภำพแทน ซึ่งจะท ำให้กำรส่ือสำรในผู้หญิงมีควำม
สลับซับซ้อนและซ้อนทับขึ้น ภำพยนตร์มีส่วนในกำรเช่ือมโยงผู้หญิงในสังคมโดยไม่ถูกจ ำกัดเรื่องกำละและ
เทศะ ท้ังยังสร้ำงอ ำนำจในกำรก ำหนดส่ิงท่ีเรียกว่ำ ควำมรู้ ให้กับผู้หญิงและคนอื่น ๆ ในสังคมผ่ำนภำษำ               
กำรตีควำมและกำรให้ควำมหมำยท่ีใช้ส่ือสำรกัน ฮอล Hall (1997, pp. 15-20) ซึ่งไม่ใช่ควำมจริงท้ังหมด ดังเช่น 

คุณลักษณะทางกายภาพ 
(Characteristic) 

ความสัมพันธ์ระหว่างเพศ 
(Sexual of Relationship)  

การแสดงออก 
(Expression) 

กำรเห็นคุณค่ำในตน 
(Self-Esteem) 

 

 
ภำษำผู้หญิงหลังนวยุค 

(Postmodern Women’ Language) 
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ภำพแทนของผู้หญิงท่ีถูกน ำเสนอผ่ำนภำพและเสียงท่ีถูกเลือกไว้เป็นตัวบทเพื่อน ำเสนอควำมหมำยของเรื่อง  
เป็นส่ิงท่ีบอกถึงปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นระหว่ำงโลกควำมจริงกับโลกในภำพยนตร์ท่ีมีส่วนใกล้เคียงหรือเทียบเท่ำ
กับควำมเป็นจริงโดยอำศัยกำรตีควำมส่ิงต่ำง ๆ ให้เป็นควำมรู้ผ่ำนระบบสัญญะ เช่น ภำษำรูปภำพ สุรเดช   
โชติอุดมศักดิ์พันธ์ (2551, หน้ำ 4-5) ภำพผู้หญิงท่ีเรำเห็นในภำพยนตร์ไทยทุกวันนี้ แท้จริงแล้วอำจไม่ใช่ภำพท่ี
สมบูรณ์ แต่เป็นกำรหลอมสร้ำงโดยมีเงื่อนไขต่ำง ๆ ก ำหนดกรอบเชิงมิติทำงสังคมวัฒธรรม ทว่ำ พิจำรณำ
ควำมหมำยของผู้หญิงหลังนวยุคในภำพแทนยังมีนัยของกำรน ำเสนอควำมเป็นหญิงให้เป็นเรื่องธรรมชำติ เช่น 
ผู้หญิงมักใช้อำรมณ์ในกำรตัดสินใจ มีควำมต้องกำรใครสักคนท่ีจะมำปกป้อง ซึ่งธรรมชำติเหล่ำนี้มีควำมสัมพันธ์
เกี่ยวกับบทบำททำงเพศของผู้หญิงคือ ควำมเป็นแม ่เป็นเมีย เป็นลูกสำว ท้ังท่ีเพศเป็นเรื่องท่ีมีกำรเปล่ียนแปลง
ไปตำมกำละและเทศะดังท่ีเห็นได้จำกสังคมปัจจุบัน รวมถึงควำมคำดหวังของสังคมเกี่ยวกับผู้หญิงในอดีต    
และปัจจุบันก็แตกต่ำงกัน และผู้หญิงเองก็ไม่ได้เหมือนกันในทุกสังคม กำรสร้ำงภำพแทนผู้หญิงในภำพยนตร์ไทย
จึงเป็นเพียงส่วนหนึ่งของอุดมคติชำยเป็นใหญ่ และน ำมำผลิตซ้ ำให้ควำมเป็นจริงในสังคมเรื่อยมำ  (ก ำจร     
หลุยยะพงศ์, 2547, หน้ำ 330-333) 
 ทัศนะผู้เขียนเห็นว่ำ ภำพแทนควำมเป็นจริงในภำพยนตร์เป็นควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจท่ีหลอมสร้ำง
เข้ำกับประสบกำรณ์กำรรับรู้ของคนในสังคมวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ ภำพแทนท่ีถูกผลิตขึ้นซ้ ำ ๆ ก็จะมีควำมหมำย
เมื่อสอดคล้องกับมำตรฐำนของสังคมและวัฒนธรรมนั้น เช่น อุดมคติเกี่ยวกับผู้หญิงในสังคมไทย ซึ่งท้ำยท่ีสุด                 
ก็กลำยมำเป็นควำมหมำยของคนในสังคมท้ังท่ีไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นธรรมชำติแต่เป็นส่ิงท่ีถูกสร้ำงขึ้นมำอย่ำงมี
ควำมหมำยนั่นเอง ผู้เขียนอำศัยแนวคิดกำรเล่ำเรื่องในภำพยนตร์ไทยสะท้อนกำรเห็นคุณค่ำของผู้หญิง         
ใน วัฒนธรรมสตรี โดยพิจำรณำถึงคุณลักษณะกำยภำพ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ และกำรส่ือแสดงของผู้หญิง
หลังนวยุคในบริบทสังคมไทย ข้อสรุป ภำพยนตร์ไทยยังอำศัยองค์ประกอบศิลป์ท่ีท ำให้เกิดสุนทรียะในจิตใจ
ของคนดูกอปรกับปัจจัยควำมจริงทำงสังคมท่ีภำพยนตร์น ำเสนอ จึงท ำให้ภำพยนตร์เป็นส่ือบันเทิงท่ีเข้ำถึงคน
ได้ง่ำยมีบทบำทสูงและทรงพลัง ท้ังมีอ ำนำจในกำรปลูกฝัง บ่มเพำะ (Media Cultivation Effect) หรือเผยแพร่
ควำมคิดให้ปรำกฏออกมำในรูปของพฤติกรรม อำรมณ์ ควำมคิด และโลกทัศน์ โดยเฉพำะกำรสะท้อนภำษำ
ผู้หญิงหลังนวยุคท่ีเนื้อหำของภำพยนตร์สะท้อนกำรเห็นคุณค่ำตนในวัฒนธรรมสตรีท้ังแนวตลกชวนหัว สะท้อน
ชีวิตรัก สยองขวัญ ดรำม่ำ  

2. ความเป็นหญิงในภาพยนตร์ไทย โลกภำพยนตร์เป็นพื้นท่ีท่ีถูกหลอมสร้ำงโดยผู้ชำยเป็นส่วนใหญ่ 
ไม่ว่ำจะเป็นผู้สร้ำง ผู้ก ำกับ รวมถึงงำนท่ีเกี่ยวข้องในส่วนกำรถ่ำยท ำล้วนเป็นกำรท ำงำนของผู้ชำยท้ังส้ิ น     
และจัดให้ผู้หญิงเป็นเพียงส่วนประกอบในฐำนะนักแสดงและผู้ปฏิบัติงำนท่ัวไปเท่ำนั้น  ผู้หญิงจึงกลำยเป็น                 
คนส่วนน้อยในงำนภำพยนตร์ ปัจจัยนี้ส่งผลให้ภำพยนตร์ส่วนใหญ่น ำเสนอเรื่องรำวอยู่ภำยใต้ทัศนะผู้ชำย                
เป็นหลัก ในภำพยนตร์กระแสหลักท่ียังให้ควำมส ำคัญผู้ชำยและมองผู้หญิงเป็นเพียงวัตถุทำงเพศหรือเป็นเพียง
ฉำกหลังของพระเอกในเรื่อง ซูนนัน Zoonen (1994, p. 153) สังคมมนุษย์ต้ังแต่มีกำรแบ่งแยกเพศอย่ำง
ชัดเจน ควำมแตกต่ำงก็เกิดขึ้นตำมมำระหว่ำงควำมเป็นชำย (Masculinity) กับควำมเป็นหญิง (Femininity) 
รวมถึงบทบำทหน้ำท่ี และอ ำนำจท่ีสังคมก ำหนดขึ้นมำได้กลำยเป็นเรื่องธรรมชำติอย่ำงหลีกเล่ียงไม่ได้ ประเด็น
บทบำททำงเพศกลำยเป็นอีกปัจจัยท่ีส ำคัญในกำรก ำหนดพฤติกรรมอ ำนำจและหน้ำท่ีให้กับคนในสังคม       
เทสเค่อร์ Tasker (1993, pp. 134-139) ภำพยนตร์แนวสตรีถูกน ำเสนอมำกขึ้น มีเนื้อหำท่ีหลำกหลำยเกี่ยวกับ
ผู้หญิงหรือปัญหำท่ีผู้หญิงได้รับ มีมุมมองกำรเล่ำเรื่องท่ีไม่ได้ให้น้ ำหนักท่ีควำมเป็นนำงเอกเรื่อง แต่ให้
ควำมส ำคัญท่ีกำรท ำให้ผู้หญิงเข้ำใจในควำมต้องกำรของตนเอง รู้จักควำมปรำรถนำท่ีต้องแลกมำพร้อมกับ
ควำมสูญเสียกลำยโศกนำฏกรรมในชีวิตของตัวละครนั้น 
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            งำนวิจัยหลำยช้ินได้มีผู้ท ำกำรศึกษำเกี่ยวกับผู้หญิงกับภำพยนตร์ไทยไว้ในหลำยมิติมีกำรน ำเสนอ
ภำพผู้หญิงและพฤติกรรมกำรแสดงออกท่ีมีควำมสอดคล้องกับควำมเป็นจริงมำกขึ้น ตัวละครเอกท่ีเป็นผู้หญิง
ในภำพยนตร์ไทยมีควำมมั่นใจในตัวเองมำกขึ้นมีควำมเป็นปัจเจกชนท่ีพร้อมเผชิญหน้ำกับควำมเส่ียงและ
เปิดเผยควำมปรำรถนำอย่ำงชัดเจน ท้ังนี้ สังเกตได้บ่อยครั้งท่ีผู้หญิงถูกน ำเสนอในฐำนะเป็นวัตถุทำงเพศ                 
กำรผลิตซ้ ำผู้หญิงในภำพยนตร์ไทยท่ีมีลักษณะเป็นส่ิงของไม่มีอ ำนำจในกำรตัดสินใจ จิตใจอ่อนแอ ต้องอยู่
ภำยใต้กำรควบคุมดูแลของเพศชำยซึ่งเป็นกำรตอกย้ ำสังคมแบบปิตำธิปไตย (Patriarchy) ในสังคมไทย                   
โดย Ben & Shaul (อ้ำงถึงใน กำญจนำ แก้วเทพ, 2535, หน้ำ 12)   
           ทว่ำ มีภำพยนตร์ไทยในช่วงท่ีผ่ำนมำได้สะท้อนอุดมกำรณ์และวัฒนธรรมเกี่ยวกับบำทควำมเป็นหญิง
เป็นชำยในบริบทสังคมไทย ไม่ว่ำจะเป็นภำพยนตร์ไทยเรื่อง“จดหมำยรัก เดอะเล็ตเทอร์” (The letter)                    
ท่ีสะท้อนคุณค่ำของผู้หญิงในกำรเป็นเมียท่ีจงรักภักดีมั่นคงในรักแท้ต่อผู้เป็นสำมีท่ีแม้เสียชีวิตไปแล้วก็ตำม                 
ซึ่งนำงเอกของเรื่องยังคงต้องรับบทบำทในกำรเป็นแม่ท่ีมีคุณค่ำเคล้ำน้ ำตำต่อไป ขณะท่ีในภำพยนตร์เรื่อง    
“ช่ัวฟ้ำดินสลำย” ยุพดีนำงเอกของเรื่องพยำยำมสะท้อนถึงควำมรักและปรำรถนำของหญิงสำวท่ีมีสำมีแล้ว    
ท่ีเธอกล้ำก้ำวข้ำมเส้นแบ่งเขตสตรีท่ีพึงควรกระท ำตำมท่ีใจต้องกำรมีควำมสัมพันธ์ทำงเพศกับส่ำงหม่องซึ่งเป็น
หลำนของพะโป้สำมีของเธอ แต่สุดท้ำยเธอได้รับกำรลงโทษจนถึงแก่ควำมตำยจำกสำมีบนฐำนคิดของผู้ชำย
นั่นเอง หนังได้ท ำให้เรำเห็นว่ำ ผู้หญิงเริ่มมีควำมกล้ำกำรแสดงออกถึงควำมปรำรถนำท่ีชัดเจน กล้ำท่ีจะเปิดเผย
ควำมต้องกำรอย่ำงเสรีภำพ ขณะเดียวกันก็ท ำให้สถำนะผู้หญิงตกเป็นผู้ถูกกระท ำมำโดยตลอด ท้ังควำมรุนแรง
ท่ีเกิดจำกคนในครอบครัว ให้พ่อหรือสำมีคงมีอ ำนำจในกำรกุมชีวิตลูกผู้หญิง ท้ังอำจใช้วิธีกำรท่ีรุนแรงเพื่อบังคับ
ผู้หญิงให้อยู่ในกฎเกณฑ์ท่ีสังคมหรือมนุษย์ด้วยกันมองไม่เห็น หรือเห็นว่ำเป็นเพียงเรื่องเล็กน้อยท่ีสำมำรถเกิดขึ้นได้
ในควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจ กล่ำวสรุปได้ว่ำ ภำพยนตร์ไทยถือเป็นส่ือหนึ่งท่ีมีกำรน ำเสนอผู้หญิงในฐำนะเหยื่อ
ของควำมรุนแรงจำกกำรประกอบสร้ำงและให้ควำมหมำยผ่ำนภำพและเสียงเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ท่ีก่อผลกระทบ
ต่อควำมคิดของผู้คนในสังคม โดยเฉพำะกำรน ำเสนอภำพของผู้หญิงท่ีตกเป็นเหยื่อของควำมรุนแรงท้ังยัง
ก ำหนดบทบำทมำกมำยให้กับผู้หญิง ภำพยนตร์ไทยปัจจุบันได้น ำเสนอภำพกำรต่อสู้และกำรต่อรองของผู้หญิง  
เพื่อสถำปนำตัวตนท่ีแปร่งแย้ง สะท้อนถึงกำรไม่ยึดถือโครงสร้ำงกรอบจินตนำกำรควำมเป็นหญิงกระแสหลัก  
ใต้ร่มปิตำธิปไตยท่ีท ำให้ผู้หญิงอยู่ในสถำนะท่ีด้อยกว่ำผู้ชำย และภำพผู้หญิงตกอยู่ในฐำนะวัตถุแห่งกำรครอบครอง
มำโดยตลอด ผู้เขียนได้หยิบยกแนวคิดสตรีนิยม จูดิท อีวำนส์ Judith Evans (1978, p. 203) และผลกำรศึกษำ
ของ ฟ้ำใส วิเศษกุล (2545, หน้ำ 128) และภคมินทร์  เศวตพัฒนโยธิน (2559, หน้ำ 438) มำอธิบำย
ปรำกฏกำรณ์สังคมจำกส่ือสู่แนวคิดและแนวทำงถือปฏิบัติจำกภำษำผู้หญิงหลังนวยุคมำสะท้อนวัฒนธรรมสตรี
ท่ีถูกรื้อสร้ำงโดยภำพยนตร์ไทยในบทบำทท่ีเปล่ียนแปลงไป ท้ังนี้ ผู้หญิงท่ีปรำกฏในภำพยนตร์ไทยสำมำรถสะท้อน
คุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรีได้สอดคล้องกับโลกควำมจริงเพียงไร เช่น กำรสร้ำงแรงดึงดูดทำงเพศ และบทบำท
ผู้หญิงในกำรเป็นลูกสำวสู่กำรเป็นเมียจนกลำยเป็นแม่ บทบำทท้ัง 3 ประกำร สะท้อนถึงลักษณะกำรใช้ชีวิต 
บุคลิกภำพ วิธีคิดและกำรกระท ำผ่ำนคุณลักษณะกำยภำพ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ และกำรแสดงออกอันเป็น
กลไกท่ีเรำสำมำรถกล่ำวถึงวัฒนธรรมสตรีผ่ำนภำษำผู้หญิงนวยุคในปัจจุบันได้     
 3. คุณค่าของผู้หญิงในภาพยนตร์ไทย ผู้หญิงท่ีมีคนรักนั้นมักให้ควำมส ำคัญในกำรเปรียบเทียบตัวตน
กับผู้หญิงท่ีเป็นต้นแบบท่ีภำพยนตร์ไทยน ำเสนอเพื่อเรียนรู้และใช้เป็นแนวทำงพัฒนำถึงกำรเห็นคุณค่ำ                         
ในตนเอง เยำวชนหญิงท่ีมีคู่รักนั้นจะมีควำมกระตือรือร้นท่ีจะรับรู้เนื้อหำ เพื่อสนับสนุนกับประสบกำรณ์ควำม
เป็นหญิงท่ีมีและเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อสร้ำงควำมเช่ือมั่นเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงของตน ดังท่ี ผลกำรศึกษำของ   
ภคมินทร์  เศวตพัฒนโยธิน ท่ีศึกษำเกี่ยวกับกำรเปิดรับภำพยนตร์ไทย: กำรเห็นคุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรี 
ท่ีพบว่ำ กลุ่มนักศึกษำหญิงในระดับปริญญำตรีเป็นกลุ่มท่ีสำมำรถเข้ำถึงกำรเห็นคุณค่ำตนเองในวัฒนธรรมสตรี
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กระแสใหม่จำกกำรเปิดรับชมภำพยนตร์ไทยได้มำกท่ีสุด เพรำะพวกเธอยังไม่ผ่ำนกำรถูกถ่ำยโอนวัฒนธรรม
สตรีอย่ำงสลับซับซ้อนและซ้อนทับมำกนัก ขณะเดียวกันผู้หญิงท่ีมีภูมิล ำเนำอยู่ภำคกลำงมีกำรเปิดรับกำรเห็น
คุณค่ำในวัฒนธรรมสตรีกระแสใหม่ได้มำกเพรำะสำมำรถง่ำยต่อกำรเข้ำถึงข้อมูลข่ำวสำรจำกแหล่งท่ีมีควำม
เจริญทำงภูมิศำสตร์ นอกจำกนี้ผลกำรวิจัยยังพบว่ำ มีภำพยนตร์ไทยท่ีสะท้อนคุณค่ำในควำมเป็นหญิงได้มำก
ท่ีสุด ดังเช่น ภำพยนตร์ไทยเรื่อง ส่ิงเล็กๆ ท่ีเรียกว่ำรัก ท่ีสะท้อนให้ผู้หญิงฉุดคิดและตระหนักถึงคุณค่ำ     
ควำมเป็นหญิงโดยเนื้อแท้ ในบทบำทผู้หญิงในมิติท่ีท้ำทำยต่ออุดมกำรณ์สตรีด้ังเดิม กำรท่ียึดโยงคุณค่ำของ
ผู้หญิงไว้กับ “ควำมสวย” และ“ควำมฉลำด” ซึ่งหำกไม่มีก็ต้องหำ ประหนึ่งกำรเหยียดส่ิงท่ีไม่ใช่บรรทัดฐำน 
และลดทอนคุณค่ำผู้หญิงท่ีรูปร่ำงหน้ำตำไม่เป็นตำมสังคมคำดหวังล้วนสนองต่ออุดมกำรณ์ชำยเป็นใหญ่ผ่ำน
วำทกรรมท ำดีให้ชำยดู ท้ำยท่ีสุดผู้เลือกและผู้ล่ำในเรื่องเพศยังคงเป็นเพศชำย ล่ิวล้อกับแนวคิดสตรีนิยมโพสต์
โมเดิรน์ ท่ีกล่ำวว่ำ ไม่มีอะไรเป็นควำมจริง ควำมเป็นจริงเป็นส่ิงประกอบสร้ำงและถูกให้ควำมหมำยในวำทกรรม
ท้ังส้ิน แกมเบิ้ล Gamble (2001, p. 291) ข้อค้นพบท่ีน่ำสนใจของกำรศึกษำดังกล่ำวคือ เนื้อหำภำพยนตร์ไทย
แนวอีโรติก เรื่องแม่เบี้ย ในปี 2558 นั้นมีกำรรับรู้มำกถึงบทบำทควำมเป็นหญิงท่ีสร้ำงควำมต่ืนรู้และควำม
ต้องกำรท้ังในเชิงคุณลักษณะทำงกำยภำพ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ และควำมรู้สึกในกำรแสดงออก ให้กับ
ผู้หญิงผ่ำนฉำกเลิฟซีนโป๊เปลือยท่ีส่ือแสดงถึงกำรกระแทกกระท้ันในเพศรส สะท้อนถึงกำรรับรู้ของผู้หญิงนวยุค
ในสังคมปัจจุบัน และกำรโต้กลับปิตำธิปไตยของผู้หญิงด้วยกำรทลำยกรอบ กำรรื้อสร้ำง คุณค่ำควำมเป็นหญิง
ของสตรีหลังนวยุคท่ีก่อร่ำงสร้ำงรูปเป็นวัฒนธรรมสตรีกระแสใหม่ ซึ่งผลกำรศึกษำดังกล่ำว ได้แสดงถึงกำรย้ ำ
ยันภำพสะท้อนสำวไทยปัจจุบันว่ำมีแนวโน้มท่ีจะสถำปนำคุณค่ำควำมเป็นหญิงสู่วัฒนธรรมสตรีกระแสใหม่ 
ด้วยระบบคิดของผู้หญิงเอง  

ทัศนะของผู้เขียน กำรรับชมภำพยนตร์ไทยอำจมิได้มุ่งไปสู่กำรเลียนแบบ เช่นแต่ก่อน แต่ช่วยในกำร
สะท้อนคิดวิเครำะห์วิพำกษ์สู่กำรพัฒนำกำรเห็นคุณค่ำตนเองอย่ำงไม่รู้เนื้อรู้ตัว แต่ท่ีน่ำสนใจก็คือ ภำพยนตร์
ไทยแนวอีโรติก มีส่วนสนับสนุนกำรเห็นคุณค่ำตนเองของผู้หญิงหลังนวยุค สะท้อนให้เห็นว่ำภำษำผู้หญิงหลัง   
นวยุคในปัจจุบัน ปฏิเสธบรรทัดฐำนวัฒนธรรมสตรีกระแสด้ังเดิม ด้วยกำรเรียนรู้และยอมรับในเรื่องเพศ ซึ่งล่ิว
ล้อตำมแนวทำงสตรีสำยโพสโมเดิร์น แม้ว่ำเนื้อหำภำพยนตร์ไทยประเภทสะท้อนชีวิตรักหวำนซึ้งหรือรักโศก
นั้นช่วยคัดง้ำงในกำรตระหนักถึงคุณค่ำตนเองของผู้หญิงตำมอุดมกำรณ์สตรีด้ังเดิมอยู่บ้ำง ขณะท่ีภำพยนตร์
แนวสยองขวัญ ผีผู้หญิง ท้ังสถำนะผีรอรัก ผีอำฆำต ผีจองจ ำนั้น อำจเข้ำถึงกำรเห็นคุณค่ำตนของผู้หญิงปัจจุบัน
ได้ไม่มำกนัก เนื่องจำกกำรกระท ำ วิธีคิด ผ่ำนภำพแทนผีผู้หญิงยังคงถูกแช่แข็ง ควำมเป็นหญิงตำมอุดมกำรณ์
สตรีกระแสด้ังเดิมซึ่งเป็นลูกรับของระบบชำยเป็นใหญ่ท่ีหนุนสถำปนำปิตำธิปไตยให้แข็งแกร่งขึ้น และภำพผี
ผู้หญิงมีลักษณะให้รองรับชำตะกรรม วิธีคิดผู้หญิงเสมือนผู้รองรับบทบำททำงเพศท่ีย้ ำยันให้ผู้หญิง “โง่ จน 
เจ็บ” ขยำยวงกว้ำงอย่ำงไม่มีท่ีส้ินสุด จำก แคลเล่อร์ Keller (อ้ำงถึงใน กอบกุล อิงคุทำนนท์, 2537, หน้ำ 57) 
ผู้หญิงถูกตีกรอบกำรมองฐำนะและบทบำทของสตรีในเรื่องเพศ  และกำรเลือกปฏิบั ติบนพื้นฐำน                
ควำมเป็นหญิง  

เมื่อพิจำรณำในแง่กำละและเทศะของโรงภำพยนตร์ ผู้หญิงสำมำรถใช้ประสบกำรณ์ทำงอำรมณ์และ
ควำมคิดจมจ่อมไปกับกำรเปรียบเทียบตนเองกับภำษำผู้หญิงในโลกสัญลักษณ์ในระหว่ำงท่ีเรื่องด ำเนินไปโดย
ตรึงคนดูผู้ชมไม่ให้ลุกออกจำกท่ีนั่งได้ง่ำยนัก ปรำศจำกปัจจัยแทรกแซงจำกส่ิงรอบข้ำง และให้ผู้หญิงคิด
วิเครำะห์เชิงวิพำกษ์ตีกรอบจินตนำกำรท่ีผู้หญิงจะพำตัวเองหลีกหนีสู่โลกควำมจริงได้ไม่ง่ำยนัก สอดคล้องกับ 
ปิยกุล เลำวัณย์ศิริ (2526, หน้ำ 247) มนุษย์ได้ท ำหรือคิดในส่ิงท่ีตนได้รับกำรถ่ำยทอดจำกภำพยนตร์ซึ่งมี
อิทธิพลหลอมอุดมกำรณ์ค่ำนิยมให้ผู้ชมในกำรเข้ำในโรงภำพยนตร์ 
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บทสรุป 
  ภำษำผู้หญิงท่ีปรำกกฏในภำพยนตร์ไทยสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่ำตนในวัฒนธรรมสตรี ควำมเช่ือ 
ค่ำนิยมท่ีท้ำทำยอุดมกำรณ์สตรีกระแสด้ังเดิม ดังเช่น ภำพยนตร์ไทยช่วงหลัง ๆ ผู้หญิงไม่ใช่เป็นเพศรองรับ 
และยังกล้ำแสดงออกถึงควำมปรำรถนำ กำรพูดค ำหยำบท่ีแนบเนื่องไปกับกำรใช้ควำมรุนแรง กำรส่ือแสดง
กิริยำท่ีผิดไปจำกท่ีเคยเป็นมำ ซึ่งอำจถูกมองว่ำดูเป็นหญิงก๋ำกั๋น หญิงกะโหลกกะลำไม่เรียบร้อย ผู้เขียนได้
วิเครำะห์จำกเอกสำรหลำยฉบับสู่กำรนิยำมควำมหมำยของ “ภำษำผู้หญิง” เป็นส่ิงหลอมสร้ำงทำงสังคมท่ี
อธิบำยกำรสร้ำงควำมเป็นหญิงตำมกรอบจินตนำกำรของส่ือผ่ำนมุมมองปิตำธิปไตยท่ีมีนัยยะให้ควำมเป็นหญิง
โดยกำรส่ือภำษำและมีควำมหมำยไปในด้ำนควำมมีเสน่ห์ทำงเพศส ำหรับผู้ชำย รวมถึงกำรก ำหนดสถำนะ
บทบำทของผู้หญิงให้เป็นผู้ให้ก ำเนิด เป็นผู้ดูแล เอำใจใส่ห่วงใย อดทน อ่อนโยน ไม่พูดเสียงดัง ไม่พูดค ำหยำบ 
เป็นผู้ท่ีรักสวยรักงำม กำรใช้ควำมรู้สึกและอำรมณ์ในกำรคิดและกำรแสดงออก ตลอดจนลักษณะประจ ำเพศ
ท้ังหลำยในลักษณะท่ี “เป็นอื่น” ท่ีต่ำงแต่ด้อยกว่ำผู้ชำย ท่ีเกี่ยวข้องกับ 1.คุณลักษณะทำงกำยภำพ                             
2.ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศ และ 3.กำรแสดงออก  

ข้อเสนอแนะ 
          มิติภาษาผู้หญิงสู่คุณค่าในวัฒนธรรมสตรี ควรสร้ำงแนวทำงส่ือสำรวัฒนธรรมสตรีให้สอดคล้องกับ
วิถีปฏิบัติของผู้หญิงกระแสใหม่ และสร้ำงพื้นท่ีร่วมให้กับผู้หญิงร่วมสมัยท่ีมีท้ังชุดควำมรู้อุดมกำรณ์สตรีกระแส
ด้ังเดิมและใหม่ให้เปิดใจและยอมรับคุณค่ำของผู้หญิงปัจจุบันได้มีพื้นท่ียืนทำงสังคมวัฒนธรรม  ไม่ตกอยู่        
ในควำมรู้สึกสับสนท่ีจะแสดงจุดยืนท่ีเผยถึงกำรถือครองคุณค่ำควำมเป็นหญิง กำรศึกษำส่ือภำพยนตร์เพื่อสร้ำง
ช่องทำงท่ีเป็นจุดสัมผัสสู่กำรกระตุ้นกำรรู้ จักและยอมรับตนเองสู่กำรเห็นคุณค่ำของผู้หญิงหลังนวยุค                       
กำรสร้ำงอัตลักษณ์สตรีท่ีมีคุณค่ำ ยกระดับเช่ือมโยงวัฒนธรรมสตรีร่วมสมัย เนื้อหำเรื่องรำวเกี่ยวกับสตรี                   
ต้องให้ควำมส ำคัญกับระบบกำรเรียนรู้บ่มเพำะระบบคิดหญิงชำยโดยเฉพำะปรับวิธีคิดให้ผู้ชำยท่ีเคยให้
ควำมส ำคัญทำงสังคมเหนือกว่ำหญิงเสมอมำ  
      มิติความเป็นไปในการเห็นคุณค่าตนเองของหญิงสาว นักศึกษำหญิงระดับปริญญำตรี จัดเป็นกลุ่ม
เยำวชนหญิงท่ีควรให้ควำมส ำคัญท่ีจะเป็นตัวขยำยผล เนื่องจำกผู้หญิงกลุ่มนี้เป็นคล่ืนลูกใหม่ท่ีจะแตกตัวสู่                   
กำรพัฒนำคุณค่ำควำมเป็นหญิงในวัฒนธรรมสตรีกระแสใหม่ ขณะท่ีกลุ่มผู้หญิงท่ีมีกำรศึกษำในระดับท่ีสูงกว่ำ
อำจยังติดกับดักอุดมกำรณ์สตรีกระแสด้ังเดิมผู้หญิงท่ีได้รับกำรศึกษำในระดับค่อนข้ำงดีขึ้นไปจะกล้ำคิด
ปรับเปล่ียนทัศนคติตน ยอมรับกำรต่อต้ำนจำกสังคมวัฒนธรรมบรรทัดฐำน ซึ่งผู้หญิงเหล่ำนี้มักถูกมองว่ำ
พยำยำมด ำเนินชีวิตตำมแนวทำงของตนท่ีบิดเบี้ยวไม่เป็นไปตำมรูปคติท่ีสังคมชำยเป็นใหญ่เช่นเคย หำกพึง
ตระหนักถึงคุณค่ำ“ควำมเป็นหญิง” ในวัฒนธรรมสตรีกระแสใหมท่ี่ยังต้ังอยู่บนฐำนคิดของผู้หญิงเอง นักศึกษำ
หญิงกลุ่มนี้เป็นกลุ่มท่ีมีโอกำสเปิดใจรับรู้เนื้อหำได้มำกเมื่อเทียบกับกลุ่มอื่น ๆ และรอกำรปฏิรูปเชิงนโยบำย     
สู่ภำษำผู้หญิงหลังนวยุคท่ีส่งเสริมกำรเห็นคุณค่ำในวัฒนธรรมสตรี  
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