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การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีการศึกษาท่ี 1/2560 

Development of teaching packages for Thai dryer 1 course for students  
in music education, Faculty of Education, Pibulsongkram Rajabhat University  

Academic year 1/2017 

อุทำน บุญเมือง1 

บทคัดย่อ 
กำรวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมำยเพื่อ 1) พัฒนำชุดกำรสอนเรื่อง กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส ำหรับ

นักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำมให้มีประสิทธิภำพ
ตำมเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 และ  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน           
ของนักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำม กลุ่มทดลองคือ 
นักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำม ใช้เวลำทดลอง
ระหว่ำงปิดภำคเรียนท่ี 1 ปีกำรศึกษำ 2560 จ ำนวน 30 คน ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรทดลอง 64 ช่ัวโมง เครื่องมือ
ท่ีใช้ในกำรวิจัยได้แก่ ชุดกำรสอน เรื่องกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส ำหรับนักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำดนตรี
ศึกษำ สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลได้แก่ ค่ำเฉล่ีย ( ) ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน (S.D.) และทดสอบ t ชนิด
ตัวแปรสัมพันธ์กัน (t-dependent) ผลกำรวิจัย พบว่ำ ชุดกำรสอนเรื่องกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส ำหรับ
นักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำม มีประสิทธิภำพ  
86.31/88.66 สูงกว่ำเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 นักศึกษำช้ันปีท่ี 1 ท่ีได้รับชุดกำรสอนโดยใช้ชุดกำรสอน ส ำหรับ
นักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำดนตรีศึกษำมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติท่ีระดับ 0.5 

ค าส าคัญ:  กำรพัฒนำชุดกำรสอน รำยวิชำปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ดนตรีศึกษำ 

ABSTRACT 
This research aims to: 1) develop a teaching set on Thai dryer performance 1 for first 

year students in the field of music education, Faculty of Education, Pibulsongkram Rajabhat 
University to be effective according to the standard 80/80 and 2) compare the learning 
achievement before and after the first year Department of Music Education, Faculty of 
Education, Pibutra Rajabhat University Experimental group is 1st year students in the field of 
music education, Faculty of Education, Pibulsongkram Rajabhat University Time trial during the 
first semester of the academic year 2017, 30 people, 64 hours of time spent in the experiment. 
The tools used in the research were teaching sets on Thai dryer operation 1 for first year 
students in the field of music education. The statistics used in data analysis are mean ( ) , 
standard deviation (S.D.) and t test. (t-dependent) The results showed that the teaching kit on 
Thai dryer operation 1 for first year students in the field of music education, Faculty of  
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Education, Pibulsongkram Rajabhat University with the efficiency of 86.31 / 88.66, higher than 
the standard criteria 80/80. The first year students who received the instruction set using the 
instruction set for the first year students in the field of music education, learning achievement 
after learning was significantly higher than before learning at the level of 0.5. 

Keywords: Development of teaching packages for Thai dryer 1, music education. 

บทน า 
พระรำชบัญญัติกำรศึกษำ พ.ศ. 2542 และหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 2544 ได้กล่ำวถึงปรัชญำและ

แนวคิด และควำมส ำคัญของดนตรี กำรท่ีเด็กจะรักดนตรีได้ เด็กต้องได้เรียน ได้เล่น และรักดนตรี ควำมรัก     
จะเกิดขึ้นได้ก็ต้องมีควำมผูกพันท่ีจะเรียนรู้และเล่นดนตรีได้อย่ำงลึกซึ้งพอสมควร หำกเด็กไทยทุกคนได้เล่น
ดนตรีโดยผ่ำนส่ือและเครื่องมือประกอบกำรเรียบเรียง บรรเลงอย่ำงมีควำมสุขและสนุกสนำน จะท ำให้เขำ        
เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงรวดเร็ว เกิดควำมสร้ำงสรรค์ในขั้นสูง กำรพัฒนำสมองเด็กโดยผ่ำนกิจกรรมดนตรีจึงเป็น
กำรวำงพื้นฐำนส ำหรับเด็กท่ีจะเติบโตต่อไปในอนำคต เด็กจะเป็นผู้ท่ีมีควำมคิดฉับไวในกำรแก้ปัญหำ          
เพรำะดนตรีช่วยพัฒนำควำมฉลำดให้กับเด็กในส่วนนี้ ในขณะเดียวกันเด็ก ๆ เหล่ำนี้ก็จะเป็นผู้ท่ีมีวัฒนธรรม      
มีควำมประณีต มีเสน่ห์และมีควำมงำมอยู่ในตัว (กรมวิชำกำร, 2545, หน้ำ 7) 

หลักสูตรครุศำสตร์บัณฑิต สำขำวิชำดนตรีศึกษำ มุ่งผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะและคุณสมบัติให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์มำตรฐำนหลักสูตรระดับอุดมศึกษำ พ.ศ. 2548 และตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิอุดมศึกษำแห่งชำติ 
โดยให้บัณฑิตมีคุณลักษณะเด่นในด้ำนกำรเป็นครูดนตรีมืออำชีพในกำรปฏิบัติงำน รวมท้ังสำมำรถตอบสนอง
ควำมต้องกำรด้ำนควำมเช่ือ ค่ำนิยม และวัฒนธรรมในระดับสำกลได้เป็นอย่ำงดี ดังนี้ เพื่อผลิตบัณฑิตให้มี
ควำมรู้ ควำมเข้ำใจด้ำนประวัติและทฤษฎีดนตรี กำรปฏิบัติเครื่องดนตรี กำรรวมวงดนตรี ท้ังด้ำนดนตรีไทย
และดนตรีตะวันตก เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอดและจัดกำรเรียนรู้ ท้ังด้ำนดนตรีไทย
และดนตรีตะวันตก (หลักสูตรครุศำสตร์บัณฑิตหลักสูตร 5 ปี สำขำวิชำดนตรีศึกษำ, 2553, หน้ำ 6) 

ดังนั้นสำขำวิชำดนตรีจึงจัดท ำหลักสูตรส ำหรับนักศึกษำวิชำเอกดนตรีไทยให้ได้เรียนรำยวิชำปฏิบัติ
เครื่องดนตรีสำกลขั้นพื้นฐำน และนักศึกษำวิชำเอกดนตรีสำกลได้เรียนในรำยวิ ชำกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย                
1 ในกำรเรียนดนตรีแต่ละเครื่องมือจ ำเป็นจะต้องอำศัยในเรื่องของทักษะพิสัยเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นเวลำเรียน
เพียง 1 ภำคเรียนอำจไม่เพียงพอ และปัญหำในกำรเรียนกำรสอนยังพบว่ำยังขำดในเรื่องของส่ือกำรสอน 
เอกสำร ต ำรำ กำรวัดและประเมินผลท่ีเป็นระบบ ระเบียบ และขั้นตอน ท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมเบื่อหน่ำยและ
ท้อแท้ในกำรเรียน 

ดังนั้น ผู้วิจัยมีควำมประสงค์จะพัฒนำชุดกำรสอนเรื่อง ปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 โดยจัดกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนและกำรประเมินวัดผลในกำรปฏิบัติอย่ำงเป็นระบบ ผู้เรียนสำมำรถเรียนรู้  กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย
ด้วยตัวเอง ท้ังในเวลำเรียนและนอกเวลำเรียน ช่วยให้ประหยัดเวลำ สะดวกต่อผู้สอน อีกท้ังบุคคลท่ีสนใจ      
ในกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทยสำมำรถเรียนรู้ด้วยตนเองได้เป็นอย่ำงดี    

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนำชุดกำรสอนเรื่อง กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส ำหรับนักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำดนตรี

ศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำมให้มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน ของนักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำ

ดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำม กลุ่มทดลองคือ นักศึกษำช้ันปีท่ี 1 สำขำวิชำ
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ดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำม ใช้เวลำทดลองระหว่ำงปิดภำคเรียนท่ี 1 ปี
กำรศึกษำ 2560 จ ำนวน 30 คน 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ชุดกำรสอนรำยวิชำ ปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ท่ีผู้วิจัยสร้ำงขึ้น มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนด 

80/80 
2. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษำท่ีได้รับกำรสอนด้วยชุดกำรสอน

รำยวิชำปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 มีควำมแตกต่ำงกัน คือ นักศึกษำมีพัฒนำกำรด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจ ในเนื้อหำ
สำระของชุดกำรสอนรำยวิชำ ปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน 

วิธีการศึกษา 
กำรวิจัยเรื่องกำรพัฒนำชุดกำรสอนรำยวิชำ ปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำดนตรี

ศึกษำ ช้ันปีท่ี 1/2560 คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำม ครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจั ย                  
ได้ด ำเนินกำรศึกษำและค้นคว้ำเป็นขั้นตอน โดยมีรำยละเอียดตำมหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ข้ันตอนของการวิจัย 
ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรวิจัยตำมขั้นตอนดังต่อไปนี้ 1) ศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2) ก ำหนดประชำกรและกลุ่มทดลอง 3) สร้ำงชุดกำรสอนด้วยตนเอง 4) เก็บรวบรวมข้อมูล 5) วิเครำะห์ผล               
6) สรุปผล อภิปลำยผล 

2. ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
ประชากร คือ นักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำมภำคเรียนท่ี 1 ปี

กำรศึกษำ 2560 จ ำนวน 57 คน    
กลุ่มทดลอง คือ นักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำมภำคเรียนท่ี 1 ปี

กำรศึกษำ 2560  จ ำนวน 30 คน ซึ่งได้มำจำกกำรสุ่มแบบเจำะจง คือนักศึกษำท่ีลงทะเบียนเรียน ในรำยวิชำ
ปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
1. ชุดกำรสอนรำยวิชำ กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ท่ีผู้วิจัยสร้ำงขึ้น  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) หลังเรียน (Post - test) เพื่อประเมินผลท้ังหมดจำกกำรเรียน

ด้วยชุดกำรสอนรำยวิชำ กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ มีรายละเอียดซ่ึงจะน าเสนอดังต่อไปนี้ 
1. การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการปฏิบัติเคร่ืองเป่าไทย 1  
การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษา สาขาวิชาดนตรีศึกษา                 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีข้ันตอนและกระบวนการสร้างดังต่อไปนี้ 
1.1 วำงโครงเรื่อง และก ำหนดหัวข้อต่ำง ๆ ใหค้รอบคลุมกับเนื้อหำรำยวิชำของชุดกำรสอนท่ีจะสร้ำง 
1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการเรียนรู้ แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรี ส่ือการเรียน

กำรสอน และขั้นตอนกำรพัฒนำชุดกำรเรียน กำรสอนวิชำดนตรีศึกษำทฤษฎีโน้ตไทย เนื้อหำเกี่ยวกับดนตรี    
ในเรื่อง กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 

1.3 ก ำหนดจุดประสงค์ในกำรเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับเนื้อหำของชุดกำรสอน 
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1.4 กำรสร้ำงชุดกำรสอนและจัดท ำส่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหำ และขอค ำแนะน ำจำกผู้เช่ียวชำญด้ำน
ดนตรี โดยแบ่งเนื้อหำของชุดกำรสอนออกเป็นท้ังหมด 6 หน่วยกำรเรียนรู้ ใช้เวลำในกำรเรียนท้ังหมด                   
64 ช่ัวโมง โดยมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

บทที่ เนื้อหา จ านวนคาบ 
บทท่ี 1 ควำมรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับป่ีใน 4 
บทท่ี 2 ลักษณะทำงกำยภำพและวิธีกำรสร้ำงล้ินปี่ใน 4 
บทท่ี 3 กำรเตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรปฏิบัติปี่ใน 4 
บทท่ี 4 กำรฝึกปฏิบัติปีใ่นขั้นพื้นฐำน 12 
บทท่ี 5 ปฏิบัติปี่ในเพลงเต่ำกินผักบุ้ง สองช้ัน 20 
บทท่ี 6 ปฏิบัติปี่ในเพลงเหำะ 3 เสียง 20 

รวม 64 
1.5 จัดท ำแบบทดสอบระหว่ำงเรียนในบทท่ี 1-3 โดยมีข้ันตอนในกำรสร้ำงดังต่อไปนี้ 

     1.5.1 ศึกษำรำยละเอียดเนื้อหำ และจุดประสงค์ในหน่วยกำรเรียนรู้ 
     1.5.2 สร้ำงแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ ต่อ 1 หน่วยกำรเรียนรู้โดย

สอดคล้องกับเนื้อหำและจุดประสงค์ในแต่ละหน่วย 
     1.5.3 หำควำมตรงเชิงประจักษ์ (Face Validity) โดยน ำแบบทดสอบท่ีสร้ำงขึ้นไปให้ ผู้เช่ียวชำญ

ด้ำนดนตรี จ ำนวน 3 ท่ำนตรวจ และเลือกข้อสอบท่ีมีควำมตรงในด้ำนเนื้อหำและจุดประสงค์ จ ำนวน 20 ข้อ 
ต่อหนึ่งหน่วยกำรเรียนรู้  

     1.5.4 ตรวจสอบคุณภำพของข้อสอบด้ำนอ ำนำจจ ำแนก และควำมยำก-ง่ำย โดยน ำแบบทดสอบท่ี
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภั ฏ
พิบูลสงครำม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ ำนวน 30 คน โดยผู้วิจัยด ำเนินกำรสอบด้วยตนเองแล้วน ำผลกำรด ำเนินกำร
ดังนี้ 

            1.5.4.1 น ำกระดำษค ำตอบมำตรวจให้คะแนน โดยข้อท่ีถูกต้องให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิด
หรือไม่ ตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกในข้อเดียวกันให้ 0 คะแนน 

            1.5.4.2 เมื่อตรวจให้คะแนนเรียบร้อยแล้วน ำคะแนนท่ีได้มำวิเครำะห์ หำค่ำควำมยำก-ง่ำย 
(P) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (D) โดยใช้สูตรสัดส่วน (ล้วน สำยยศ และอังคณำ สำยยศ 2538, หน้ำ 210 - 211) 
โดยเลือกข้อสอบท่ีมีควำมยำก-ง่ำย (P) ระหว่ำง 0.20 - 0.80 และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (D) ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป 
คัดเลือกไว้จ ำนวน 20 ข้อ ต่อหนึ่งหน่วยกำรเรียนรู้ โดยได้ค่ำควำมยำก-ง่ำยของบทท่ี 1 อยู่ระหว่ำง 0.35 - 
0.73 บทท่ี 2 ได้ค่ำควำมยำก-ง่ำยอยู่ระหว่ำง 0.35 - 0.70 บทท่ี 3 ได้ค่ำควำมยำก-ง่ำยอยู่ระหว่ำง 0.35 - 0.73 
และค่ำอ ำนำจจ ำแนกบทท่ี 1 อยู่ระหว่ำง 0.25 - 0.65 บทท่ี 2 อยู่ระหว่ำง 0.25 - 0.65 บทท่ี 3 อยู่ระหว่ำง 
0.25 - 0.60 

            1.5.4.3 น ำแบบทดสอบท่ีได้ไปทดลองกับส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ ำนวน 30 คน เพื่อหำค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบ
โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชำร์ดสัน (Kuder Richardson) (อ้ำงถึงใน ล้วน สำยยศ และอังคณำ สำยยศ 
2538   หน้ำ 197) ได้ค่ำควำมเช่ือมั่นของบทท่ี 1 เท่ำกับ 0.81 บทท่ี 2 เท่ำกับ 0.75 และบทท่ี 3 เท่ำกับ 0.78  
1.6 จัดท ำแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ระหว่ำงหน่วยท่ี 4-6 ผู้วิจัยด ำเนินกำร
สร้ำงดังต่อไปนี้ 
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      1.6.1 ศึกษำรำยระเอียดเกี่ยวกับเนื้อหำ และจุดประสงค์ 
      1.6.2 สร้างตารางวิเคราะห์ความเหมาะสมของหัวข้อการประเมินทักษะจังหวะการเข้าเพลง 

ท่าทาง การส ารวจก่อนความพร้อมก่อนการบรรเลง การดูแลรักษา วิธีการเป่า คุณภาพเสียง ตามท่ีก าหนดให้
ผู้เช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นกับหัวข้อการประเมิน 

      1.6.3 น ำตำรำงวิเครำะห์ควำมเหมำะสมขอบเขตควำมสำมำรถของกำรแสดงพฤติกรรมในเรื่อง
จังหวะ กำรเข้ำเพลง ท่ำทำง กำรส ำรวจก่อนควำมพร้อมก่อนกำรบรรเลง กำรดูแลรักษำ วิธีกำรเป่ำ คุณภำพ
เสียง ตำมท่ีก ำหนดให้ผู้เช่ียวชำญได้ลงควำมเห็นในแต่ละหัวข้อกำรประเมิน โดยมีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ เห็นด้วย 
1 คะแนน ไม่แน่ใจ 0 คะแนน และ ไม่เห็นด้วย -1 คะแนน 

      1.6.4 สรุปควำมคิดเห็นจำกตำรำงวิเครำะห์จัดล ำดับควำมส ำคัญ แล้วสร้ำงแบบประเมิน
ควำมสำมำรถ แบบประเมินทักษะจังหวะ กำรเข้ำเพลง ท่ำทำง กำรส ำรวจก่อนควำมพร้อมก่อนกำรบรรเลง 
กำรดูแลรักษำ วิธีกำรเป่ำ คุณภำพเสียง ตำมท่ีก ำหนด โดยใช้เกณฑ์กำรให้คะแนนในกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 
1 ท่ีก ำหนดระดับของคะแนนออกเป็น 5 ระดับ และน ำเกณฑ์กำรให้คะแนนท่ีสร้ำงขึ้นมำให้ผู้เช่ียวชำญด้ำน
ดนตรีจ ำนวน 3 ท่ำน แสดงควำมคิดเห็นและน ำมำปรับปรุงแก้ไข  

      1.6.5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญด้านดนตรีจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
ตรงในด้านเนื้อหา และความเหมาะสมในด้านความยาก-ง่ายของแบบทดสอบ 

      1.6.6 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปทดสอบกับส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 30 คน และน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ซึ่งได้ค่าความเช่ือมั่นของบทท่ี 4 เท่ากับ 0.62 
บทท่ี 5 เท่ากับ 0.67 และบทท่ี 6 เท่ากับ 0.82 

2. การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบก่อนเรียน  
กำรสร้ำงและพัฒนำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) หลังเรียน (Post - test) ด้วยชุดกำรสอน

รำยวิชำกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 แบ่งออกเป็น 2 ส่วนดังนี้ ส่วนท่ี 1 คือ แบบทดสอบด้ำนควำมรู้ท่ัวไป
เกี่ยวกับกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส่วนท่ี 2 คือแบบทดสอบด้ำนกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 

ส่วนที่ 1 ผู้วิจัยด ำเนินกำรสร้ำงดังต่อไปนี้ 
      1. ศึกษำรำยละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหำท้ังหมดในแต่ละหน่วย ของชุดกำรสอนเรื่อง กำรปฏิบัติเครื่อง

เป่ำไทย 1 
      2. สร้ำงแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหำและจุดประสงค์ใน                

แต่ละหน่วย   
      3. หำควำมตรงเชิงประจักษ์ (Face validity) โดยน ำแบบทดสอบ ท่ีสร้ำงขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชำญด้ำน

ดนตรีจ ำนวน 3 ท่ำน ตรวจสอบควำมตรงและควำมถูกต้องของเนื้อหำในแต่ละหน่วย 
      ในขัน้นี้ผู้วิจัยน ำควำมคิดเห็นของผู้เช่ียวชำญ หำค่ำดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำง แบบทดสอบก่อน

เรียน - หลังเรียน แต่ละข้อกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ (Index of Item Objective Congruence : IOC) โดย
จัดท ำตำรำงวิเครำะห์เนื้อหำให้ผู้เช่ียวชำญตรวจสอบพิจำรณำว่ำแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียนแต่ละข้อ
สำมำรถวัดควำมรู้ควำมสำมำรถของผู้เรียนได้ตรงตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้หรือไม่ โดยก ำหนดกำรให้คะแนน
จำกกำรพิจำรณำ ดังนี้ ให้ 1 เมื่อแน่ใจว่ำแบบทดสอบวัดได้ตำมจุดประสงค์ ให้ 0 เมื่อไม่แน่ใจว่ำแบบทดสอบ
วัดได้ตำมจุดประสงค์ ให้ -1 เมื่อแน่ใจว่ำแบบทดสอบวัดได้ไม่ตรงตำมจุดประสงค์ 
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      4. หำค่ำเฉล่ียควำมคิดเห็นของผู้เช่ียวชำญเพื่อพิจำรณำลงควำมเห็นของผู้เช่ียวชำญแต่ละท่ำนใน
กำรเลือกแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน ท่ีมีค่ำ IOC ต้ังแต่ 0.5 ไว้ใช้ต่อไป จำกกำรน ำมำค ำนวณพบว่ำ   
ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องของแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียนอยู่ระหว่ำง 0.60 - 1.00 ผู้วิจัย ได้คัดเลือกไว้ 
30 ข้อ  

      5. ปรับปรุงแก้ไข แล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชำญพิจำรณำอีกครั้ง แล้วน ำมำปรับปรุงแก้ไขตำมข้อเสนอแนะ
ให้เรียบร้อย 

      6. น ำแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน ด้วยชุดกำรสอนรำยวิชำ กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ท่ี
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบกับนักส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏ
พิบูลสงครำมท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ ำนวน 30 คน โดยผู้วิจัยด ำเนินกำรสอบด้วยตนเองแล้วผลมำด ำเนินกำรดังนี้ 

            6.1 น ำกระดำษค ำตอบมำตรวจให้คะแนน โดยข้อท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิดหรือไม่
ตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกในข้อเดียวกันให้ 0 คะแนน 
          6.2 เมื่อตรวจให้คะแนนเรียบร้อยแล้วน ำคะแนนท่ีได้มำวิเครำะห์หำค่ำควำมยำก-ง่ำย (P) และ
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (D) โดยใช้สูตรสัดส่วน โดยเลือกข้อสอบท่ีมีควำมยำก-ง่ำย (P) ระหว่ำง 0.20 - 0.80 และ              
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (D) ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป จ ำนวน 30 ข้อ โดยได้ค่ำควำมยำก-ง่ำยอยู่ระหว่ำง 0.33 - 0.68 และ
ค่ำอ ำนำจจ ำแนกอยู่ระหว่ำง 0.20 - 0.60 

           6.3 น ำแบบทดสอบท่ีได้ไปทดลองกับส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำมท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ ำนวน 30 คนเพื่อหำค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดย
ใช้สูตร KR - 20 ของคูเดอร์ ริชำร์ดสัน (Kuder Richardson) ได้ค่ำควำมเช่ือมั่น 0.84  

ส่วนที่ 2 ประเมินจำกแบบทดสอบท่ีก ำหนดให้ จ ำนวน 1 แบบทดสอบ 
      ผู้วิจัยได้น ำชุดกำรสอนกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ซึ่งเป็นแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้ำงขึ้นเอง น ำแบบ

กำรใช้คะแนนใน แบบทดสอบระหว่ำงเรียนในแต่ละหน่วยต่ำง ๆ และแบบทดสอบ ก่อน - หลังเรียน กำรเรียน
ด้วยชุดสอนกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ไปให้ผู้เช่ียวชำญด้ำนดนตรีจ ำนวน 3 ท่ำน ตรวจสอบควำมตรงและ
ควำมครอบคลุมเนื้อหำท่ีจะประเมินและปรับปรุงแก้ไข ตรวจเพื่อน ำข้อบกพร่องมำปรับปรุงแก้ไขซึ่งผู้เช่ียวชำญ
ประกอบด้วย 

            1. รองศาสตราจารย์ ดร.เฉลิมศักด์ิ พิกุลศรี อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ผู้เช่ียวชาญทางด้านดนตรี  

            2. รองศาสตราจารย์ ดร.สุชาติ แสงทอง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ ผู้เช่ียวชาญทางดนตรี 

            3. อำจำรย์ณัฐพงศ์ ปันดอนตอง อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำดนตรีไทย มหำวิทยำลัยรำชภัฏ
อุตรดิตถ ์ผู้เช่ียวชำญทำงด้ำนเครื่องเป่ำไทย  

            จากนั้น ผู้วิจัยน าชุดการสอนรายวิชา การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ 
และได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองสอนกับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน เพื่อน าผลจากการทดลองมาเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงแก้ไขเรื่องภาษาความยาก-ง่ายของบทเรียน การเรียงล าดับการสอน เวลาท่ีใช้ในการเรียน                
ให้เหมาะสมกับผู้เรียน และน าชุดการสอนรายวิชา การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีได้ทดลองกับนักศึกษา
สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จ านวน 30 คน มาปรับปรุงแก้ไขแล้ว
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ทดลองสอนกับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ทดลองจ านวน 30 คน เพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องอีกครั้งหนึ่งก่อนน าไปทดลองสอนจริงกับกลุ่มทดลอง 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลตำมข้ันตอน ดังนี้ 

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบควำมรู้พื้นฐำนตำม
จุดประสงค์ก่อนกำรเรียนด้วยชุดกำรสอนรำยวิชำกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 

2. ด ำเนินกำรสอน ระยะเวลำในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เริ่มท ำกำรวิจัยต้ังแต่วันท่ี 13 พฤษภำคม 
2560 ถึงวันท่ี 27 พฤศจิกำยน 2560 ระยะเวลำในกำรทดลอง 64 ช่ัวโมง ใช้เวลำระหว่ำงปิดภำคเรียนจ ำนวน 
1 สัปดำห์ วันละ 4 ช่ัวโมง ตำมหน่วยกำรเรียนรู้ของชุดกำรสอนรำยวิชำปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1  

3. เมื่อส้ินสุดเนื้อหำแต่ละหน่วย ผู้สอนประเมินภำคปฏิบัติตำมแบบประเมินท่ีก ำหนด เพื่อน ำผล                  
กำรประเมินคิดเป็นค่ำเฉล่ียร้อยละ 

4. เมื่อส้ินสุดกำรทดลอง ให้นักศึกษำท ำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนกำรเรียน และหลังเรียน โดยใช้ชุดกำรสอนรำยวิชำปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. กำรหำค่ำเฉล่ียของคะแนน ใช้สูตร  

 2. หำค่ำควำมยำก-ง่ำย (P) ของแบบทดสอบ ก่อน – หลังเรียน โดยใช้สูตร 
 3. กำรหำค่ำอ ำนำจจ ำแนก โดยใช้สูตรสัดส่วน  
 4. กำรหำค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน  

 5. การประเมินพัฒนาการของผู้เรียนก่อนและหลังใช้ชุดการสอนใช้สถิติ  t – test (t – test  
Dependent)  

6. กำรหำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบในบทท่ี 1 – 3 ใช้สูตร คูเดอร์ – ริชำร์ดสัน (KR 20)  
7. หำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบในบทท่ี 4 – 6 ใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบัค 
8. หำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนมีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนด 80/80  
9. ทดสอบควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ค่ำทดสอบ          

t – test  (Dependent และ Independent) โดยใช้โปรแกรม Microftsoft Excel 
10. กำรประเมินด้ำนควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ของนักศึกษำใช้ค่ำเฉล่ียร้อยละ 

ผลการศึกษา 
กำรวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำชุดกำรสอน เรื่องกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำ                   

ดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำมนี้ มีจุดมุ่งหมำย เพื่อพัฒนำชุดกำรสอนเรื่อง                
กำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏ                  
พิบูลสงครำมให้มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักศึกษำสำขำวิชำดนตรีศึกษำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพิบูลสงครำมท่ีเรียนด้วย    
ชุดกำรสอนเรื่องกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 ผู้วิจัยจึงน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล ออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลกำรวิเครำะห์ ประสิทธิภำพของชุดกำรสอนเรื่องกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำไทย 1 


