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บทความวิชาการ      

อิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกท่ีมีต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีไทย 
ในละครพูดสมัยรัชกาลท่ี 6 

"The Influence of Western Female Clothing on the Style of Thai Female 
Clothing in Spoken Dramas during the Reign of King Rama VI" 

อภิรักษ์ สารภี 1 และ ดิฐดา นุชบุษบา2 

 

บทคัดย่อ  
อิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกเป็นอิทธิพลท่ีท าให้การแต่งกายของสตรีท่ัวโลกถูกการเปล่ียนแปลง

ไปในแต่ละยุคสมัย ซึ่งจะสามารถแบ่งออกเป็นช่วงของปี ค.ศ และจะมีช่ือยุคของเครื่องแต่งกายก ากับตามยุคสมัย 
โดยมีปัจจัยต่าง ๆ เช่น เหตุการณ์บ้านเมืองท่ีส าคัญ สงครามโลก หรือความเปล่ียนผ่านทางด้านแฟช่ันของ
ผู้ออกแบบท่ีเป็นตัวแปลในการแบ่งการแต่งกาย อิทธิพลการแต่งกายของสตรีตะวันตกจึงถูกจัดให้เป็นโครงสร้าง
ทางวัฒนธรรมของการแต่งกายท่ีสะท้องเรื่องราวในยุคสมัยนั้นได้ดี ยุคสมัยการแต่งกายสตรีตะวันตกท่ีได้รับ
ความนิยมมากท่ีสุดได้แก่การแต่งกายยุคสมัยวิคตอเรียน ยุคสมัยเอ็ดเวอร์เดียน ยุคสมัยทีนส์ ยุคสมัยอาร์ตเอ็ดโค 
เพราะถือว่าเป็นยุคท่ีรุ่งเรืองของการแต่งกายสตรตีะวันตกมากท่ีสุด ท่ีส าคัญอิทธิพลการแต่งกายของสตรีตะวันตก
ยังกระจายตัวไปท่ัวทุกภูมิภาคของเอเชีย ท าให้ส่งผลกระทบต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีในราชส านักสยาม
และรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีไทยในละครพูดสมัยรัชกาลท่ี 6 ท้ังการน าเครื่องแต่งกายสตรีตะวันตกมา
ประยุกต์ใช้อย่างไร เกิดตัดทอนเส้ือผ้าบางส่วนและดัดแปลงให้เข้ากับเครื่องแต่งกายไทย การใช้สีของเส้ือผ้า 
เครื่องแต่งประดับ ส่ิงเหล่านี้เป็นประเด็นท่ีน่าสนใจต่อการศึกษาเพื่อน าไปประยุกต์ใช้กับการแต่งกายของการ
แต่งกายในละครพูดปัจจุบันตามวัตถุประสงค์ในเรื่องของอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกท่ีมีต่อรูปแบบ 
เครื่องแต่งกายสตรีไทยในละครพูดรัชกาลท่ี 6   

ค าส าคัญ: อิทธิพลสตรีตะวันตก, รูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีไทย, ละครพูดสมัยรัชกาลท่ี 6 

Abstract 
The influence of Western women's clothing is an influence that causes women's 

clothing around the world to change in each era.  Which can be divided into periods of the year 
and will have the name of the era of clothing according to the era.  With various factors such 
as Important political events, world wars, or changes in the fashion of the designer that translate 
into the division of dress.  The influence of Western women's clothing has therefore been classified 
as a cultural structure of clothing that reflects the stories of that era well. The most popular  
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period of western women's clothing was the Victorian era. The Edwardian era, the Teens era, 
and the Art Edco era are considered to be the most prosperous eras of western women's clothing. 
Importantly, the influence of Western women's clothing has spread throughout all regions of 
Asia. This had an impact on the style of women's clothing in the Siamese court and the style of 
Thai women's clothing in spoken dramas during the reign of King Rama VI, including how Western 
women's clothing was applied.  Some of the clothes were cut down and modified to fit Thai 
clothing.  use of clothing colors decoration These are interesting issues to study in order to 
apply them to the dress of current spoken dramas for the purpose of the influence of Western 
women's dress on women's clothing styles. Thai in the drama talks about King Rama VI 

Keywords: Western women's influence, Thai women's clothing styles, spoken drama during 
the reign of King Rama VI 

บทน า 
การแต่งกายสามารถสะท้อนเรื่องราวในอดีตและปัจจุบันได้เป็นอย่างดี เพราะการแต่งกายเป็นเครื่องแบบ

ภายนอกท่ีสามารถพบเห็นได้ชัดเจนและบ่งบอกเรื่องราวของผู้ถูกสวมใส่ได้เป็นอย่างดีว่าบุคคลเหล่านั้นมีพื้นฐาน 
สถานะ อาชีพ เพศ หรือช้ันยศ ในอดีตว่าเป็นอย่างไร ส่ิงเหล่านี้สามารถพบเห็นได้ด้วยตาเปล่าจากการแต่งกาย 
(พวงผกา คุโรวาท, 2540) การแต่งกายไม่ได้เพียงแต่ให้ผู้สวมใส่เกิดความงดงามหรือเป็นส่ิงท่ีดึงดูดเพศตรงข้าม
ให้มาสนใจแต่ยังสามารถบ่งบอกได้ถึงแนวความคิดสร้างสรรค์ของผู้สร้างและนักออกแบบเครื่องแต่งกาย ซึ่งจะ
เพิ่มเติมในส่วนของขนบธรรมเนียมประเพณี สังคม วัฒนธรรมท้องถิ่นหรือความนิยมของคนในสมัยนั้นเข้าไปใน
การแต่งกาย ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีมีบทบาทส าคัญในด้านการคิดสร้างสรรค์ ท้ังนี้การสร้างสรรค์การแต่งกายนั้น
อาจจะเกิดขึ้นใหม่โดยอิสระ ดัดแปลงมาจากเครื่องแต่งกายท่ีนิยมอยู่ในขณะนั้นหรือ จะเป็นการได้รับความ
นิยมในอดีตและถูกปรับเปล่ียน เปล่ียนแปลง ตัดทอนรูปแบบ เหมือนกับการแต่งกาย ตะวันตก (จารุพรรณ 
ทรัพย์ปรุง, 2543)  

การแต่งกายสตรีตะวันตกเป็นการแต่งกายท่ีมีเอกลักษณ์ งดงาม ซับซ้อน และพิถีพิถันในการตัดเย็บ 
เป็นอย่างมาก ท าใหเ้กิดอิทธิพลในรูปแบบของการแต่งกายตะวันตกแผ่กระจายออกไปท่ัวทุกมุมโลก เกิดกระแสนิยม 
และกลายเป็นวัฒนธรรมแฟช่ันของการแต่งกายสตรี ผู้น า หรือเช้ือพระวงศ์บางประเทศได้น า รูปแบบการแต่งกาย
สตรีตะวันตกไปประยุกตใ์ช้กับการแต่งกายพื้นเมืองขอนตน และสามารถผสมผสานออกมาได้อย่างลงตัวงดงาม 
บางประเทศแต่งเลียนแบบได้เสมือนของจริง ซึ่งอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกถูก ปรับเปล่ียนอยู่เสมอไป
ตามยุคสมัย และบริบทของสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป  

สยามเองได้รับอิทธิพลจากการแต่งกายของสตรีตะวันตก โดยเฉพาะในแผ่นดินของพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6 เป็นช่วงแห่งการเปล่ียนแปลงสังคม และวัฒนธรรมครั้งใหญ่ ต่อเนื่องจาก
แผ่นดินของสมัยรัชกาลท่ี 5 พระราชวงศ์ ขุนนาง รวมท้ังสามัญชน เริ่มเข้าพระทัย และยอมรับการแพร่หลาย
ของวัฒนธรรมตะวันตกมากข้ึน ยิ่งไปกว่านั้นพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ยังเป็นพระเจ้ากรุงสยาม
พระองค์แรกที่ทรงส าเร็จการศึกษาจากต่างประเทศ การเปิดกว้างและยอมรับจึงมีมากขึ้น ลุพธ์ อุตมะ (2559)  
ได้อธิบายไว้ว่า การแต่งกายสตรีของสยามในราชส านักสมัยรัชกาลท่ี 6 ได้รับอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตก
มาปรับใช้ เห็นได้จากรูปแบบเครื่องแต่งกายของสตรีในละครพูด 
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ซึ่งละครพูดเป็นละครท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวน าแบบอย่างมาจากละครตะวันตก 
กล่าวได้ว่า พระองค์ทรงเป็นผู้พระราชทานก าเนิดละครพูดครั้งแรกในประเทศไทย หรือบิดาแห่งการละครพูด 
ซึ่งพระองค์ได้ศึกษาละครพูดมาต้ังแต่พระชนมายุ 12 พรรษา โดยพระองค์เห็นว่าละครพูดมีความส าคัญและ
เป็นศิลปะการแสดงท่ีมีประโยชน์ให้ความสนุกสนานกับผู้ชมได้เป็นอย่างดี เมื่อพระองค์ทรงส าเร็จการศึกษา  
ได้เสด็จกลับประเทศไทย แต่ก็ไม่ท้ิงเรื่องของการแต่งบทละครพูด และการเล่นละครพูดแต่อย่างใด (ปิ่น มาลากุล, 
2521) พระองค์ยังทรงพระราชนิพนธ์ละครพูดไว้รวมท้ังส้ิน 74 เรื่อง ท้ังร้อยแก้วและร้อยกรอง (จิราภรณ์  
บุญจันทร์, 2559)  

ละครพูดเป็นละครท่ีเปล่ียนแปลงศิลปะการแสดงจากละครแบบเก่าโดยส้ินเชิง กล่าวคือ ไม่มีการร่ายร า 
ด าเนินเรื่องด้วยการพูดของตัวละครแบบอย่างเดียวกับละครตะวันตก เน้นการแสดงให้สมจริง กริยา ท่าทาง  
การแต่งกาย บทพูด ให้เป็นไปตามธรรมชาติ มีฉากประกอบตามท้องเรื่องและมีการเปล่ียนฉาก (รื่นฤทัย  
อัจจพันธ์, 2550) ด้านรูปแบบเครื่องแต่งกายพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวพระองค์ได้ทรงออกแบบ 
เครื่องแต่งกายในละครพูดของพระองค์เองด้วย จิราภรณ์ บุญจันทร์ (2559) อธิบายไว้ว่าเครื่องแต่งกายใน
ละครพูดได้รับอิทธิพลจากเส้ือผ้าสไตล์ยุโรปท้ังสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี และน าเครื่องแต่งกายของไทยเข้ามา 
ผสมผสานเข้าไว้ด้วยกันได้อย่างลงตัว เพื่อให้ละครพูดของพระองค์แตกต่างจากละครรูปแบบอื่นของประเทศไทย 
มีการตัดทอน การประยุกต์ขึ้นใหม่ให้มลัีกษณะเลียนแบบเครื่องแต่งกายตะวันตกกับตัวละครสตรีอยู่อย่างสม่ าเสมอ  

การเทียบช่วงยุคสมัยการแต่งกายของตะวันตกท่ีมีต่ออิทธิพลต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีไทย        
ในละครพูดสมัยรัชกาลท่ี 6 จึงเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจว่าอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกยุคสมัยวิคตอเรียน 
ยุคสมัยเอ็ดเวอร์เดียน ยุคสมัยทีนส์ ยุคสมัยอาร์ตเอ็ดโค ส่งผลท าให้เกิดการปรับเปล่ียนเครื่องแต่งกายท้ังใน
บริบทของสภาพสังคมและละครพูดในสมัยรัชกาลท่ี 6 อย่างไร  

วัตถุประสงค ์
เพื่อศึกษาอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกท่ีมีต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีไทยในละครพูดสมัย

รัชกาลท่ี 6 

อิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกที่มีต่อรูปแบบเคร่ืองแต่งกายสตรีไทยในละครพูดสมัยรัชกาลที่ 6  
จากการท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวพระองค์ได้ทรงเสด็จศึกษาต่อท่ีสหราชอาณาจักร

นานถึง 9 ปี ในระหว่าง ปี พ.ศ.2436 -2447 โดยช่วงนั้นพระองค์ได้ให้ความสนใจในละครพูด และได้มี 
พระราชนิพนธ์บทละครพูด รวมถึงร่วมแสดงด้วย ซึ่งจากประสบการณ์นี้อาจเป็นช่วงท่ีพระองค์ได้รับระเบียบ
แบบแผนด้านการศึกษา การให้ขยายบทบาทและสิทธิสตรี ศิลปวัฒนธรรมยุโรป รวมถึงการแต่งกายสตรี
ตะวันตก (ลุพธ์ อุตมะ, 2559) ซึ่งจากผลการวิจัยของ อภิรักษ์ สารภี (2562) พบว่า การแต่งกายของสตรีใน 
ละครพูดสมัยรัชกาลท่ี 6 ได้รับอิทธิพลการแต่งกายของสตรีตะวันตกมาต้ังแต่ปี ค.ศ. 1895-1925 จึงได้กล่าว
ได้ว่า ยุคสมัยการแต่งกายของสตรีตะวันตกท่ีมีอิทธิพลต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีในละครพูด มีดังนี้   

1. ยุคสมัยวิคตอเรียน (Victorian) ตรงกับปี ค.ศ.1837-1901   
ยุคนี้อยู่ในช่วงปี ค.ศ.1837-1901 ซึ่งตรงกับรัชสมัยของสมเด็จพระราชินีนาถวิกตอเรีย บริบทสังคมใน

ยุคนี้เป็นยุคท่ีท้ังสตรีและบุรุษสนใจทางด้านการกีฬา เช่น เทเบิลเทนนิส โครเกต์ ยิงธง เป็นต้น ท าให้การ
เคล่ือนไหวของสุภาพสตรีต้องการความเป็นอิสระ ทะมัดทะแมง ดังนั้นเครื่องแต่งกายสตรีในยุคนี้จึงต้องมีความ
กระชับและเข้ารูป นอกจากนี้สภาพอากาศท่ีมีความหนาวเย็นเส้ือผ้าจึงต้องมีความหนา โดยเนื้อผ้าจะใช้ผ้าไหม
และก ามะหยี่ในการตัดเย็บ สีท่ีใช้จะมีท้ังโทนอ่อนและโทนเข้ม การแต่งกายจะมีอุปกรณ์เสริม เช่น พวงกุญแจ 
ร่ม แล้วสวมทับด้วยผ้าก ามะหยี่อีกช้ันหนึ่ง ท าให้การแต่งกายสตรีนิยมมีรูปแบบเป็นทรงเส้ือเช้ิตรัดรูป ตัวเส้ือ
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เป็นลักษณะเส้ือกั๊ก คอปกแข็งต้ัง ลักษณะของแขนเส้ือจะแตกต่างกันออกไป เช่น รูปแบบทรงตรง แขนพอง
เรียวยาว หรือทรงแขนจีบพองบนหัวไหล่ ทรงกระโปรงมีลักษณะโปร่งบานออกจากล าตัว ความยาวถึงพื้นปิด
ไม่ให้เห็นเท้า เรียกว่า กระโปรงทรงระฆังมีระบายชายกระโปรง (ลุพธ์ อุตมะ, 2559) 

 
ภาพท่ี 1 การแต่งกายสตรียุคสมัยวิคตอเรียน 

(Nattanam Waiyahong, 2563) 

ยุคนี้มีอิทธิพลต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีในละครพูดสมัยรัชกาลท่ี 6 โดยมีการปรับขนาดเส้ือผ้า
จากขนาดเล็กให้มีขนาดใหญ่เท่ากับสรีระผู้ชายไทย เพราะช่วงแรกของการท าละครพูดใช้ผู้ชายเป็นผู้แสดง 
ทรงผมเมื่อบุรุษต้องแต่งเป็นสตรีจะใส่วิกหยิกดัด  ใช้สีขาว สีครีม คู่กับสีพาสเทล รวมถึงเครื่องประดับมีการ
ประยุกต์ใช้ให้สมจริง เช่น สร้อยไข่มุก เครื่องเพชร ดอกไม้ประดับเส้ือผ้า เป็นต้น (ส านักงานส่งเสริมเอกลักษณ์
ของชาติ, 2547) ซึ่งการแต่งกายสตรีในรูปแบบดังกล่าวเห็นได้จากละครพูดเรื่อง(มิสฮันนิโบน) (miss honey 
bone) การแต่งกายของตัวละครในยุคนี้จะเป็นการแต่งเรียนแบบเสมือนจริงของสตรีตะวันตกท้ังหมด ท้ังวิธีการ
สวมใส่เส้ือผ้าแต่ละขั้นตอน การเลือกใช้สีท่ีจะเน้นสีขาวครีม รวมถึงทรงผมและเครื่องประดับ เพื่อสอดคล้อง
เข้ากับบริบทนั้น ๆ 

 
ภาพท่ี 2 เครื่องแต่งกายสตรีในละครพูดเรื่อง miss honey bone 

(ปิ่น มาลากุล, 2521) 
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นอกจากนี้อิทธิพลการแต่งกายสตรียุควิคตอเรียนยังได้รับความนิยมของสตรีในราชส านักสยาม และ 
ผู้มีฐานะในสมัยนั้น โดยมีการน ามาตัดทอน กล่าวคือท่อนบน เส้ือจะเป็นแบบการแต่งกายสตรีแบบยุคสมัย
วิคตอเรียน  ส่วนท่อนล่างจะแต่งแบบไทยด้ังเดิม ด้วยการนุ่นโจงกระเบนด้วยผ้าไหมสีพื้น  

 
ภาพท่ี 3 เครื่องแต่งกายสตรีในราชส านักสยาม 

(ราชพัสตราภรณ์, 2547) 

2. ยุคสมัยเอ็ดเวอร์เดียน (Edwardian) ตรงกับปีค.ศ. 1901-1910 
ยุคนี้อยู่ในระหว่างปี ค.ศ. 1901-1910 การแต่งกายของสตรีตะวันตกถูกปรับเปล่ียนจากยุควิคตอเรียน 

สตรีจะนิยมสวมใส่โมโนโบซัม (Monobosom) เพื่อรัดร่างกายให้เป็นรูปตัวเอส (S) มีเอวคอด ท าให้สรีระ
ร่างกายมีลักษณะคล้ายนาฬิกาทราย เพื่อเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงการแต่งกายท่ีทันสมัย รวมถึงเป็นการสร้างมายาคติ
ให้กับสตรีว่าการมีรูปร่างนาฬิกาทรายจะเป็นผู้มีสรีระท่ีสวยงาม น่าประทับใจ รวมถึงผู้หญิงท่ีมีฐานะร่ ารวย  
จะนิยมสวมเส้ือคลุมลูกไม้ปกปิดร่างกาย และเพื่อให้เกิดความอบอุ่นจากสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น   

นอกจากนี้ ยุคนี้เริ่มเข้าสู่สงครามโลกครั้งท่ี 1 ส่งผลให้รูปแบบชายกระโปรงร่นส้ันจากยุควิคตอเรียนท่ี
ยาวลากพื้นขึ้นมาเป็นกรอมเท้า เพื่อท าให้การเดินสะดวกและคล่องตัวมากขึ้น ส่วนเครื่องประดับจะสวมใส่
หลายช้ิน (ลุพธ์ อุตมะ, 2559) 

 
ภาพท่ี 4 การสวมใส่โมโนโบซัม (Monobosom) 

(Tara-Jay, 2555) 
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                      ภาพท่ี 5 เครื่องแต่งกายยุคสมัยเอ็ดเวอร์เดียน 

    (Guiltgirl, 2555) 

ยุคนี้เมื่อเทียบเคียงช่วงเวลาเป็นช่วงเวลาท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงเสด็จนิวัต
กลับสยาม  ด้วยพระราชภารกิจมากมาย จากผลการวิจัยของ อภิรักษ์ สารภี (2562) พบว่า มีละครพูดเพียง  
1 เรื่อง คือ ละครพูดเรื่องชิงนาง ท่ีน าการแต่งกายสตรีตะวันตกกลับมาใช้ในละครพูดของพระองค์อีกครั้ง
เพราะเป็นการเปล่ียนผ่านจากยุคสมัยวิคตอเรียนเข้าสู่ยุคสมัยเอ็ดเวอร์เดียนกระแสเส้ือผ้าตะวันตกกลับมา 
มีอิทธิพลอีกครั้งความท้ังสมัยมีมากยิ่งขึ้น ความงามของเส้ือผ้าก็เช่นกัน พระองค์จึงน าการแต่งกายสตรีตะวันตก
มาตัดทอน ปรับเปล่ียน ให้มีความเป็นไทยผสมกับฝรั่งเพื่อให้ละครของพระองค์ดูน่าสนใจ พบในรูปการแต่งกาย
ของตัวละครสตรีท่ีเป็นตัวเอกเส้ือผ้าจะถูกประยุกต์ให้มีความประณีต ภูมิฐาน การเลือกใช้ผ้าลูกไม้จะมีความ
พิถีพิถันมากยิ่งขึ้น ใช้สีขาวหรือสีงาช้างในการตัดเย็บ ส่วนตัวละครรองจะถูกจัดวางให้ใช้เส้ือผ้าท่ีดูสบายตา 
เช่น เพื่อนนางเอก คนรับใช้ เป็นต้น มีการเย็บการสอยเครื่องประดับติดบนตัวเส้ือเพื่อให้เกิดความสวยงาม 
โดยจะเน้นสรีระช่วงอกและเอว ลักษณะของแขนเส้ือเป็นแบบถ่วง กระโปรงยาว มีการใช้ผ้าลูกไม้ เครื่องประดับ  

 
ภาพท่ี 6 เครื่องแต่งกายตรีในละครพูดเรื่อง ชิงนาง 

(รัชดา โชติพานิช และสุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2564) 
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นอกจากนี้การแต่งกายของสตรีตะวันตกในยุคนี้ยังมีอิทธิพลต่อการแต่งกายของสตรีในราชส านักสยาม 
เห็นได้จากสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ พระบรมราชนนีพันปีหลวง พระองค์ได้น าเครื่องแต่งกายมา
ผสมผสานกับเครื่องแต่งกายของไทยด้วย 

 
ภาพท่ี 7 สมเด็จพระศรีพัชรินทรา บรมราชินีนาถ พระบรมราชนนีพนัปีหลวง ในรัชกาลท่ี 5 

(ชัชพล ไชยพร, 2566) 

3. ยุคสมัยทีนส์ตอนต้น(Teen) ตรงกับปี ค.ศ.1910-1915   
ยุคสมัยนี้แบ่งได้ 2 ช่วง กล่าวคือ“ยุคทีนส์ตอนต้น”ในช่วงปี ค.ศ. 1910-1915 เป็นช่วงท่ีเกิดการ ปฏิวัติ

ทางด้านแฟช่ันของสตรีตะวันตกจากสมัยวิคตอเรียนอย่างส้ินเชิง สืบเนื่องจากบริบทางสังคม การเมือง และ
วัฒนธรรมตะวันตกท่ีให้สิทธิเสรีภาพ ความเท่าเทียม และยอมรับบทบาทของสตรีมากขึ้น ส่งผลให้ เส้ือผ้าท่ี
รัดรูปแนบตัวถูกแทนท่ีด้วยเส้ือลูกไม้สีงาช้าง แขนยาวพองตัว คอเส้ือทรงสูงถึงต้นคอ และกระโปรงแบนแนบ
ตังทรงกระด่ิง ยกเลิกการสวมใส่โครงเสริมกระโปรงแบบกรงนกท่ีใส่ไว้ท่ีบั้นท้าย ท่ีเรียกว่า บัสเสิต์ล (Bustle) 
การใส่คอร์เซ็ต (Corset) ได้รับความนิยมลดลง ซึ่งเปรียบเสมือนการปลดพันธนาการของสตรี มีการใช้บราเซีย
เพื่อเสริมรูปร่างแทน ทรงผมยาวเกล้าแบบโป่ง สวมเครื่องประดับสร้อยมุกหลายสาย (ลุพธ์ อุตมะ, 2559) 

 
ภาพท่ี 8 การแต่งกายสตรีตะวันตกในยุคทีนส์ตอนต้น 

(Jimmy-arom, 2559) 
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ภาพท่ี 9 การแต่งกายสตรีตะวันตกในยุคทีนส์ตอนต้น 

(Jimmy-arom, 2559) 

ท้ังนี้ ยุคทีนส์ตอนต้นได้มีอิทธิพลท่ีโดดเด่นต่อเจ้านายรุ่นเยาว์ในราชส านักสยาม ด้วยการเริ่มไว้           
พระเกศายาวและเกล้าเป็นมวย การสวมใส่โจงกระเบนยังเป็นท่ีนิยม มีการสวมเส้ือแบบคอกลม แหลม รวมทั้ง
ปกกลมและปกเหล่ียม แขนเส้ือเริ่มสูงถึงข้อศอก เอวเส้ือต่ า และชายกระโปรงสูงขึ้นด้วย 

 
ภาพท่ี 10 การแต่งกายของสตรีไทยในยุคทีนส์ตอนต้น 

(ลุพธ์ อุตมะ, 2559) 
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4. ยุคทีนส์ตอนปลาย ตรงกับปี ค.ศ. 1915-1920 
ยุคทีนส์ตอนปลาย ค.ศ. 1915-1920 ลุพธ์ อุตมะ (2559) อธิบายว่า ยุคนี้สงครามโลกครั้งท่ี 1 ได้ทวี

ความรุนแรงและขยายวงกว้างไปท่ัวโลก ในฝ่ังตะวันตกแฟช่ันถูกกดดันส่งผลกระทบโดยตรงกับรูปทรง 
(Silhouette) และรูปร่าง (Shape) ของชุดแต่งกายสตรี รวมถึงเศรษฐกิจโลกท่ีทรุดตัวลง การใช้ผ้าน้อยลง 
เพื่อลดความฟุ่มเฟือย มีรูปแบบแพตเทิร์นท่ีง่ายในการตัดเย็บเพื่อลดแรงงาน เพื่อให้แรงงานสามารถเจียดเวลา
ไปช่วยราชการสงคราม ลดการตัดเย็บ ท าใหก้ารแต่งกายสตรียุคนี้เส้ือสตรีเริ่มปล่อยท้ิงชายตรงลงมาถงึสะโพก 
เพื่อช่วยให้การเคล่ือนไหวคล่องตัวมากขึ้น ไม่เน้นเอวคอด กระโปรงเริ่มส้ันถึงเหนือข้อเท้า  

 
ภาพท่ี 11 การแต่งกายสตรีตะวันตกในยุคทีนส์ตอนต้น 

(Pinterest, ม.ป.ป.) 

  ส าหรับในสยามประเทศในช่วงนี้พระบาทสมเด็จมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ประกาศให้สยามเข้าร่วม
สงครามกับฝ่ายพันธมิตร จากผลการวิจัยของ อภิรักษ์ สารภี (2562) พบว่าเหตุการณ์บ้านเมืองต่าง ๆ ท าให้
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6 ทรงเริ่มพระราชนิพนธ์บทละครพูดขึ้นใหม่หลายเรื่อง  
มีการเชิดชูเหล่าทหารนักรบของไทย พระองค์ได้น าการแสดงละครพูดเข้าถึงประชาชนคนดูให้เกิดการรักชาติ 
บ้านเมือง รักการเป็นทหาร อีกท้ังเครื่องแต่งกายตัวละครสตรีได้รับอิทธิพลทางแฟช่ันตะวันตกของยุคทีนส์  
เข้ามาผสมผสานในเครื่องแต่งกายในละครพูดด้วยพบได้จากภาพถ่ายละครพูดเรื่อง มหาตะมา 

   
ภาพท่ี 12 เครื่องแต่งกายตรีในละครพูดเรื่องชิงนาง 

(ส านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ, 2563) 
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 การแต่งกายของตัวละครในยุคนี้ถูกปรับเปล่ียนตามการแสอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกโดยตัว
เช่ือมโยงคือการแต่งกายของสตรีในราชส านักสยามท่ีมีการแต่งเรียนแบบฝรั่งจากนั้นพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 6 จึงน าการแต่งกายในรูปแบบสตรีสยามมาปรับใช้กับการแต่งกายของตัวละครสตรีใน
ละครพูดของพระองค์เพราะบทละครส่วนใหญ่พูดถึงเหตุการณ์บ้านเมือง 
 5. ยุคสมัยอาร์ต เอ็ดโค (Art Deco) ตรงกับปี ค.ศ.1920-1925 

ยุคสมัยนี้อยู่ในช่วงปี ค.ศ.1920-1925 เป็นช่วงปลายรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว ในฝ่ังตะวันตกเรียกยุคนี้ว่าเป็นยุคกังวานศิลป์ ผู้คนฟังเพลงแจ๊สและนิยมจัดงานเต้นร าอยู่เสมอ  
จึงถือได้ว่ายุคนี้เป็นศิลปะของความหรูหรา มีประโยชน์ และสมัยใหม่  รวมถึงมีค้นพบสุสานตุตันคาเมนโดย         
นักโบราณคดีชาวอังกฤษ ซึ่งในหลุมพระศพมีการประดับประดาด้วยลูกปัดเพื่อให้เกิดความสวยงาม ท าให้การ
แต่งกายในยุคนี้มีสีสันสดใส เส้ือผ้าเป็นการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมตะวันออกกลาง เอเชีย และตะวันตก
เข้าไว้ด้วยกัน ท าใหลั้กษณะการแต่งกายยุคนี้ไม่รัดรูป ช่วงความยาวของเอวถูกเล่ือนไปอยู่ระหว่างสะโพกใหญ่ 
รูปแบบของแขนเส้ือมีการขยายตัวออกเพื่อให้เกิดความสบาย และในบางรูปแบบจะส้ันถึงหัวไหล่ ชายกระโปรง
มีความยาวประมาณครึ่งน่อง เลือกใช้ผ้าท่ีสวมใส่สบาย เครื่องประดับจะประดับด้วยสร้อยมุก รวมถึงขนสัตว์ 
นิยมสวมหมวก ตัดผมบ๊อบประบ่า รองเท้าหนัง ซึ่งเส้ือผ้าในยุคนี้เริ่มมีปักเข้ามาใช้เป็นส่วนประกอบ เพื่อให้
เส้ือผ้าเกิดความสวยงาม (อภิรักษ์ สารภี, 2562)  

 
ภาพท่ี 13 การแต่งกายสตรีตะวันตกในยุคอาร์ต เอ็ดโค 

(Philadelphia Museum of Art, ม.ป.ป.) 
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ภาพท่ี 14 การแต่งกายสตรีตะวันตกในยุคอาร์ต เอ็ดโค 

(Philadelphia Museum of Art, ม.ป.ป.) 

จากการท่ีสยามมีนักเรียนทุนรุ่นแรก ๆ กลับมาจากต่างประเทศ จึงน าวิถีชีวิตความเป็นอยู่ และ
ประสบการณ์ส่วนตัวมาปรับใช้ในสยาม เป็นปัจจัยท่ีน าไปสู่การเปล่ียนแปลงลักษณะนิยมของสตรีชาวสยาม 
และมีอิทธิพลต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายตัวละครสตรีในละครพูดให้เปล่ียนแปลงไปอย่างมาก จึงอาจกล่าวได้ว่า
ท้ังในยุคทีนส์ (Teen) และยุคอาร์ต เอ็ดโค (Art deco) เกิดกระแสนิยมแฟช่ันตะวันตก และได้กระจายตัวไป
ท่ัวโลก (ลุพธ์ อุตมะ, 2559) จากผลการวิจัยของ อภิรักษ์ สารภี (2562) พบว่า รูปแบบเครื่องแต่งกายตัวละคร
สตรีในละครพูดละครพูดเรื่องกลแตก เกิดการเพิ่มเติมและตัดทอนบางส่วนออก โดยเพิ่มเติมการใช้ลูกปัดสีปัก
เข้าไปบนตัวเส้ือ เส้ือมีรูปแบบคอกลมลึก ใช้ผ้าลูกไม้ท่ีมีความเบาสบายหรือผ้าลูกไม้ซีฟองในการตัดเย็บ 
เปล่ียนจากการนุ่งโจงมาสวมใส่ผ้าซิ่นทดแทนให้ดูทันสมัยมากยิ่งขึ้นเป็นการสร้างกระแสนิยมไปท่ัวทุกหัวเมือง
ของสยามเรียกว่าแฟช่ันการแต่งกาย ผ้านุ่งถูกจัดท าขึ้นโดยคนกลุ่มพื้นเมืองจัดถวายท่ีมาจากหัวเมืองเชียงใหม่ 
ได้แก่ซิ่นแม่แจ่ม ซิ่นต๋า จังหวัดน่าน ซิ่นค าเคิบ เป็นต้น บางครั้งเป็นกลุ่มศูนย์ท้อผ้าของราชส านักจัดท าถวาย
อีกเช่นกันและเปล่ียนจากเส้ือหมูแฮมเป็นเส้ือตัวหลวมคลุมสะโพกแทน  

 
ภาพท่ี 15 การแต่งกายสตรีในละครพูดเรื่อง กลแตก 

(ส านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ, 2563) 
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อิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกเป็นอิทธิพลท่ีแพร่กระจายตัวออกไปท่ัวทุกมุมโลกหรือเรียกอีกอย่าง
หนึ่งว่าแฟช่ันเครื่องแต่งกายตะวันตก การแต่งกายสตรีตะวันตกมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตามยุคสมัย โดยมีปัจจัย
ต่าง ๆ ท่ีท าให้การแต่งกายสตรีตะวันตกเกิดการเปล่ียนแปลงได้แก่ สภาพภูมิอากาศ ความเป็นอยู่ของผู้คน  
การปฏิวัติอุตสาหกรรม แม้กระท้ังการเกิดสงครามโลก ส่ิงเหล่านี้ล้วนเป็นส่ิงท่ีท าให้การแต่งกายถูกตัดทอน 
ปรับเปล่ียนโดยผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้ตัดเย็บ หรือการเลือกใช้วัสดุ เช่นเนื้อผ้า ลูกปัด เป็นต้น ท าให้เมื่อ
ได้ศึกษาการแต่งกายตามช่วงยุคสมัยเครื่องแต่งกายจะมีเอกลักษณะและสวยงามดังนั้นอิทธิพลการแต่งกาย
สตรีตะวันตกจึงเป็นข้อมูลท่ีเป็นตัวเช่ือโยงระหว่างการแต่งกายสตรีตะวันตกและการแต่งกายสตรีไทยในละคร
พูดเข้าไว้ด้วยกัน แต่งกายสตรีไทยในละครพูดรัชกาลท่ี 6 สามารถแยกการแต่งกายตัวละครสตรีไทยออกเป็น  
5 ช่วง ซึ่งจะอยู่ในช่วงสมัยรัชกาลท่ี 6 โดยมีระยะเวลารวมท้ังส้ิน 33 ปี นับจากเมื่อครั้งท่ีพระบาทสมเด็จ 
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 6 ทรงจัดแสดงละครพูดครั้งแรกท่ี สหราชอาณาจักรจนถึงสวรรคตท าให้ 
รัชสมัยของพระองค์พบการแต่งกายสุภาพสตรีไทยในละครพูดท่ีได้รับอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกใน
ละครพูดท่ีแตกต่างกันออกไปตามช่วงเวลา 
 เมื่อน าภาพถ่ายการแสดงละครพูดจากหอจดหมายเหตุแห่งชาติมาเรียบเรียงตามช่วงเวลาของการ
แสดงละครพูดในรัชกาลท่ี 6 ซึ่งจัดให้ตรงกับยุคสมัยเครื่องแต่งกายตะวันตกในช่วงเวลาเดียวกัน ท าให้
สังเกตเห็นถึงปรากฏการณ์เครื่องแต่งกายของตัวละครสตรีไทยในละครพูด ว่ามีการปรับเปล่ียนอยู่หลายส่วน 
ปัจจัยท่ีท าให้เครื่องแต่งกายถูกอิทธิพลเครื่องแต่งกายสตรีตะวันตกมาปรับใช้ อยู่ในช่วงท่ีพระองค์เริ่มท าการ
แสดงละครพูดเมื่อครั้งศึกษาต่อท่ีสหราชอาณาจักรในปี พ.ศ.2436 -2447 เครื่องแต่งกายตัวละครสตรีไทย
ในช่วงท่ี 1 และช่วงท่ี 2 พบได้ว่าเครื่องแต่งกายตัวละครสตรีมีการแต่งกายท่ีเรียนแบบการแต่งกายแบบ
ตะวันตกท้ังหมด การประยุกต์กายตัวละครสตรีในยุคนี้ถือได้ว่าเป็นการเปล่ียนผ่านระหว่างแฟช่ันเครื่องแต่กาย
ยุคสมัยวิกตอเรียเข้าสู่ยุคสมัยเอ็ดเวอร์เดียน อีกท้ังการแสดงครั้งแรกได้จัดแสดงขึ้นเมื่อครั้งพระองค์เสด็จศึกษา
ต่อท่ีประเทศอังกฤษ ท าให้การแต่งกายของตัวละครถูกจัดวางให้เป็นแนวชุดฝรั่งในยุคนั้น การประยุกต์ใช้
เครื่องแต่งกายของตัวละครหญิงถูกแบ่งออกเป็น 2 ช่วง และ 2 รูปแบบ การแต่กายท้ัง 2 รูปแบบนี้ก็จะ
แตกต่างกันออกไป เช่น ลักษณะทรงแขนเส้ือ รูปทรงของกระโปรง การเลือกใช้เนื้อผ้าในการตัดเย็บสีเส้ือผ้าจะ
ใช้ลักษณะของสีโทนอ่อน เครื่องประดับไข่มุก รองเท้าหนัง ทรงผมดัดรอน เป็นต้น 
 ภายหลังเมื่อพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 6 ส าเร็จจากการศึกษาและเสด็จกลับ
สยามประเทศ พระองค์ก็ยังมีการจัดแสดงละครพูดอยู่เสมอมา ท าให้เห็นการแต่งกายสตรีไทยในการแสดง
ละครพูด ท่ีอยู่ในช่วงท่ี 3 ไปจนถึงช่วงท่ี 4 ซึ่งช่วงท่ี 4 จะตรงกับปี ค.ศ.1914-1919 ชาวตะวันตกเรียกยุคสมัย
นี้ว่ายุคทีนส์ โดยตัวละครสตรีไทยมีการแต่งกายเรียนแบบสตรีในราชส านักในสมัยรัชกาลท่ี 5 ซึ่งจะสวมใส่เส้ือ
แขนหมูแฮมแบบฝรั่งตัวหลวมนุ่งโจงกระเบน เครื่องประดับสวมใส่สร้อยไข่มุก รองเท้าหนัง ภายหลังการแต่ง
กายของตัวละครถูกประยุกต์ขึ้นใหม่อีกครั้งและถูกปรับเปล่ียนโดยสาเหตุเกิดจากสงครามโลกครั้งท่ี 1 ท าให้ 
ตัวละครสตรีไทยในปลายรัชสมัยรัชกาลาท่ี 6 คือยุคท่ี 4 ถึงยุคท่ี 5 การประยุกต์การแต่งกายถูกพัฒนาออกไป
พบได้ว่าการแต่กายตัวละครสตรีไทยเกิดกระแสนิยมแฟช่ันตะวันตกกลับมามีอิทธิพลอีกครั้งและได้กระจายตัว
ไปท่ัวโลกรวมถึงราชส านักไทย การแต่งกายตัวละครสตรีจึงได้น าเส้ือผ้าแบบฝรั่งกลับมาประยุกต์ขึ้นใหม่  
โดยการแต่งกายจะประยุกต์ให้เรียนแบบเครื่องแต่งกายตะวันตกท่ีเรีกว่ายุคสมัย (อาร์ต เอ็ดโค) Art Deco  
เครื่องแต่งกายของตัวละครสตรีถึงถูกเปล่ียนจากการนุ่งโจงมาสวมใส่ผ้าซิ่นแทนและเปล่ียนจากเส้ือหมูแฮมเป็น
เส้ือตัวหลวมท้ิงชายเส้ือคลุมสะโพกตามแบบอิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกในยุคสุดท้ายของละครพูดใน
รัชขกาลท่ี 6   
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สรุป  
อิทธิพลการแต่งกายสตรีตะวันตกท่ีมีต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีไทยในละครพูดสมัยรัชกาลท่ี 6 

ประกอบด้วย ยุคสมัยวิคตอเรียน มีการปรับขนาดเส้ือผ้าจากขนาดเล็กให้มีขนาดใหญ่เท่ากับสรีระผู้ชายไทย 
ทรงผมใส่วิกหยิกดัด  เส้ือผ้าใช้สีขาว สีครีม คู่กับสีพาสเทล เครื่องประดับประยุกต์ใช้ให้สมจริง ยุคสมัย 
เอ็ดเวอร์เดียน ชายกระโปรงร่นส้ันกรอมเท้า เครื่องประดับจะสวมใส่หลายช้ิน ตัวละครสตรีท่ีเป็นตัวเอกเส้ือผ้า
มีความประณีต ภูมิฐาน การเลือกใช้ผ้าลูกไม้มีความพิถีพิถัน ใช้สีขาวหรือสีงาช้าง ตัวละครรองใช้เส้ือผ้าท่ี 
ดูสบาย มีการเย็บการสอยเครื่องประดับติดบนตัวเส้ือ เน้นสรีระช่วงอกและเอว ลักษณะแขนเส้ือแบบถ่วง 
กระโปรงยาว ใช้ผ้าลูกไม้ เครื่องประดับ ยุคทีนส์ และยุคอาร์ต เอ็ดโค รูปแบบเครื่องแต่งกายตัวละครสตรี 
เกิดการเพิ่มเติมและตัดทอนบางส่วนออก โดยเพิ่มเติมการใช้ลูกปัดสีปักเข้าไปบนตัวเส้ือ เส้ือมีรูปแบบคอกลมลึก 
ใช้ผ้าลูกไม้ท่ีมีความเบาสบายหรือผ้าลูกไม้ซีฟองในการตัดเย็บ เปล่ียนจากการนุ่งโจงมาสวมใส่ผ้าซิ่นแทน และ
เปล่ียนจากเส้ือหมูแฮมเป็นเส้ือตัวหลวมคลุมสะโพก ซึ่งเห็นได้จากการแต่งกายของสตรีในละครพูดเรื่อง กลแตก 
อิทธิพลตะวันตกสตรี การแต่งกายสตรีไทยมาใส่ในละครรัชกาลท่ี 6 อย่างไร มันหายไป 
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